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毎回ご好評いただいている【シニアスマホ教室】を今回さらにバージョ

ンアップした内容で、第2弾シニアスマホ教室を開催します！！

一人でも多くの方にスマートフォンの便利さを実感していただきたいと

思います。初めて参加の方も、前回参加された方もスマートフォンをお

持ちでない方でもご参加可能です。皆様のご参加をお待ちしています。

1 月11日 (水) 社会教育センター（2階 会議室)

1 月19日 (木) 宮城野出張所 （2階 講堂）

↑注：開催場所がさくら館から変更になりました

2 月10日 (金) 箱根町役場本庁舎（4階 会議室)

開催時間10：00～12：15

☆新型コロナウィルス感染拡大の状況により開催が中止になる場合が有ります。



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

箱根町初！女性活躍推進セミナー 

箱根で働く女性のお悩み相談室 

 

講師  
ODCatalyst 代表 本木和子さん 

平塚市出身、小田原市在住。結婚、出産、転職などを経

ながら、通信機や計測器メーカーなど数社の外資系企

業に勤め、後半 15 年は人事部門の統括責任者を務め

る。在職中は、1,000 人以上の採用面接、人事評価管

理、M&A 対応、人材開発などに従事。2018 年独立。

現在は企業が持つ課題に対して、組織人事の専門家と

して、コンサルティングやコーチング、研修などを提供

している。国家資格キャリアコンサルタント、DiSCⓇ認

定トレーナー、産業カウンセラー。 

 

「あこがれの職業についたけど、モチベーションの維持って難しい・・・」 

「時短勤務だけど、新しいプロジェクトに手を挙げてもいいのかな。」 

「ロールモデルが見つからない。他の職場ではどんな人がいるのかなぁ。」 

「今までのリーダーは全て男性だったけれど、自分にも可能？」 

「プライベートも、仕事も、どちらも全力で。それって欲張り？」 

こんなお悩みやモヤモヤ、ありませんか？ 

 

 

組織人事のプロフェッショナル、国家資格キャリア

コンサルタントとして男女問わず、多くの方のキャ

リア支援でご活躍されている本木和子さんを講

師・ファシリテーターとしてお招きし、町で働く女性

向けのセミナーを開催します。 

 

少しの時間、職場や家庭を離れて、じっくりと自分

のキャリアを見つめてみませんか？普段なかなか

出会うことのない、他の会社や業種で働く多世代

の女性の皆さんと交流し、日々の思いを共有して

みませんか？ 

 

＜町内事業所の皆さまへ＞ 

ぜひこの機会を女性従業員の皆さまのキャリア研

修の一環としてご活用ください。 

 

～５年後、１０年後も自分らしくイキイキと働くために～ 

 

講師 本木さんから皆さんへのメッセージ 

があります。ぜひ２次元コードを読み込んで 

お聞きください♪ 

 

【主催】箱根町町民課 

①令和５年１月 18日（水） 開催分 

時間：14：30～１６：００ 

場所：さくら館 

②令和５年１月 24日（火）開催分 

 時間：14：30～16：00 

 場所：仙石原文化センター会議室 

※①、②は同じ内容です。 



 

 

 

 

 

 

定 員 各回１５名（申込先着順） 

参加費 無料 

対 象 箱根町在住または在勤の女性で、内容に興味のある方 

     企業や団体にお勤めの方（年数や役職は問いません） 

個人事業主、求職中の方などどなたでもお越しいただけます。 

※町在住または在勤の方優先ですが、町外の方で受講を希望される方も 

お問い合わせください。 

申込み 電話、メール、FAX または窓口にて 

①氏名（ふりがな）②住所 ③電話番号 ④職種 

⑤講師への質問等（任意）をお知らせください。 

※事業所で複数名お申込みいただく場合は受講者全員の 

氏名をお知らせください。 

申込締切 ①１月 18 日開催分 １月 16 日（月） 

     ②１月 24 日開催分 １月 20 日（金） 

 

箱根町役場町民課 電話 0460-85-7160  ﾌｧｯｸｽ 0460-85-5872 

ﾒｰﾙ sogomado@town.hakone.kanagawa.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 ※受講者の皆様へのお願い 

・会場ではマスクの着用をお願いいたします。 

・会場入り口にて手指消毒をお願いします。 

・体調のすぐれない方は、参加をご遠慮ください。 

・やむを得ず、セミナーを中止とさせていただく場合がございます。 

厚生労働省 

女性活躍推進企業認定「えるぼし・プラチナえるぼし認定」とは？ 
 

「女性活躍推進法」に基づき、女性の活躍推進に関する状況などが優良な企業を認定す

る制度です。基準を満たし、認定を受けた事業主は、認定マークを商品や広告に付してＰ

Ｒすることで、人材の確保や企業イメージの向上等につながることが期待できます。  

 

 女性活躍に関する国の取組み紹介 

詳細は厚生労働省 HPをご覧ください 







令和5年1月18日(水) 大平台集会所

2月22日(水) 湯本仲町集会所

申し込み お問い合わせ

箱根町地域包括支援センター

☎ 85-3002まで
お気軽にどうぞ!

ふらっと相談会

健康寿命を延ばそう！
簡単運動教室

運動教室：14：00～15：30 *定員15名、事前申し込みが必要です。

相談会 ：14：00～16：00

【町の保健と介護予防の一体化事業】

講師：デンマークイン小田原

作業療法士 渡辺 智和氏

継続は力なり！



以下①または②
（いずれも往復予約可能）
①WEB予約
・右のQRコードの
読み取り または

・ 以下のURLからアクセス

※パスワード設定・予約時に入力する

利用者番号は６桁です。乗車証のIDが

４桁の方は例のように６桁を入力下さい。

（例）乗車証のIDが0999の場合

⇒WEB予約サイトでは利用者番号000999と入力

②電話予約
0570-200-513 ハコモビ予約センターへ電話
平日9時～17時 ・ 出発時間の30分から2週間前まで ・ 予約開始1/10 予約終了3/8

運行カレンダー

予約方法

参加登録方法

●役場福祉課・仙石原出張所・宮城野出張所・さくら館の窓口

（平日8:30～17:15）で参加登録ができます。申込と同時に乗車証を配布。

乗降場の写真等、詳細資料もお渡しします。

●または、WEB予約サイトから参加登録をすることもできます。

ご登録後、1週間ほどで乗車証をご自宅へ送付します。（乗車証が届く前でも、

予約・乗車できます。乗車時に取得予定であることをお伝え下さい）

定時定路線運行日 オンデマンド運行日

（3/8が最終運行日になります）

←ハコモビWEBサイト85-7790 箱根町福祉課高齢福祉係 ハコモビ担当

メールアドレス ：web_fukushi@town.hakone.kanagawa.jp

https://hakomobi.aisin-choisoko.com/
それでお願いします。

はい、ハコモビ予約センターです。

①お名前／箱根 花子

②乗車日／1月25日

③出発場所／200番の宮城野乗降場200

降車場所／18番のエーコープ仙石原店

④到着希望時刻／10時30分

⑤乗車人数／1人

以下①～⑤をお伝え下さい

お調べしますので少々お待ちください。
10時10分のご出発はいかがでしょう？

（希望通りの時間にならないこともあります）

かしこまりました。1月25日10時10分
宮城野乗降場200を出発となります。
5分前くらいに出発場所でお待ちください。

電話での予約方法
出発希望時刻・到着希望時刻のいずれでも予約できますが、
到着希望時刻がある場合は、そちらをお伝え下さいませ

お問い合わせ先

1/10予約開始



実施主体：箱根町・ハコモビ実証実験実行委員会

使用車両

乗車定員

6 名

乗車方法

今回の運行は、運行計画の策定や利用者数の把握のために一定期間試験的に実施するものです。

３，乗車時には、乗車証の

QR コードを読取機に

かざしてください。

乗車時にお名前をお伝え下さい。

４，降車時にも、乗車証の

QR コードを読取機に

かざしてください。

１，参加登録！
（乗車証発行）

既に定時定路線で登録済の方は登録不要。また、
12月末に乗降場写真等の資料をご自宅に送付します。

２，出発場所で出発時刻の

5分前にお待ちください。

オンデマンド型

1/23 3/8

サービスのご案内

ハコモビ第二弾

●小量乗合輸送サービス「ハコモビ」の第二弾として

オンデマンド型（※）の実証実験が始まります。

（※）希望時間に、希望の出発地（乗降場）から目的地（乗降場）までの

移動を予約できる便利なサービスです。（WEBまたは電話で予約）

●無料でご利用いただけます。（参加登録制）

●予約時間の前後で別予約があれば、最適な運行ルートを

システムが計算し、複数名で乗り合わせることがあります。

※伊豆箱根交通（株）の

現役タクシードライバーが

運転します。

2023年 2023年

実施期間

（11時45分～13時15分は利用不可）

（1/23運行開始・1/10予約開始）

9時15分 16時45分
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