
 

★ホームページ URL  http://www.town.hakone.kanagawa.jp 

★「広報はこね」が届いていない方は、役場、出張所、出先機関などに置いてあります。 
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システムメンテナンス実施のため、3 月 17 日（水）は終日、本庁舎町民係と出張  

所において次の手続きを休止します。  

ご不便をおかけしますが、皆様のご理解、ご協力をお願いします。  

 

【休止する手続き】  

 ◎マイナンバーカード関連  

 カードの受け取り・申請サポート（申請書持参の場合を除く）・申請書の発行・  

電子証明書の更新・発行  

◎マイナンバーカード・住民基本台帳カード共通  

暗証番号の変更・初期化  

カードによる転入・転出  

券面記載事項（住所・氏名・生年月日・性別等）の変更  

◎その他休止する手続き  

   住民基本台帳ネットワークによる住民票（箱根町外の住民票）の広域交付  

※  マイナンバーカードの申請サポート・受取、暗証番号の変更・初期化、電子証明  

書の更新・発行、マイナンバーカード・住民基本台帳カードの券面記載事項の変  

更については、メンテナンス日以外も本庁舎町民係のみでの取り扱いとなります。 

  

ご不明な点等につきましては、総務防災課町民係まで問い合わせてください。  

 

照会先 総務防災課町民係  電話（８５）７１６０  

 

 

 

 

 

  ３月２６日（金）に予定していました、「行政書士による無料相談会」は新型コロナウ

イルス感染症予防のため中止します。  

 

照会先 町地域包括支援センター 電話（85）3002 

 マイナンバーカード等業務休止のお知らせ 

（３月１７日終日） 

 「行政書士による無料相談会」中止のお知らせ 



 

月 日  

サイン  

★ 読み終わったらすぐ次の方へ回覧しましょう。 

★ この回覧「まちだより」は町のホームページにも掲載しています。 

 

 

 

 

 

  路線バスの回数券の購入費を一部助成しています。令和２年 10 月から令和３年 3 月 

に購入した回数券については、３月末日までに助成金の申請をお願いします。 

 【対 象】町内に住所を有する 65 歳以上の方 

       ※生活保護受給世帯の方は、交通費の補助制度があるため対象外となります。 

 【助成金額】バス回数券の購入金額の 25％ 

 【年間上限数】令和 2 年度に限り 1 人年間 5 冊まで（令和 3 年度以降は年間 10 冊まで） 

       ※回数券 1 冊は、10 枚～13 枚綴りの前売り乗車券とします。 

       ※東海バスが発行する 35 枚綴りの回数券については、3 冊と数えます。 

 【対象区間】町内～小田原駅・御殿場駅・三島駅までの区間のもの。  

       ※乗車もしくは降車する停留所が町内であるものに限ります。 

 【申請方法】 

  ① バス会社の回数券販売窓口にて、「箱寿」のスタンプが押された回数券を購入し、 

購入証明書を発行してもらう。 

   ※箱根登山バスでは、証明書の用紙を持参する必要があります。用紙は、福祉課ま 

たは出張所にあります。 

  ② 申請書に①の購入証明書を添付し、申請受付月（6 月、9 月、12 月、3 月）に 

福祉課または出張所に提出する。 

  ③ 助成決定後、町から申請時に確認した口座に助成額が振り込まれる。 

   ※令和 2 年 10 月 1 日以降に購入した回数券が対象となります。 

   ※助成の申請は、回数券を購入した年度内に行ってください。購入年度の異なる申 

請は、受付できません。 

 【対象の回数券販売窓口】 

  ○箱根登山バス：小田原駅前案内所、湯本営業所、宮城野営業所、仙石案内所、元箱 

根案内所、箱根町案内所 

  ○伊豆箱根バス：小田原駅前案内所 

  ○東海バス  ：三島駅前案内所 

  ※回数券の取扱い区間や金額、有効期限等については、各販売窓口に確認してください。 

 【制度利用の注意事項】 

  ・回数券の利用は、助成対象者本人に限ります。他人への譲渡はしないでください。  

  ・この制度を利用して購入した回数券は、払い戻し（不使用分の返金）に対応できま 

せん。 

   

 

照会先  福祉課高齢福祉係 電話（85）7790 

 

 3 月は高齢者バス回数券等購入費 

助成金の申請月です 



 

 

 

 

  

 

  コグニサイズとは、コグニション（認知）とエクササイズ（運動）を組み合わせた

造語で、認知症の課題と運動課題を同時に行うことで、脳と体の機能を効果的に向上

させることをねらった簡単な運動のことです。 

  今後、高齢化が進む中でも元気で生き生きとした楽しい人生を送るためには、頭も

体も健康でいることが大切です。元気な方も、より健康で長生きしていただくために

脳トレや体を動かす習慣を身に付けてみませんか。  

 【日 時】 3 月 12 日（金）10：00～11：30 

 【場 所】 山崎集会所 ２階 集会室（湯本 132-1）  

 【内 容】 コグニサイズ（頭の体操と軽い運動を組み合わせたもの）など簡単な体操  

 【講 師】 公益財団法人かながわ健康財団 運動健康指導士 高垣茂子さん  

 【対 象】  

  ・最近物忘れが気になる方や脳や体の健康維持に興味のある方。  

  ・町内に住所を有する６５歳以上の方で、医師に運動を止められていない方。  

（軽度な運動や自力歩行が可能な方。）  

  ・会場まで自力来所が可能な方。  

 【定 員】 ２５人（定員を超えた場合は、抽選となります。）  

 【持ち物・服装】 マスク、運動できる服装、運動できる靴（上履き）、飲料水、タオル  

 【感染防止対策】  

  新型コロナウイルス感染症の感染防止対策に協力してください。  

  ・当日の朝に、自宅で体温を測定し平熱（36.9 度以下）であることを確認してくだ

さい。 

  ・教室参加時には、必ずマスクを着用し、密にならないように（間近での会話や手

の接触等）注意してください。  

  ・会場への入室時に、非接触型体温計での体温測定、アルコールでの手指消毒に協

力してください。  

  ・今後の新型コロナウイルス感染症の感染の動向によっては、教室が中止になる可

能性があります。その際は、参加者に改めてお知らせします。  

 【申込方法】  

  ３月 9 日（火）まで申し込みを受け付けますので、電話で申し込んでください。  

 

 

申込・照会先 福祉課高齢福祉係 電話（８５）７７９０  

 

 

 

 

 
 

コグニサイズ教室を開催します 

 



 

 

 

令和 2 年において、自殺で亡くなった方は全国で約 21,000 人であり、令和 2 年

7 月以降は、前年同月よりも自殺者数が増えている状況です。また、警察庁によると

10 月のみでは 2,231 人と前年同月と比べると 692 人増えています。  

さまざまな社会的要因に加え、今般の新型コロナウイルス感染症の影響などによっ

て自殺リスクが高まる危険性がありますが、自殺は「追い詰められた末の死」であり、

「避けることのできる死」といわれています。そこで、救えるはずのいのちを守るた

めに今、何ができるのかを考えるための研修会を開催します。  

自分自身はもちろん、身近な大切な人を守るために、ぜひ、参加してください。  

  

※「ゲートキーパーとは、悩んでいる人に気付き、声をかけ、話を聞いて、必要な

支援につなげて見守る人のことであり、（命の門番）ともいわれています。  

 

【日 時】 ３月２２日（月）１4 時～１5 時３０分  

【場 所】 役場本庁舎 ４階会議室  

【内 容】 テーマ：「不安な社会で、どのように不安と向き合うか？」  

ゲートキーパーに期待されること  

講 師：HRI 水澤都加佐カウンセリングオフィス  

所長 水澤 都加佐 さん  

【対 象】 町内在住、または在勤の方  

【定 員】 35 人   

【持ち物】 筆記用具  

【その他】 受講された方は、ゲートキーパーとして認定します。  

      なお、当日はマスクを着用し受講してください。  

【申込方法】 電話で申し込んでください。  

 

 

 

 

 

 

 

申込・照会先 保険健康課健康推進係（さくら館内）  

電話（85）080０  

 

 

  
「ゲートキーパ―養成講座」のお知らせ 
 



 

 

 

 

 

 

 

町の健康診査の結果から運動習慣のある方が年々減少し、腰痛等の自覚症状がある  

方が多いことやコロナ禍で運動不足になっている方が多いことがわかりました。  

ヨガを通して、一緒に楽しく活力 UP しましょう♪ 

コロナに負けない体づくりをして、毎日を楽しく過ごすためにこの機会に、健康講  

座に参加して健康貯金をしませんか？  

 

【日 時】 3 月２９日（月） 1４時～1５時 

 

【場 所】 総合保健福祉センター「さくら館」 2 階訓練室  

 

【内 容】 テーマ：「初心者歓迎！ヨガ体操で楽しく活力♪」  

       講師：有限会社 足柄リハビリテーションサービス  

           健康運動指導士  

          

【対 象】 町内在住、または在勤の方       

【定 員】 12 人程度（先着順）  

【持ち物】 動きやすい服装、タオル、飲み物  

【申込方法】3 月 25 日（木）までに保険健康課窓口または電話で申し込んでくだ  

さい。 

       なお、定員になり次第締め切らせていただきます。  

 

≪注意事項≫  

  ・必ず、マスクを着用してください。  

  ・受付時、手指消毒および検温に協力をお願いします。  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申込・照会先 保険健康課保険年金係 電話（85）9564  

 

 

 「初心者歓迎！ヨガ体操で楽しく活力 UP♪」 
健康講座のお知らせ 



 

 

 

 

 

 

現在、町全域でイノシシの出没や掘り起こしなどによる被害が増えています。  

神奈川県猟友会箱根支部と協力し、有害鳥獣として、わななどによる捕獲を実施し  

ています。2 年度は合計 49 頭（わな 47 頭、銃器 2 頭）です。 

なお、捕獲地域は次のとおりです。  

※2 年度 1 月末現在地域別捕獲頭数  

湯本地域 5 頭、温泉地域 2 頭、宮城野地域 20 頭、仙石原地域 14 頭、箱根地域 8 頭 

また、ニホンジカの 2 年度 1 月末現在の捕獲頭数は 62 頭（わな 58 頭、銃器 4 

頭）です。  

なお、現在銃器による捕獲も実施しています。 

銃器の使用に当たっては、住民の皆さんや観光客・ハイカーに十分注意して実施す  

るとともに、日時や場所などをあらかじめ防災行政無線や町ホームページなどにより

お知らせしますので、協力をお願いします。  

照会先 環境課美化保全係 電話（85）9565 

  

 

 

イノシシへの餌やりや不適切なゴミ捨てはやめましょう！  
もし子どものイノシシを見かけても、絶対に餌などを与えないでください。子ども

のイノシシに餌を与えることで人を恐れなくなり、人に近づいてきたり人里近くに住

みつくようになってしまう可能性があることや、近くに親のイノシシがいて人を襲っ

てくる危険性があります。  

また、イノシシは家庭などから出る生ごみや、庭等に生えているユリやタケノコ等

のにおいにつられて人里に下りてきます。出没を減らすためには一人ひとりが生ごみ

を当日の朝に集積所に出すなどのごみ出しのマナーを守ることや、庭で植物や作物を

育てている場合には敷地全体を柵等で囲うといった対策をとる必要があります。  

イノシシなど有害鳥獣の被害防止対策について、マニュアルを作成しました。役場、

出張所のほか、町ホームページにも掲載していますので、ご利用ください。  

なお、町では、所有する敷地などにイノシシの被害の防止を目的として柵等を設置

する方に補助金を交付しています。詳細は問い合わせてください。  

※ 野良猫への餌やりはイノシシなどの野生動物をおびきよせる原因になりますの

で、無責任な餌やりは絶対にしないでください。 

みんなで互いに注意し合って、イノシシの出没を減らしましょう。  

 

照会先 環境課美化保全係 電話（85）9565 

イノシシなどの捕獲状況について 

 

 

 

イノシシの出没を減らすために 



 

 

 

 

 

 

 

 

番号 品 名 規   格 状 態 価 格 

1349 
ラムダ  

カメラ用リュック  
小型・二層式  普 通 応相談 

1350 ミレー ザック  30L 普 通 応相談 

1351 デイパック  赤 普 通 無 料 

1352 
エース  

ガーメントバッグ  
2 着用 普 通 応相談 

1354 婦人用水着  13 号 普 通 応相談 

1355 
ドロミテ  

トレッキングシューズ  
23cm 普 通 応相談 

1356 ベビーカー   新 品 応相談 

譲ってください  

番号 品 名 規   格 状 態 価 格 

2129 冷風機  普 通 無 料 

2130 猫用品 
キャリーバッグ、ケージ、  

シート、フード等  
普 通 無 料 

2131 炊飯器 5.5 合炊き 普 通 無 料 

2132 電子レンジ   普 通 無 料 

※ 状態は新品・良い・普通・多少傷ありの 4 段階で表しています。  

※ 家庭で使わなくなった品物などを、ごみに出す前に「不用品交換情報」に登録し  

ませんか。他に必要としている方に、有料または無料で譲ることができます。  

また、同時に譲ってほしいものの情報登録も受け付けています。  

掲載期間は登録日から 6 か月間です。  

※ 希望の商品が見つかったら、登録者の連絡先を知らせますので、連絡してください。 

※ 本情報は、町内在住者のみ有効となります。 

また、その後の引き取り方法などの交渉は当事者間で行って下さい。  

なお、その際に問題が生じた場合は、当事者間の話し合いなどにより解決してく  

ださい。  

 

 

申込・照会先 環境課環境政策係 電話（85）9565 

不用品交換情報 譲ります！ 

（２月９日現在）  

譲ってください!! 
 
 
！ 

譲ります 
 
 
 


