






オレンジカフェ宮城野
みやぎの

 

 

住みなれた町でいつまでも元気に暮らすために… 

地域で繋がろう！ 

たくさん話してたくさん笑おう！ 

福祉・介護の専門職と話してみよう！ 

 日  時：毎月第２木曜日  

午後１時 30 分～３時 

申込不要・出入り自由です。 

開催日 

6 月 13 日・7 月 11 日・8 月  8 日 

9 月 26 日(健康・福祉フェスティバルと同日開催) 

 

  場  所：さくら館２階 旧ファースト 

  参 加 費：100 円（運営費・飲物・お菓子代等） 

  運営団体：むつみ会・箱女連宮城野女性会 

（チームオレンジ） 

  問合せ先：地域包括支援センター（85）3002  



 

 

 

 

 オレンジカフェ宮城野
み や ぎ の

とは？  

オレンジカフェ宮城野
み や ぎ の

は地域の皆さんで集まり、お茶を飲んだり楽

しくおしゃべりしたり、自由に過ごしながら新たな出会い、地域のつ

ながりを作っていく場です。どなたでも、出入り自由で参加すること

ができます。 

また、カフェには介護・福祉の専門職も参加しますので、自分のこ

と、家族のことなどを個別に相談することもできます。 

 

 

 運営団体について  

 カフェの運営には「チームオレンジ」であるむつみ会と、箱女連宮

城野女性会の皆さんが携わっています。おでかけに不安がある方も気

軽に参加してください。 

※ チームオレンジは、認知症サポーター養成講座等を受講し、認知

症について正しく学んだ方たちで構成された団体のことをいいま

す。 

 

 

 

いつまでも住みなれた町で自分らしく暮らしていくために…。オレ

ンジカフェ宮城野
み や ぎ の

で楽しい時間を過ごしませんか？お茶とお菓子をご

用意してお待ちしています！ 



【講座の内容】

★ 認知症の原因や症状の基礎知識

★ 認知症の方の気持ちや接し方

★ 認知症の方を支える活動の紹介

【対象者】

★ 地域を支えたい方

★ 認知症に関心のある方

★ どなたでも

5月24日(金) 14：00～15：30 社会福祉協議会 会議室(湯本)

6月28日(金) 14：00～15：30 仙石原文化センター 2階 第1会議室

7月26日(金) 14：00～15：30 さくら館 ボランティアルーム

8月23日(金) 14：00～15：30 社会福祉協議会 会議室

9月27日(金) 14：00～15：30 仙石原文化センター 2階 会議室

10月25日(金) 14：00～15：30 さくら館 ボランティアルーム

※以降も定期的に開催いたします。

※知人・友人・各種団体の方ご希望に応じて出張開催いたします！

※ 講師：認知症キャラバンメイト

※受講希望の方は下記までお申し込みください。

お問い合わせ・お申込み
箱根町地域包括支援センター
認知症地域支援推進員 : 平嶋

☎ 85-3002 お気軽にどうぞ！

【開催日】

参加

お待ちしています！

認知症サポーターは特別なことをするのではなく、認知症について

正しく理解し、認知症の人とその家族を温かく見守り、声掛けや

ちょっとした手助けができる地域の応援者です！



認知症は、誰でもなる可能性がある病気です。

いつ自分や家族が、友人や知人が認知症になるかわかりません。

認知症になっても住み慣れた箱根町で生活できるよう

認知症サポーターを増やす取り組みをしています。

会議室

「知っている」のと

「知らない」のとでは大違い！

知っていれば怖くない！

正しい知識を身に着けよう！

？

受講者のみなさんに認知症

サポーターの証となる箱根町

オリジナルの『オレンジリング』

をお渡しします！







『箱根町ボランティア連絡協議会』（通称：ボラ連）は、箱根町
内で“福祉”に関するボランティア活動をする個人やグループが
会員となり、ボランティア同士の連絡調整や地域でのボランティ
ア活動の推進・啓発・広報を目的に活動している団体です。
現在は９団体、約60名の会員が登録されています。
今回は『ボラ連』の活動をいくつか紹介いたします。

皆さま、こんにちは！松井ボラ連会長の後を引き継がせていただき
ました金指です。明るく快いボランティア活動を続けていられる皆さ
ま、今後ともどうぞよろしくお願いいたします。
他地区のボランティアだよりで見つけた心に残る文面を紹介します。
『人と人がつながることが困難な今、改めて幸せについて考えさせら
れた方も多いのではないでしょうか。…“瞬間で感じる幸せ”はハピネ
スですが、“持続する幸せ・より良く生きること”をウェルビーイング
というそうです。相手だけでなく自分も幸せにするボランティア活動は、
まさにウェルビーイングであると感じました。』� （金指 和子）

平常時から災害に備えるため箱根町社会福祉協議会行っている「災
害ボランティアセンター設置運営訓練」に参加協力しました。
例年協力している訓練ですが、令和５年10月３日の町社会福祉
協議会での訓練、同年10月18日の箱根町総合防災訓練の２回に
参加し、今年度は災害ボランティアの支援を必要としている方と募

集したボランティアの方々をつなげる運営側を体験
しました。
町総合防災訓練には、箱根恵明学園、小田原青年
会議所の皆さんと一緒に参加しました。災害ボラン
ティアのセンターの運営の流れを訓練で行い、災害
ボランティアの周知のお手伝いをしました。今年は
恵明学園の子どもたちが大活躍し、いつもよりも賑
やかな訓練となりました。� （事務局）

令和5年12月13日に箱根町ボランティア連絡協議会の会員
交流研修会がさくら館にて開催されました。地震災害に備えて「わ
たしたちの町は　わたしたちで守る」と題して、講師は、箱根町
総務部総務防災課の下川敏秀さんでした。①防災意識度チェック
②箱根防災ガイドブックの活用・予想される災害・日頃の備え③
地震災害に備えて・突然の地震発生あなたは何を？　を分かりや
すく、丁寧にお話しいただきました。
令和6年1月1日に、能登半島地震で甚大な被害が発生しまし
た。実際に災害が発生すると私たちは何ができるのか？改めて日
頃の備えの大切さを痛感しました。いつどこで私達も直面するか
も知れません。自分の住
んでいる場所の把握、避
難所の確認、住民同士の
交流を密にしておく、非
常用品の備蓄など、再度
防災ガイドブックを見直
したいと思います。
 （伊東 元子）

「二ノ平寄せ木の会」は、高齢者でお食事を作るのが困難で、
外出も不自由な方々の為にお弁当の配達をして居ります。お届け
に行きますと、私達を待っていて下さり、安否確認をしながらお
互いの健康の話題を主にお話をします。足や腰の痛み等同感しな
がら、和やかなひとときを過ごし心の交流をしています。最近
九十五才の方は、家の中で転んで手首を骨折しましたが、入院加
療し、退院することが出来元気に生活をしていらっしゃいます。
又一人暮らしの方の中には日常生活が困難になり施設へ入所され
る方が続きお弁当の配達の数が少なくなって来ました。昔からの
諺に「人の為に灯りをともせば、自分の前も明るくなる」とあり
ます。一人一人を大切に灯りをともしながら、活動を続けていき
たいと思っております。
 （稲村 芳子）

ボランティア連絡協議会についてボランティア連絡協議会について

会長あいさつ会長あいさつ

災害ボランティア災害ボランティア

二ノ平寄せ木の会会 員 交 流 研 修 会

ボランティア通信ボランティア通信
箱 根箱 根

第35号第35号

登録登録
ボランティアボランティア
グループ一覧グループ一覧

☆むつみ会　☆たんぽぽの会　☆桂秀会
☆点字サークルはこね　☆箱根町録音サークル
☆二ノ平寄せ木の会　☆宮城野寄せ木の会
☆紅葉会　☆はこねこTNR� 計９団体

災害ボランティアセンター設置運営訓練に参加しました



紅葉会では、はこね社協サービスセンターより依頼を受け、デ
イサービスの皆様の夏祭りや焼き芋作りのお手伝いをしたり、ク
リスマス会にはケーキ作り
のお手伝いやビンゴゲーム
をしたり、歌を一緒に歌っ
たりして、楽しいひととき
を過ごしました。皆様の笑
顔がとてもうれしかったで
す。
また、報徳食品支援セン
ターより食品ロスを少しで

も少なくする活動で油や
コーヒーなどを地域の高
齢者の方々にお届けし、
皆様に大変喜んでいただ
いております。
今後ともより一層ボラ
ンティア活動に参加して
いきたいと思います。

（安藤 栄子）

「たんぽぽの会は平成16年に発足した会です。精神保健福祉ボランティア講
座を受講した会員で活動をしています。精神疾患で通院治療を続けている方の社
会復帰や自立のお手伝いをするボランティアです。」（社協ＨＰボランティア情報）
箱根町社協のホームページをご覧になり、一昨年、
作業所でボランティア経験のある大磯町在住の方
が入会されました。
月に1回、福祉課の主催する「生活教室」へ参
加し、仲間づくりや生活リズムづくりのためのプ
ログラムで活動しています。町保健師さん発行の
生活教室のご案内には、「午後を一緒に過ごしませ
んか？みんなで楽しい時間を過ごしましょう☆彡
お待ちしています(*^^*)見学だけでも大丈夫です。
遊びに来てください。」とあります。�（金指 和子）

平成3年に桂秀会は花柳秀昭師匠より日本舞踊を学ぶことによ
り“技”を磨きに加えて人の“和”（心）を大切にすることを目的
に発足され今年で33年目
を迎えました。
平成10年に町社会福祉
協議会ボランティアグルー
プに加入させて頂き26年
が経ちます。箱根地域を
中心にイベントの参加、
又お祝いの席、介護施設
の訪問等活動を続けてき
ましたが、年々社会・経済・災害いろいろな煽りを受け会員の数

の減少も含め全体に縮小
しつつありますが、私達
踊る事はお稽古の主題で
す。これからも経験・体
験を通し感謝を忘れず会
員一同精進して参ります。
皆様よろしくお願い申し
上げます。�（小林 眞弓）

紅 葉 会紅 葉 会

た ん ぽ ぽ の 会た ん ぽ ぽ の 会

桂 秀 会桂 秀 会

不妊去勢手術を済ませた〈さくら猫〉を見かける機会が増え反対に仔猫
の姿を見かけることが減ってきていると思います。
しかし残念なことに、今まで目にしたことのない猫が急に現れます。段
ボールに入れられた仔猫、さまよい続けボロボロになった成猫…その猫た
ちをそのままにしておくと、増えてしまう原因となり保護やTNRをします。
TNRは継続が必要な活動です。地域住民一丸となり野良猫地域猫の情
報収集をし、散歩しながら餌やり、見守りができる優しい人と猫が共生で
きる箱根を目指しています。

地域猫活動

ボランティア仲間募集
◦各地域のにゃん番（猫の情報収集）地域猫の餌やり
◦TNR運搬・捕獲（車運転可能な方）
◦ミルク・預かり（自宅での預かり可能な方）

町内29匹がさくら猫
デビュー

町内域による保護　8匹（警察、
保健所、愛護センター連絡済）

箱根町環境課、社会福祉協議会、はこねこTNRへ
連絡お願いいたします。� （村岡 千春）

耳カット無猫をみかけたら

2023年実績は こ ね こ Ｔ Ｎ Ｒ

ボランティア活動や、ボラ連の活動に関心
のある方はお気軽にご連絡ください。

● 事　務　局 ●
〒250－0311 箱根町湯本855（旧湯本中学校１階）

箱根町社会福祉協議会内
ＴＥＬ　0460－85－9000
ＦＡＸ　0460－85－6888

● 発　行 ●
令和６年３月31日

箱根町ボランティア連絡協議会

ボランティア仲間募集中ボランティア仲間募集中

地　域 匹 数
仙石原地域 １7
箱 根 地 域 3
宮城野地域 7
湯 本 地 域 ２

＊交通事故により死亡

地　域 匹 数
仙石原地域 1
箱 根 地 域 1
温 泉 地 域 1*
宮城野地域 5

令和５年度活動内容
４月 お花見
５月 湿生花園
６月 湯本駅付近の散策
７月 茶話会・頭の体操
８月 プール
９月 茶話会
10月 さくら館近辺の散策・足湯
11月 カードゲーム
12月 指編みのシュシュ
１月 お正月遊び

（令和６年１月現在）





令和 ６年　４月

ご近隣の皆様へ

施工者： 足柄下郡箱根町仙石原３８５

神静建設株式会社
代表取締役　　勝俣　清治

拝啓　　時下益々ご清栄のことと、お喜び申し上げます。

平素は格別のご高配を賜り、厚く御礼申し上げます。

このたび私共は、県道723号　（木賀坂下バス停付近から強羅駅方面への約90ｍ）におき

まして、道路の融雪設備を設置する工事を行うこととなりました。

その際の工程といたしまして、下の写真の区間を施工する期間、通行帯であるカーブの線

形が大変きつい為、１２ｍの大型バスは通行できなくなります。

つきましては迂回路での通行をお願いいたしたく、皆様のご理解とご協力を賜りますよう宜

しくお願い申し上げます。

なお、工事についてのご質問・ご意見等ございましたら、御気軽に下記担当者までご連絡

下さいますよう、重ねて宜しくお願い申し上げます。

記

工事名： 令和５年度　道路補修工事　県単（その１）

工事箇所： 足柄下郡箱根町木賀地内　　　県道723号

工事期間： 令和６年　　５月　７日　～　令和６年　　８月　９日
※悪天候などの影響で、多少日程を順延する場合がございます。

作業時間： 朝　８：００　～　夕　１７：００まで　（終日片側交互通行）　※夜間は信号機による

発注者： 神奈川県県西土木事務所小田原土木センター

道路維持課　　 ０４６５－３４－４１４１（代）

担当　　 西野　　池田

施工者： 神静建設株式会社 現場代理人： 木村　太朗

代表取締役　　　勝俣　清治 ０９０－６７０１－４６９０

０４６０－８４－６５３０

・・・・現在の道路舗装版を取り壊します。

・・・・道路の内部に凍らない液が流れる管を配管します。

・・・・新しい舗装を道路に施します。

・・・・コンクリートがしっかりと固まるまで養生期間を設けて開放します。

工事に関する御問い合わせ先

作業工程

舗装版取壊し

融雪配管設置

養生期間（7日）

コンクリート舗装

工 事 施 工 範 囲

ご協力

よろしくお願い

いたします。

至 小田原

至 強羅
※悪天候などの影響で、多少日程を順延する

場合がございます。 ご容赦ください。

車両の出入りや、歩行者の通行など、

支障をきたさぬように十分配慮して

作業を進めて参ります。

1工区

町道

2工区

3工区

至 仙石原

3/25～4/26

5/7～6/21

6/24～8/9

２工区はじまり ２工区おわり


