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健康増進計画・

食育推進計画（
第２次）

『健康・食育は
こね21』

　５つの基本方針に基づき、４つのライフステージ（乳幼児期、
学童期・思春期、成人期、高齢期）ごとに、「身体活動・運動」、「食
育と栄養・食生活」、「生活習慣病・健康管理」、「休養・こころの
健康づくり」、「たばこ・飲酒」、「歯・口腔の健康」の ６つの分野
の取組みを、関係各課と連携を図り推進しています。
　今回は、令和元年度に実施した事業のうち、「身体活動・運動」
および「休養・こころの健康づくり」についての主な取り組みを
紹介します。

今後のイベント等の予定 実施中および ９ 月に予定している主 な事業

　今般、新型コロナウイルスの感染拡大防止を図
るために、事業の中止や延期が検討されています
が、 ３ つの密を避け、新しい生活様式を取り入れ
てイベントや事業再開をしていきますので、ぜ
ひ、ご参加ください。

イベント、教室名 実施日時・場所 内容 照会先

特定保健指導運動教室
（スマートライフ教室）

令和 ３ 年 ３ 月まで実施中
場所：総合保健福祉センター
　　 「さくら館」

プールや屋外、室内運動
（ノルディックやヨガ等）
全2５回　参加者募集中！

保険健康課
☎8５ - 9５６４

糖尿病予防の普及教室
※ 若い世代を対象とした「がん検診（ ６

ページ）」とあわせて実施します。

実施日： 9 月2４日（木）
時　間：10時～12時
場　所：総合保健福祉センター
　　　 「さくら館」

　糖尿病についての知識の普及
　食品 1 単位（80kcal）を示し、バランスよく食べるた
めの食品の選び方などを学ぶ体験型教室です。
　詳細は、町HP（イベントカレンダー）などで周知します。

さくら館
☎8５ - 0800

美しく豊かな自然を
生かした運動

妊娠・出産・育児に関する
相談・支援事業を充実

こどもの遊び場の
情報提供

サイクリング
コースの整備

公園の整備

町民の憩いの場

　自然に親しむ運動や箱根山フォ
トロゲイニング大会、クイズを解
きながら行うセラピーウォークな
どを開催しました。

　子育て包括支援センターの保健師
や社会福祉士等の専門職による相
談事業、また、専門機関と連携して、
相談体制の充実を図りました。

　子育て包括支援センターパンフ
レット（‘箱根de子育て’）に「子育
てＭＡＰ」として、こどもの遊び場等
を掲載し周知を図りました。

　仙石原～湖尻水門を通り芦ノ湖
畔にでるサイクリングコース（町
道仙9６号線）の、未舗装区間の一
部整備を行いました。今後も継続
的に整備していきます。

　「仙石原公園」、「上河原公園」、
「元箱根こどもの遊び場」に新しい
遊具を設置しました。
　仙石原公園に設置した、クライミ
ング遊具やすべり台等を備えた複合
遊具は、仙石原小学校児童の投票に
より選ばれました！！

　町営入浴施設は、地域住民の日常
生活における保健衛生を保ち、休養
の場になっていますが、各施設は老
朽化が進んでいるため、修繕等を行
い、維持管理に努めました。

【指標】
子どもの遊び場に関して広報誌や
ホームページで 1 年間で情報提供した件数
現状値（計画作成時）　28件
現状値（令和元年度）　３2件
目標値（令和10年度）　３４件
達成度　★★☆

今後は、親子で楽しめる
コースや内容等を充実し

ていきます。

こども自身からの相談ができる窓口
「はこねっこ相談窓口」も気軽に
ご利用ください。　TEL:85-9595

仙石原公園は、「健康遊具」も
設置されていますので、
こどもから大人まで、

気軽に運動ができる公園です。
ぜひ、ご活用ください
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　町全体が目標に向かい一体となって健康づくりを推進できるよう「健康都市・箱根の実現」を
基本理念として、健康の大切さを実感し、生涯を通じて健康づくりに努め、心豊かな生活を営む
ことができるように、個人、家族、職場、地域、町が連携して健康づくりを推進しています。
　基本方針は、「箱根町健康都市宣言」
で掲げられた５つの柱とし、それに基づ
き、 ４つのライフステージごとに ６つの
分野の取り組みを、関係各課等と連携を
図り推進しています。
　新型コロナウイルスの感染拡大防止を
図るために、事業の中止等がありました
が、新しい生活様式を取り入れながら実
施した令和 ２年度および令和 ３年度の取
り組み（一部）を、紹介します。

　森のふれあい館では、クイ
ズを解きながら、やすらぎの森を
散策する‘クイズラリー’などを開
催中です！運動不足解消やリフレッ
シュにお薦めです！
　「地域を知ろう歩こうマップ」や
「箱根ハイキングマップ（DMO作
成）」など、さまざまなウォーキ
ングマップも活用ください！

　喫煙や受動喫煙、飲
酒による健康への悪影響から
守るために、出産育児教室や健康
教室などで保健指導を行い、町立中
学校では、喫煙や飲酒に関する学習を
行っています。
　森のふれあい館や星槎レイクアリー
ナ箱根などの町施設では、施設内
禁煙や喫煙可能場所の案内など
を行い、禁煙・分煙に取

り組んでいます。

「健康・食育はこね ２１」
～ 健康づくりの大きな輪～ 健康づくりの大きな輪
 「健康都市・箱根の実現」を目指して ～ 「健康都市・箱根の実現」を目指して ～

新しい生活様式を取り入れながら実施した取り組みを紹介します

〔 ９ 月および10月に予定している主なイベントや事業の紹介〕〔 ９ 月および10月に予定している主なイベントや事業の紹介〕
イベント、教室名 実施日時・場所 内　容 照会先

プチ森林セラピープチ森林セラピー
体験体験

実施日： ９月２６日㈰
場　所：箱根やすらぎの森
　　　　森のふれあい館

ウォーキングとワークショップ
（草木染の体験）

森のふれあい館
☎8３−６00６

ゆっくりゆったりゆっくりゆったり
教室教室

実施日： ９月２7日㈪～
　　　　1２月２7日㈪
　　　　（全1２回）
場　所：箱根集会所

　「運動」、「お口の手入れ」、「食生
活の改善」の３つの内容で介護予
防を行います。

福祉課
☎85−77９0

子育てスクール子育てスクール
親子で楽しむ森林
セラピー㏌箱根や
すらぎの森

実施日：10月２４日㈰
時　間：10：00～15：00頃
場　所：箱根やすらぎの森

　子育て中の保護者同士が交流し
ながら、森の中で森林セラピー等
の体験を行い、楽しい時間を過ご
せるイベントです。
　詳細は、町のホームページなど
でお知らせします。

子育て支援課
☎85−９5９5

　国民健康保険および後期高齢者医療加入者
を対象に、仙石原地域を新たに加えたノル
ディックウォーキングや水中運動、ヨガを取
り入れた、スマートライフ教室を開催しまし
た。今年度も実施しています！
　特定・長寿健康診査やがん検診は、個別
（医療機関で実施）および集団で実施してい
ます。ご自分の健康管理のために、 1年に 1
度は受診しましょう。

　自らが健康づくりや食育を意識すること
ができ、心身共に健康で活力ある暮らしが
できるまち

　町立小・中学校では、食育の授業や給食に
県内産の食材や芦ノ湖産のわかさぎを取り入
れた‘スクール箱根丼’、給食だよりの発行
などを通して食育の推進を行っています。
　今後は、食品ロス削減の推進啓発などにも
取り組んでいきます。

　地域や学校の連携により、正しい運動習
慣や生活習慣でいきいきとした生活ができ
るまち

　はつらつ町民健康教室では、健口体操を実
施し、オーラルフレイル啓発活動を行いまし
た。介護予防の取組として、「ゆっくりゆっ
たり教室」において、口腔機能向上のための
指導を行っています。今後は集いの場での集
団指導に加え、口腔機能低下者には、個別訪
問指導を実施します。

　正しい健康習慣や食習慣を維持でき、高
齢者がいつまでも元気に自分らしい暮らし
ができるまち

　妊娠前から子育て期に渡るまで子育て家庭
を応援する「ママ・パパサポート事業」の 1
つで、ベビーマッサージや授乳相談等を実施
している『赤ちゃんとママパパの会（いちご
教室）』に、令和 ３年度は、妊産婦さんの身
体と心にやさしい骨盤ケアの体験と栄養たっ
ぷりランチを試食できる「妊産婦のヒーリン
グケア」コースが加わりました。他の保護者
と交流しながら、ゆっくり過ごせる教室です。

　乳幼児期から正しい健康習慣・食習慣が
身につけられ、安心して子育てがしやすい
まち

個人

地域

町

家族

職場

健康都市・箱根の実現健康都市・箱根の実現

身体活動・運動

生活習慣病・　
　　　健康管理

歯・口腔の健康たばこ・飲酒

休養・
こころの健康づくり

食育と栄養
・食生活

成 人
期

高 齢
期

学童
・思
春期

乳幼
児期

：町として目指す姿
： ４つのライフステージ
： ６つの分野

　

箱根町健康増進計画・
食育推進計画「健康・
食育はこね ２1」は、
こちら
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東京2020オリンピック・パラリンピック 事前キャンプが終わりました

新型コロナウイルスワクチン接種について
　新型コロナウイルスワクチンの集団接種集団接種の予約受付を開始します。ワクチンの供給量によって
は、実施できない場合もあります。最新の情報は町ホームページを確認してください。

対象者 接種日 接種場所 予約期間 予約方法

12歳以上の
接種券を
お持ちの方

8月25日㈬ 元箱根集会所 8月16日㈪〜18日㈬
初日は、電話・予約サ
イトともに ９時から受
付を開始します。

町コールセンターへ
電話もしくは町ワク
チン接種予約サイト
より予約

8月26日㈭
　　27日㈮
　　2９日㈰

さくら館

　12歳から15歳の方も町の集団接種が受けられます。なお、12歳の方は、12歳になった日から接
種ができます。
町コールセンター　☎０57０−78−３6３９（ ９ 時〜18時　土日祝日含む）
※�電話がかかりにくい場合は新型コロナウイルスワクチン接種対策室（☎85−９577）および保険
健康課（☎85−９564）でも受け付けます。

町ワクチン接種予約サイトアドレス
https://taskcore.tkc.jp/cu/14３821/r1/
residents/procedures/procedure/1/０

〇医療機関での個別接種〇医療機関での個別接種
　町内の次の医療機関でも接種ができます。予約は各医療機関へ直接行ってください各医療機関へ直接行ってください。。
　また、町外の医療機関にかかりつけがある方は、接種が受けられる場合がありますので、かか
りつけの医療機関へ直接相談してください。

医療機関名 電話（住所） 接種対象者
土屋医院 ☎85−5０３4（湯本61３） 12歳以上の接種券をお持ちの方

郷医院箱根小涌園診療所 ☎82−2672（二ノ平1274−84） かかりつけ患者※
およびその家族

仙石原永井医院 ☎84−82９5（仙石原９84） かかりつけ患者のみ※
※かかりつけ患者とは、定期的に通院し処方箋をいただいている患者さんです。

医療機関名 実施日時 予約方法

箱根リハビリテーション病院
（仙石原1285）

※箱根リハビリテーション病院が
　かかりつけ医でなくても接種が
　できます。
※駐車場には限りがあります。

平日　　　
1０時〜12時

土曜日　　
1３時３０分〜
　15時３０分

【電話予約】☎84−９111
◦受付時間　平日 ９時〜17時
◦キャンセルは前日17時まで
◦�住民登録が箱根町以外の方は問い合わせてください。
【WEB予約】
　 2次元コード�→

https://www.kensei-hakone.jp/stopcovid1９/
注）できる限りWEB予約をご利用ください。注）できる限りWEB予約をご利用ください。

照会先　保険健康課新型コロナウイルスワクチン接種対策室��☎85−９577
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し
て
参
加
し
ま
し
た
。

照
会
先　
企
画
課

�

☎
８
５
―
９
５
６
０

　ブータン王国からオリンピックのアーチェリー（女子個人）に出場する選手団 ２人（選
手・コーチ各 1人）が、 7月1３日から２1日まで ９日間の「事前キャンプ」を星槎大学箱根
キャンパスで実施しました。
○オンライン交流　 7 月1９日に選手団と放課後児童クラブ（湯本こどもクラブ・箱根こど
もクラブ・きんときクラブの ３ヶ所）の子ども達（２5人）とオンライン交流を約３0分間行
いました。また、当日は子ども達が作成した応援メッセージの寄せ書きが選手団に届けら
れました。カルマ選手はブータン史上初のオリンピックに自力で出場権を獲得しており、
「大きな目標を叶えることができ、次は大きな舞台で楽しむとともに勝負なので勝ちた
い」と抱負を語っていました。アーチェリーを始めたきっかけは、「偶然が重なって18歳

で始めたもので、機会に恵まれるということは何かがあると自
分に言い聞かせて続けており、出会いや、こういう偶然、そし
て、今自分があることの過程を大事にしている」と語っていました。子ども達にこれからの
可能性や勝ち負けだけにこだわらず挑戦することの意義が伝えられ、自身の境遇にも触れな
がら、チャンスをものにして大きな夢を叶えられるようエールが送られました。
　サリーコーチからは、「夢があるなら、諦めることなく追い続けてほしい」と激励があり
ました。
　最後にカルマ選手から「皆さんのことを忘れませんので、ぜひ私達のことを応援してくだ
さい」とのメッセージが送られました。

○ホストタウンについて○ホストタウンについて　ホストタウンの取り組みは東京大会後も将来にわたって継続していきますので、引き続き町
民の皆さまのご理解ご協力よろしくお願いします。� 照会先　企画課��☎85−９5６0

12歳以上
の方

グラウンドに設けられたアー
チェリー施設で黙々とトレー
ニングに励むカルマ選手

左からカルマ選手、
サリーコーチ
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教
育
委
員
会
委
員
の

�

任
命

　
町
議
会
の
同
意
を
得
て
、
髙
畠

和
之
さ
ん
（
宮
城
野
）
が
教
育
委

員
に
任
命
さ
れ
ま
し
た
。
髙
畠
さ

ん
は
新
任
で
、
令
和
３
年
７
月
１

日
か
ら
令
和
５
年
10
月
16
日
ま
で

の
任
期
と
な
り
ま
す
。

照
会
先　
教
育
委
員
会
学
校
教
育
課

�

☎
８
5
―
７
６
０
０

町
営
住
宅
入
居
者
募
集

募
集
す
る
住
宅

・
前
田�

１
戸（
世
帯
向
け
）

・
第
２
上
河
原�

２
戸（
世
帯
向
け
）

申
込
期
間　
８
月
10
日
㈫
～
20
日
㈮

※
詳
細
は
、
福
祉
課
、
各
出
張
所
、

さ
く
ら
館
で
配
布
し
て
い
る
「
募

集
の
し
お
り
」
を
参
照
し
て
く
だ

さ
い
。

照
会
先　
福
祉
課

�

☎
８
５
―
７
７
９
０

敬
老
祝
金
を
贈
呈

　
永
年
に
わ
た
り
社
会
に
貢
献
さ

れ
た
お
年
寄
り
の
方
に
、
町
か
ら

祝
金
を
贈
呈
し
ま
す
。（
9
月
下

旬
を
予
定
）

　
対
象
は
、
9
月
15
日
㈬
現
在
で

80
歳
、
90
歳
、
１
０
０
歳
の
方
で

す
。

※
対
象
者
に
は
、
郵
便
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

照
会
先　
福
祉
課

�

☎
８
５
―
７
７
９
０

生
ご
み
処
理
機
器

購
入
費
補
助
に
つ
い
て

　
生
ご
み
の
減
量
化
・
資
源
化
を

推
進
す
る
た
め
、
生
ご
み
処
理
機

器
購
入
費
な
ど
の
一
部
を
補
助
し

て
い
ま
す
。

　
個
人
の
方
で
あ
れ
ば
、
生
ご
み

を
減
量
す
る
こ
と
で
、
ご
み
出
し

が
楽
に
な
り
、
事
業
者
で
あ
れ
ば
、

ご
み
処
理
手
数
料
の
軽
減
に
つ
な

が
り
ま
す
。

対　
象　
町
内
に
住
所
を
有
し
、

か
つ
居
住
し
て
い
る
方
、
ま
た
は

町
内
に
事
業
所
を
有
し
て
い
る
事

業
者

補
助
額

【
電
気
式
生
ご
み
処
理
機
】

　
購
入
金
額
の
１
／
２
以
内
（
百

円
未
満
切
捨
）。

　
補
助
上
限
額��

３
万
円

【
生
ご
み
堆
肥
化
処
理
容
器
】

　
購
入
金
額
の
１
／
２
以
内
（
百

円
未
満
切
捨
）。

　
補
助
上
限
額��

５
千
円

【
業
務
用
生
ご
み
処
理
機
】

（
購
入
の
場
合
）

　
購
入
金
額
に
設
置
費
用
を
加
え

た
額
の
１
／
２
以
内
（
千
円
未
満

切
捨
）。

　
補
助
上
限
額��

１
０
０
万
円

（
リ
ー
ス
の
場
合
）

　
設
置
し
た
日
か
ら
５
年
間
に
限

り
、
リ
ー
ス
期
間
中
各
年
度
の

リ
ー
ス
料
金
の
１
／
２
以
内
（
千

円
未
満
切
捨
）。

　
補
助
金
額
の
合
計
が
１
０
０
万

円
に
達
す
る
ま
で
。

申
請
方
法　
申
請
書
は
、
環
境
課

窓
口
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
配
布

し
て
い
ま
す
。
な
お
、
予
算
に
限

り
が
あ
り
ま
す
の
で
、
事
前
に
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

【
電
気
式
生
ご
み
処
理
機
ま
た
は

生
ご
み
堆
肥
化
処
理
容
器
】

　
所
定
の
申
請
書
に
、
領
収
書
と

購
入
し
た
機
器
の
形
式
が
わ
か
る

書
類
（
カ
タ
ロ
グ
な
ど
）
を
添
付

し
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

【
業
務
用
生
ご
み
処
理
機
】

　
購
入
す
る
前
に
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
。

照
会
先　
環
境
課

�

☎
８
５
―
９
５
６
５

活
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り
支
援

事
業
補
助
金
が
活
用
し
や
す

く
な
り
ま
し
た
！

　
活
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り
支
援
事

業
補
助
金
制
度
は
、
自
主
的
・
主

体
的
な
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動

を
行
お
う
と
す
る
団
体
の
取
り
組

み
に
対
し
て
、
補
助
金
を
交
付
し
、

地
域
に
活
力
を
与
え
、
魅
力
あ
ふ

れ
る
ま
ち
づ
く
り
を
支
援
す
る
も

の
で
す
。
今
回
よ
り
広
く
皆
様
に

活
用
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
交

付
条
件
等
を
見
直
し
ま
し
た
の
で
、

制
度
を
ぜ
ひ
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象
団
体　
箱
根
町
に
居
住
す
る

者
が
主
体
と
な
っ
て
構
成
さ
れ
て

い
る
２
人
以
上
の
団
体
と
し
、
責

任
を
持
っ
て
継
続
し
た
事
業
を
実

施
す
る
意
思
の
あ
る
団
体
（
政
治
、

信
仰
、
思
想
ま
た
は
営
利
を
目
的

と
す
る
団
体
や
活
動
・
設
立
趣
旨

お
よ
び
活
動
内
容
か
ら
、
交
付
の

対
象
と
し
て
不
適
当
と
認
め
ら
れ

る
団
体
等
は
除
く
）

補
助
額　
初
年
度
：
補
助
対
象
事

業
費
の
３
分
の
２
（
上
限
20
万
円
）

補
助
対
象
期
間　
団
体
に
対
す
る

補
助
対
象
期
間
は
、
当
該
団
体
が

最
初
に
補
助
金
の
交
付
を
受
け
た

年
度
か
ら
起
算
し
て
３
年
目
の
年

度
ま
で
の
間

交
付
対
象
事
業
内
容　
次
の
い
ず

れ
か
に
該
当
す
る
事
業

・�

箱
根
町
総
合
計
画
の
重
点
施
策

分
野
に
寄
与
す
る
事
業

・�

地
域
課
題
の
解
決
や
住
民
ニ
ー

ズ
の
実
現
が
図
ら
れ
る
事
業

・�

町
民
が
受
益
者
と
な
り
得
る
公

益
的
事
業

・�

町
民
活
動
団
体
の
特
性
を
発
揮

し
、
先
駆
的
な
取
り
組
み
で
あ

る
事
業

申
請
方
法　
申
請
書
類
を
企
画
課

に
持
参
し
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

選
考
方
法　
書
類
審
査
や
現
地
調

査
な
ど
を
行
い
、
予
算
の
範
囲
内

に
お
い
て
補
助
団
体
と
補
助
額
を

決
定
し
ま
す
。

受
付
期
間　
８
月
27
日
㈮
ま
で

　
申
請
書
お
よ
び
対
象
と
な
る
団

体
・
事
業
等
に
つ
い
て
の
詳
細
は
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で
確
認
く
だ
さ

い
。

申
込
・
照
会
先　
企
画
課

�

☎
８
５
―
９
５
６
０

国
の
サ
ポ
カ
ー
補
助
金
の

申
請
が
終
了
し
ま
す

　

国
と
町
で
補
助
し
て
い
る「
サ

ポ
カ
ー
補
助
金
」の
、国
の
補
助
部

分
が
８
月
末
の
申
請
分
で
受
付
終

了
と
な
り
ま
す
。後
付
け
の
ペ
ダ
ル

踏
み
間
違
い
急
発
進
抑
制
装
置

等
の
安
全
装
置
を
設
置
さ
れ
た
方

は
、早
め
に
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
国
の
補
助
金
予
算
額
に

申
請
額
が
達
し
た
場
合
は
、
８
月

末
以
前
に
申
請
受
付
が
終
了
さ
れ

る
の
で
、
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
町
で
は
次
の
と
お
り
費

用
の
一
部
を
補
助
し
て
い
ま
す
。

対
象
車
種　
65
歳
以
上
の
方
が
使

用
者
と
な
っ
て
い
る
軽
自
動
車
ま

た
は
普
通
自
動
車
で
、
自
家
用
車

両
と
な
っ
て
い
る
車

補
助
額　
当
該
装
置
の
購
入
費
お

よ
び
取
付
工
賃
（
国
の
サ
ポ
カ
ー

補
助
金
を
控
除
後
）
の
額

対
象
者　
次
の
項
目
を
全
て
満
た

す
方

・
65
歳
以
上
の
運
転
免
許
保
有
者

・
町
税
な
ど
の
未
納
が
な
い
方

・�

当
該
装
置
を
サ
ポ
カ
ー
補
助
金

の
認
定
店
で
設
置
し
て
か
ら
、

起
算
し
て
１
年
以
上
使
用
す
る

予
定
の
方

申
請
方
法　
所
定
の
申
請
書
、
車

検
証
の
写
し
な
ど
必
要
書
類
を
添

え
て
、
設
置
日
か
ら
３
か
月
以
内

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
・
照
会
先　
福
祉
課

�

☎
８
５
―
７
７
９
０

日　時　�8 月 4 日㈬・25日㈬
　　　　17時15分〜1９時15分
　　　　 8月21日㈯・2９日㈰
　　　　 8時３０分〜12時
場　所　役場本庁舎 2階
　　　　総務防災課町民係
取扱事務
◎�マイナンバーカードの受け取り・申
請（顔写真撮影＋オンライン申請＋
郵送受け取り可）
◎電子証明書の更新・発行
◎マイナポイント予約支援
※�マイナンバーカード事務以外の取り
扱いはありません。
照会先　総務防災課（町民係）
　　　　☎85−716０

マイナンバーカード
専用窓口開設
（夜間休日）

10月1日
から

住民票の写しなどの住民票の写しなどの
コンビニ交付サービスを開始コンビニ交付サービスを開始

　マイナンバーカードを利用して、住民票の写しなどの
証明書を全国のコンビニの多機能端末機（マルチコピー
機）で取得できるコンビニ交付サービスを1０月 1 日㈮か
ら開始します。
取得できる証明書　・住民票の写し
　　　　　　　　　・印鑑登録証明書
　　　　　　　　　・課税・非課税証明書
　　　　　　　　　・所得証明書
利用可能時間　 6時３０分から2３時まで（土日祝を含む）
　　　　　　　（12月2９日から 1 月 ３ 日を除く）
利用可能店舗　全国のコンビニエンスストア等約55,０００店舗
　コンビニ交付サービスの利用には、マイナンバーカードの中に「利用者証明用電子証明書」が
記載されていることが必要です。また、マイナンバーカード交付時に設定した「利用者証明用電
子証明書の暗証番号（数字 4桁）」 も必要となります。
　マイナンバーカードのない方は、申請してください。総務防災課町民係で、顔写真を撮影して
申請するサービス（無料）を実施していますので、利用してください。
照会先　総務防災課（町民係）☎85−716０
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科目メニュー
①箱根町に起こる災害①箱根町に起こる災害
②マイタイムライン②マイタイムライン
③ハザードマップの使い方③ハザードマップの使い方
④日ごろの備え④日ごろの備え
⑤総合防災センター研修⑤総合防災センター研修
⑥地域の防災活動⑥地域の防災活動
⑦救助技術⑦救助技術
⑧避難所生活のルール作り⑧避難所生活のルール作り
⑨避難所生活体験⑨避難所生活体験
⑩避難所運営体験⑩避難所運営体験

　第３回目講座「ハザードマップの使い方」について、次のとおり申込を受け付けます。
対　　象　町民（16歳以上）または町内で就業している方
募集人数　合計5０人程度（申込順・各地域枠あり）
申込方法　�電話・ＦＡＸまたはメールにより、次の事項を連絡してください。（住所、氏名、生年月日、

連絡先、希望する科目番号を希望順に二つまで明記）
申込期限　 8月2０日㈮
申込・照会先　総務防災課防災対策室��☎85−９562（ＦＡＸ85−7577）
　　　　　　　*bousai@town.hakone.kanagawa.jp
連　　絡　受付完了（満席後は受付終了済）等を連絡先に総務防災課防災対策室から通知します。

防災出前講座の開講について

箱根町総合防災訓練は ９月 ２日㈭に実施します。箱根町総合防災訓練は ９月 ２日㈭に実施します。

9
月
12
日
㈰

　
町
議
会
議
員
選
挙

�

（
事
前
説
明
会
8
月
6
日
㈮
）

　
9
月
29
日
任
期
満
了
と
な
る
町

議
会
議
員
選
挙
の
日
程
は
次
の
と

お
り
で
す
。

告
示
日
（
立
候
補
受
付
）

日　
時

　
9
月
7
日
㈫
8
時
30
分
～
17
時

場　
所

　
役
場
本
庁
舎
4
階
会
議
室

投
票
日

日　
時

　
9
月
12
日
㈰
7
時
～
20
時

立
候
補
予
定
者
事
前
説
明
会

日　
時

　
8
月
6
日
㈮
13
時
30
分
～

場　
所

　
役
場
本
庁
舎
4
階
会
議
室

※
事
前
説
明
会
へ
の
出
席
者
は
、

立
候
補
予
定
者
1
人
に
つ
き
3
人

以
内
で
す
。

照
会
先　
選
挙
管
理
委
員
会

�

☎
８
５
―
７
１
１
１

�

内
線
３
３
７

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売
を

実
施
し
ま
す
！（
不
動
産
）

　
滞
納
者
か
ら
差
し
押
さ
え
を
し

た
動
産
を
、
滞
納
額
に
あ
て
る
た

め
、
次
の
と
お
り
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
公
売
を
行
い
ま
す
。

申
込
方
法　
Ｋ
Ｓ
Ｉ
官
公
庁
オ
ー

ク
シ
ョ
ン
サ
イ
ト
の
画
面
に
て
必

要
事
項
を
入
力
し
て
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い
。

参
加
申
込
期
間　
8
月
23
日
㈪
13

時
～
9
月
8
日
㈬
23
時

入
札
期
間　
9
月
14
日
㈫
13
時
～

21
日
㈫
13
時

開
札
日
時　
9
月
21
日
㈫
14
時

入
札
お
よ
び
開
札
の
場
所　
税
務

課
（
紀
尾
井
町
戦
略
研
究
所
株
式

会
社
が
提
供
す
る
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
公
売
シ
ス
テ
ム
上
）

売
却
決
定
の
場
所　
税
務
課

代
金
納
付
期
限　
10
月
12
日
㈫
14

時
30
分

　
公
売
物
件
、
見
積
価
額
、
公
売

保
証
金
、
詳
し
い
事
は
、
町
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。

　
公
売
が
中
止
に
な
る
場
合
も
あ

り
ま
す
の
で
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

照
会
先　
税
務
課
（
収
納
係
）

�

☎
８
５
―
９
５
７
３

箱根町民文化祭 作品募集

応募資格応募資格　町内に在住・在勤・在学の方（高校生以上）
申込方法申込方法　�申込書に必要事項を記入し、 ９月15日㈬

までに提出してください。申込書は町内
各施設のほか、町ホームページからも入
手できます。

作品搬入作品搬入　�1０月３０日㈯17時までに持参してください。
展示は箱根町文化団体連絡協議会会員が
行います。

※期日までに持参できない方は連絡してください。

出品数出品数　�組写真など特定種目を除き、同一種目一人
2点以内。

箱根文芸について箱根文芸について
　「箱根文芸」を刊行し、会期中に配布します。掲
載を希望する方は、4００字詰め原稿用紙 1枚以内に
楷書で書き、 ９月15日㈬までに申込用紙と一緒に提
出してください。短歌・俳句は一人 5首・ 5句以
内、詩・エッセイは一人 1点。

　11月 5 日㈮から 7日㈰まで社会教育センターで開催する「第6０回箱根町民文化祭」に、作品を展示
しませんか。

照会先　社会教育センター��☎82−26９4

対　　象　�小田原市・南足柄市・足柄上郡・足柄下郡の小学校に在校する小学生
作品課題　・ 1年生～ ３年生
　　　　　　ぜい、のうぜい、ぜいほう、あおいろ、しんこく
　　　　　・ ４年生～ 6年生
　　　　　　税、消費税法、自動車税、青色申告、電子申告
応募方法　 ９月 1日㈬に小学校に提出してください。
注意事項　・自分で書くこと。
　　　　　・半紙に毛筆で書くこと。
　　　　　・�作品には名前を書かないこと。
　　　　　・�作品は一人一点とし、台紙に貼って提出すること。
照 会 先　（公社）小田原青色申告会��☎０465−24−261３

募集作品の規格（種目別の例）
写 真 白黒四ツ切以上、カラー六ツ切以上。額装または台紙添付。組写真は 1組 ３枚以内。

絵 画 油絵・水彩画・水墨画・ちぎり絵・パステル画・日本画・押し花絵・絵手紙など種類は問
わず5０号以下。額装または台紙添付。展示にあたり、釘やピンを額につけてください。

彫 刻 立体・平面作品を問わず底面7０㎝四方以内
書 毛筆は、書体自由で大きさ全紙まで。ペンは、書体自由で台紙Ｂ 4以内。

篆 刻 内容自由、額装または台紙添付。
木 版 画 15号以下。額装または台紙添付。展示にあたり釘やピンを額につけてください。
盆 栽 樹種は問いません。
い け ば な 基準作…奥行９０㎝×幅1００㎝×高さ18０㎝。

手 工 芸
七宝焼、鎌倉彫、染色、織物、組み紐、編み物、レザークラフト、パンフラワー、トール
ペイント、陶芸、竹細工、木彫り、パッチワークなど。
※小品は関連作品を 1 点とします。その他の種目の規格等については問合わせてください。

短歌・俳句・
詩・エッセイ 短歌・俳句は短冊に、詩・エッセイは色紙に書いてください。

青色申告・小学生の青色申告・小学生の税の書道展作品募集税の書道展作品募集

日時・場所
科目番号 実施日時 実施場所

③−１ ９月17日㈮��14時３０分〜16時 仙石原浄水センター

③−２ ９月17日㈮��18時３０分〜2０時 仙石原浄水センター

③−３ ９月18日㈯��1０時〜11時３０分 仙石原浄水センター

③−４ ９月24日㈮��14時３０分〜16時 役場本庁　　

③−５ ９月24日㈮��18時３０分〜2０時 役場本庁　　

③−６ ９月25日㈯��1０時〜11時３０分 役場本庁　　
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　 ８月15日は「戦没者を追悼し平和を祈念する日」です。この日は、

戦争で亡くなられた数多くの人々を追悼し、平和を祈念することを目

的に、毎年日本武道館で全国戦没者追悼式が行われます。

　町民の皆さんも、正午のサイレンを合図にそれぞれの職場や家庭な

どで、追悼と平和祈念の黙とうを捧げましょう。

　また、広島市と長崎市では、毎年 ８月 ６日と ８月 ９日に、それぞれ

原爆死没者の慰霊式と平和祈念を行っており、広島市では ８月 ６日午

前 ８時15分、長崎市では ８月 ９日午前11時 ２ 分に、平和の鐘を合図に、

1分間の黙とうを捧げることとしています。

両市では、平和を祈る輪を全国各地に広げ

るため、原爆が投下された時刻に黙とうを

捧げられるよう、協力の呼びかけを行って

います。

戦没者・原爆死没者の慰霊と戦没者・原爆死没者の慰霊と
� 世界恒久平和祈念の黙とうを� 世界恒久平和祈念の黙とうを

全
国
一
斉

「
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
」

強
化
週
間
の
実
施
に
つ
い
て

　
横
浜
地
方
法
務
局
お
よ
び
神
奈

川
県
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
で
は
、

子
ど
も
を
め
ぐ
る
様
々
な
人
権
問

題
へ
の
取
り
組
み
と
し
て
、
全
国

一
斉
「
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
」

強
化
週
間
と
し
て
、
通
常
の
受
付

時
間
を
延
長
す
る
な
ど
し
て
、
一

人
で
も
多
く
の
子
ど
も
た
ち
か
ら

専
用
相
談
電
話
に
よ
る
相
談
を
実

施
し
ま
す
。

　
一
人
で
悩
ま
ず
に
、
お
電
話
く

だ
さ
い
。
地
方
法
務
局
の
職
員
、

ま
た
は
人
権
擁
護
委
員
が
、
お
話

を
聞
い
て
、
ど
う
し
た
ら
い
い
か

一
緒
に
考
え
ま
す
。
相
談
は
無
料
、

相
談
内
容
の
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

強
化
週
間
実
施
期
間

　
8
月
27
日
㈮
～
9
月
2
日
㈭

相
談
受
付
時
間

　
8
時
30
分
～
19
時
（
た
だ
し
、

土
曜
日
・
日
曜
日
は
、
10
時
～
17

時
）

電
話
番
号

☎
０
１
２
０
―
０
０
７
―
１
１
０

�

（
通
話
料
無
料
）

町
国
際
交
流
協
会
の

会
員
を
募
集
し
ま
す
！

　
町
国
際
交
流
協
会
は
、
国
際
交

流
の
発
展
、
国
際
観
光
地
箱
根
の

地
位
向
上
に
寄
与
す
る
こ
と
を
目

的
と
し
た
団
体
で
す
。
姉
妹
都
市

と
の
学
生
交
流
、
英
会
話
・
中
国

語
会
話
教
室
な
ど
、
姉
妹
都
市
交

流
や
国
際
視
野
を
広
め
る
た
め
の

事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。
本
年
度

も
語
学
教
室
を
は
じ
め
、
料
理
教

室
な
ど
楽
し
み
な
が
ら
国
際
的
感

覚
を
養
う
こ
と
の
で
き
る
事
業
を

企
画
し
て
い
ま
す
。

対　
象　
本
会
に
賛
同
し
、
こ
れ

を
援
助
す
る
個
人
お
よ
び
団
体

会　
費　
個
人
（
一
口　
　
千
円
）

　
　
　
　
団
体
（
一
口　
五
千
円
）

※
年
度
会
費
で
す
。

※
令
和
３
年
度
の
会
費
は
、
新
型

コ
ロ
ナ
の
影
響
を
考
慮
し
例
年
の

半
額
と
し
ま
す
。

入
会
方
法　
電
話
で
連
絡
し
て
く

だ
さ
い
。
後
日
送
付
す
る
所
定
の

申
込
書
と
振
込
用
紙
に
よ
り
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。

申
込
・
照
会
先　
町
国
際
交
流
協

会
事
務
局
（
観
光
課
内
）

�

☎
８
５
―
７
４
１
０

国
民
年
金
保
険
料
の

６
か
月
前
納
を

�

希
望
さ
れ
る
方
へ

　
今
年
10
月
か
ら
来
年
3
月
分
ま

で
国
民
年
金
保
険
料
を
口
座
振
替

で
前
納
す
る
た
め
に
は
、
８
月
中

の
手
続
き
が
必
要
で
す
。

　

口
座
振
替
を
希
望
さ
れ
る
方

は
、
納
付
書
ま
た
は
年
金
手
帳
、

通
帳
、
金
融
機
関
届
出
印
を
持
参

の
う
え
、
保
険
健
康
課
ま
た
は
希

望
の
金
融
機
関
ま
で
申
し
出
て
く

だ
さ
い
。

照
会
先　
保
険
健
康
課

�

☎
８
５
―
９
５
６
４

若
い
世
代
の
方
を

対
象
と
し
た
が
ん
検
診
を

実
施
し
ま
す
！

　
町
で
実
施
す
る
乳
が
ん
検
診
は
、

40
歳
以
上
の
方
を
対
象
と
し
て
い

ま
す
が
、
近
年
、
若
い
世
代
で
の

乳
が
ん
が
増
え
て
い
る
こ
と
か
ら
、

若
い
世
代
を
対
象
に
し
た
乳
房
超

音
波
検
査
を
実
施
し
ま
す
。
併
せ

て
、
20
歳
以
上
の
女
性
が
対
象
と

な
っ
て
い
る
子
宮
が
ん
検
診
も
実

施
し
ま
す
。
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
、

受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

日　
時　
９
月
30
日
㈭
10
時
～
12

時場　
所　
さ
く
ら
館

対　
象　
町
内
に
住
所
を
有
し
、

令
和
４
年
３
月
31
日
㈭
ま
で
に
20

～
39
歳
に
な
る
女
性

定　

員　

各
検
診
30
人
（
申
込

順
）

検
診
内
容　
乳
房
超
音
波
検
査
、

子
宮
が
ん
検
診
（
視
診
・
細
胞

診
）

※
子
宮
が
ん
検
診
は
、
集
団
検
診

お
よ
び
医
療
機
関
で
の
個
別
検
診

と
同
じ
検
診
内
容
と
な
り
ま
す
。

※
乳
房
超
音
波
検
査
は
、
授
乳
中

の
方
も
受
診
可
能
で
す
。

申
込
期
間　
８
月
10
日
㈫
～
27
日

㈮
に
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

※
託
児
希
望
の
方
は
、
申
込
時
に

申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

申
込
・
照
会
先　
さ
く
ら
館

�

☎
８
５
―
０
８
０
０

「
特
定
健
康
診
査
の

　
　
　
情
報
提
供
書
」

�

提
出
協
力
の
お
願
い

　
町
の
国
民
健
康
保
険
に
加
入
さ

れ
て
い
る
40
～
74
歳
の
方
を
対
象

に
、
特
定
健
康
診
査
を
行
っ
て
お

り
ま
す
が
、
当
町
の
受
診
率
は

30
％
台
と
一
層
の
努
力
が
必
要
な

状
況
と
な
っ
て
い
ま
す
。
受
診
率

向
上
の
取
組
み
と
し
て
、
町
の
特

定
健
康
診
査
以
外
の
健
康
診
査

（
人
間
ド
ッ
ク
・
職
場
の
健
診
等
）

を
受
け
た
方
は
、
特
定
健
康
診
査

情
報
提
供
書
の
提
出
の
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

提
出
期
限　
令
和
４
年
９
月
30
日

㈮
ま
で

対
象
者　
箱
根
町
国
民
健
康
保
険

加
入
の
昭
和
22
年
4
月
1
日
～
昭

和
56
年
3
月
31
日
ま
で
に
生
ま
れ

た
方
・
町
の
特
定
健
康
診
査
以
外

の
健
康
診
査
（
人
間
ド
ッ
ク
・
職

場
の
健
診
等
）
を
受
け
た
方
で
健

診
結
果
を
お
持
ち
の
方
。
検
査
項

目
（
身
長
・
体
重
・
腹
囲
・
血

圧
・
尿
・
脂
質
・
肝
機
能
・
血
糖

値
）
が
全
て
必
要
で
す
。

　
な
お
、
体
重
・
腹
囲
の
項
目
が

未
実
施
の
方
は
、
町
保
健
師
が
測

定
し
ま
す
の
で
相
談
し
て
く
だ
さ

い
。

提
出
場
所　
保
険
健
康
課
・
各
出

張
所
・
さ
く
ら
館

★
ご
協
力
頂
い
た
方
に
は
、
粗
品

★
ご
協
力
頂
い
た
方
に
は
、
粗
品

を
進
呈
し
ま
す
。

を
進
呈
し
ま
す
。

申
込
・
照
会
先　
保
険
健
康
課

�

☎
８
５
―
９
５
６
４

箱
根
湿
生
花
園

世
界
の
食
虫
植
物
展

　
ハ
エ
ト
リ
グ
サ
や
ウ
ツ
ボ
カ
ズ

ラ
な
ど
世
界
中
の
食
虫
植
物
を
、

約
１
０
０
種
７
０
０
点
を
展
示
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
８
月
28
日
㈯
・

29
日
㈰
に
は
、
食
虫
植
物
の
特
別

販
売
会
を
行
い
ま
す
。
珍
し
い
食

虫
植
物
を
自
宅
で
も
育
て
て
み
ま

せ
ん
か
。

期　
間　
８
月
31
日
㈫
ま
で

会　
場　
企
画
展
示
場

照
会
先　
箱
根
湿
生
花
園

�

☎
８
４
―
７
２
９
３

道
路
ふ
れ
あ
い
月
間

ゆ
ず
り
あ
い道路

で　
示
す

�

日
本
の
美　

※
令
和
３
年
度
「
道
路
ふ
れ
あ
い

月
間
」
推
薦
標
語
入
選
作
品

　
国
土
交
通
省
主
唱
の
も
と
毎
年

８
月
に
全
国
で
実
施
さ
れ
る
「
道

路
ふ
れ
あ
い
月
間
」
中
に
、
道
路

の
正
し
い
利
用
を
啓
発
・
推
進
し

て
い
ま
す
。

　
道
路
は
公
共
の
空
間
で
あ
り
、

緊
急
時
に
は
避
難
や
救
急
活
動
の

通
路
に
な
る
な
ど
、
私
た
ち
の
暮

ら
し
に
密
接
に
関
わ
っ
て
い
ま
す
。

　
道
路
を
広
く
、
正
し
く
、
美
し

く
利
用
し
て
い
た
だ
く
た
め
、
皆

さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◎
町
道
敷
地
内
で
次
の
作
業
や
工

事
を
す
る
場
合
は
、
届
け
出
が
必

要
で
す
。

・�

路
面
や
路
肩
部
分
の
工
事
（
特

に
自
宅
進
入
路
前
）

・�

道
路
内
へ
の
工
事
用
施
設
や
看

板
な
ど
の
設
置

・�

家
庭
内
排
水
な
ど
を
目
的
と
し

た
道
路
内
へ
の
管
な
ど
の
埋
設

◎
個
人
お
よ
び
法
人
敷
地
内
の
立

木
か
ら
道
路
内
に
枝
が
伸
び
て
い

る
場
合
は
、
伐
採
し
て
く
だ
さ
い
。

照
会
先　
都
市
整
備
課

�

☎
８
５
―
８
６
０
０
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箱根ジオパーク・サポーター講座　第１回

「火山噴火と治水の歴史を知ろう！」
� 参加者募集！

この夏はジオってみよう！
　こんにちは、はこジ郎だよ！箱根ジオパークのホームページで夏休みのお楽しみコーナーを
作成したよ。火山の実験やすごろくを工作できるから、夏休みにのぞいてみてね。
　実験は、おうちにあるものや買えるものを使って地下から出てくるマグマの流れや火山の噴
火の様子が再現できるよ。
　まずはマグマの流れを再現してみよう。水を加えたりすることで噴き出すマグマの性質が変
わるから、その違いを観察してみてね。
　次に火山の噴火の実験をしてみよう。スポイトから噴き出す様子で火山の噴火を再現できる
よ。
　すごろくは箱根ジオパークの見どころや名物がよく分かるよ。マスがジオサイトになってい
るから、ジオサイトマップを見ながら遊んでみてね。
　ジオパークってどういうものなのか、実験や遊びながら学んでみてね。

ジオパークのホ
ーム

ジオパークのホ
ーム

ページで実験動
画や

ページで実験動
画や

すごろくのデー
タを

すごろくのデー
タを

公開してるよ！公開してるよ！

箱根ジオパーク
に

箱根ジオパーク
に

ついて、遊びな
が

ついて、遊びな
が

ら調べてみてね
♪

ら調べてみてね
♪

　箱根ジオパークを応援するサポーターを募集しています。箱根が好きで、箱根ジオパークに関心
のある方であれば、本講座の受講で、サポーター登録ができます。どなたでも大歓迎です。今年度
は３回の講座を予定しています。
第 1回講座第 1回講座 「火山噴火と治水の歴史を知ろう！」
　南足柄市の文命堤周辺を散策します。火山噴出物の観察や江戸時代に整備された文命堤の見学を
通して、箱根火山と富士火山の噴火の歴史や治水の歴史を学びます。
日　　時　 ９月26日㈰�� ９ 時〜12時（受付開始 8時45分〜）
講　　師　西澤　文勝氏（神奈川県立生命の星・地球博物館�学芸員）
集合場所　東山北駅
持 ち 物　歩きやすい靴、帽子、飲み物、おやつ（行動食）
定　　員　1０人（申込順）
申 込 先　�住所・氏名・年齢・電話番号を明記のうえ、箱根ジオミュージアムに電話、メールで申

し込んでください。
　　　　　☎8３−814０　*geo-museum@town.hakone.kanagawa.jp
第 2回予定第 2回予定　1０月2３日㈯　スコップ登山（登山道補修）
第 ３回予定第 ３回予定　11月1３日㈯　ミカン狩りと採石を学ぶ会
　詳細は後日連絡します。

　近年地震の頻発化により旧耐震基準の木造住宅（昭和56年 5 月３1日以前建築の木造住宅）の倒壊
被害が危ぶまれています。
　町では神奈川県建築士事務所協会県西支部の協力を得て、木造住宅の無料耐震相談会を開催して
います。耐震相談会では、建築確認通知書や平面図により、簡易的な耐震診断を行います。自宅が
地震に対してどれくらい安全であるのか、この機会に確認してみましょう。
簡易診断とは　建築確認通知書や平面図を用いて、図面上で耐震性の有無を判定します。
　　　　　　※�あくまで簡易診断なので、正確な耐震性の有無を知りたい方は、簡易診断の後に一

般耐震診断（町補助制度あり）を受けることを推奨します。
対象の住宅　�住民の皆さんが自ら所有し、かつ居住する木造住宅で次のどちらにも該当するものが

対象です。
　　　　　　○�昭和56年 5 月３1日以前に建築された 2階建て以下の専用住宅または併用住宅（併用

住宅は 2分の 1以上が住宅の用途のもの）
　　　　　　○枠組壁工法またはプレハブ工法でないもの。
申 込 方 法　日時・場所は別途個別に調整しますので、連絡してください。
　　　　　　○�相談会には、建築年や建物の概要が分かるもの建築年や建物の概要が分かるもの（建築確認通知書、建物の平面図や

間取図、内観や外観の写真など）を用意してください。
　　　　　　　図面などがない場合でも相談は可能です図面などがない場合でも相談は可能です。。
申込・照会先　都市整備課（景観推進係）　☎85−９566

照会先　企画課（ジオパーク推進室）��☎85−９56０

ジオってみよう！
パンフレット

木造住宅
無料耐震相談会のご案内

マグマの流れの再現実験。
マグマの噴き出す様子を
観察してみてね。

火山の噴火実験は、スポイ
トから噴き出すものによっ
て噴火で起きる出来事が再
現できるよ。
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箱根町『分離型』一貫教育のはなし箱根町『分離型』一貫教育のはなし

　 6月25日に町立 4園（箱根幼稚園・宮城野保育園・湯本幼児学園・仙石原幼児学園）の
5歳児（年長児）が箱根中学校に集まり、交流しました。
　「 5 歳児交流」は、小学校入学前の 5歳児の時に、他の園の子ども達との交流を図るた
め、毎年 ３回行っている恒例行事です。
　子ども達は、この日が今年最初の交流ということもあり、少し緊張している様子でした
が、全員で縄跳びを使った体操で体をほぐした後、 4つのグループに分かれて、輪になっ
て自己紹介をしたり、手をつないで体を動かしたりして、親睦を深めました。
　その後、子ども達は、箱根中学校の体育科の先生に跳び箱への手の付き方や、跳び方を
教えてもらい、跳び箱にチャレンジしました。園児が中学校の先生と触れ合うことは、
園・小・中一貫教育に取り組んでいる箱根町ならではの機会であり、子ども達にとって
も、中学校の先生にとっても、新鮮な体験となったようでした。
　町では、この交流を通じて、子ども達が小学校・中学校で学校生活を共にしていく他の
園の友達と知り合い、集団活動の楽しさを体験する大切な機会と捉えています。
　このような園交流を通じて、「横のつながり」が自然と育まれていくことも園・小・中
一貫教育（分離型）の大事な取り組みの１つです。

に注意注意してください！
食中毒

食中毒予防の ３ 原則食中毒予防の ３ 原則

照会先　小田原保健福祉事務所食品衛生課��☎０465−３2−8０００（代表）

つけないつけない原則 1
　調理の前、生ものなどをさわった後、トイレの後など
は、手をよく洗いましょう。
　肉や魚を保存するときは、他の食品にふれないよう、
ラップなどに包んで保存しましょう。
　包丁やまな板は、肉用、魚用、野菜用などに分けて使いましょう。

増やさない増やさない原則 2
　傷みやすい食品は室内に放置せず、冷蔵庫また
は冷凍庫に保存しましょう。
　調理した食品は早めに食べましょう。

やっつけるやっつける原則 3
　加熱調理をする食品は中心まで十分に火を通
し、特にお肉は生で食べないようにしましょう。
　ふきんやまな板などの調理器具はよく洗い、定
期的に消毒しましょう。

　細菌が原因となる食中毒は高温多湿の時期に多く発生します。
　持ち帰り（テイクアウト）や宅配（出前）食品は、店内での飲食に比べて調理から食べるま
での時間が長くなります。すみやかに食べるようにしてください。
　食中毒菌は肉眼では見えず、食品に菌が付いていても臭い・味・色は変わらないことがほと
んどです。「食中毒予防の ３原則」を守り、食中毒を防ぎましょう。

町立 4園	 5 歳児の交流の様子（箱根中学校	体育館）町立 4園	 5 歳児の交流の様子（箱根中学校	体育館）

中学校の体育の先生（写真左）に
教えてもらう子ども達

手をつないで体を動かす子ども達
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行政情報をいち早く提供するため、LINEを始めました。
友だち登録・利用上の注意は二次元コードから！

箱根町
公式LINE

友だち登録 利用上の注意 　学校での問題や教育に関する相談は教育委員会内の教育相談センター☎85−7776へ！

小
こ

林
ばやし

安
やす

彦
ひこ

さん� 6 /14� 77歳� 二 ノ 平

清
し

水
みず

洋
よう

子
こ

さん� 6 /27� 85歳� 元 箱 根

久
く

保
ぼ

田
た

富
とみ

子
こ

さん� 7 / 1 � 8９歳� 仙 石 原

鈴
すず

木
き

史
ふみ

子
こ

さん� 7 / 7 � 81歳� 二 ノ 平

おくやみ（6 /15〜 7 /14受付分）
社会教育センター図書室から

《ひまわりが咲いたら…》

赤ちゃん誕生（誕生証書 6月発行分）

絹
きぬ

谷
や

菜
な

央
お

ちゃん� 6 / 1 � 祥
よし

宏
ひろ

さん� 湯　本

勝
かつ

俣
また

紬
つむぎ

ちゃん� 6 /11� 暁
さとる

さん� 仙石原

室
むろ

伏
ふし

莉
り

緒
お

ちゃん� 6 /18� 克
かつ

哉
や

さん� 宮ノ下

　今月は次の本を紹介します。
「ひまわり」
� 荒井真紀（文・絵）金の星社
　真夏に鮮やかな黄色の花を咲かせるひまわりを見る
と、気持ちが明るくなって元気がでてきます。この絵
本では、ひまわりの種をまいてから、大きな花が咲い
て、たくさんの種が取れるまでの様子が、非常に細か
い絵で描かれていて、観察に役立ちます。さて、１本
のひまわりから何個くらいの種が取れるでしょうか？
種がいっぱい描かれたページは圧巻です。
「きいちゃんのひまわり」
� おおしまたえこ（作）かわかみたかこ（絵）ポプラ社
　きいちゃんは庭にひまわりの種を植えました。毎日
お水をあげて、芽が出てくると、どんどん育ってぐん
ぐん伸びていきます。そして８月になり、花が３つ咲
きました。ところが、外では風がゴーゴー吹いて、ひ
まわりはいまにも倒れそうです。心配になったきい
ちゃんは…

移動図書館きつつき号巡回予定表
※�巡回予定は変更になる場合があります。詳しくは社会教育センターに
問い合わせてください。

場　所 日　時
１
コ
ー
ス

箱根幼稚園 8月の巡回はありません
畑宿寄木会館

8 / 4 ㈬・18㈬
1０：００〜1０：15

湯本茶屋（静観荘駐車場） 1０：３０〜1０：45
山崎集会所 11：００〜11：15

２
コ
ー
ス

箱根の森小学校 8月の巡回はありません
大平台姫之湯

8 / 5 ㈭・1９㈭

1３：5０〜14：０5
宮ノ下駐車場 14：2０〜14：３5

強羅向山公園駐車場 14：45〜15：００
宮城野保育園 15：1０〜15：4０

３
コ
ー
ス

役場本庁駐車場 8 / 6 ㈮・2０㈮ 12：３5〜12：5０
14：55〜15：1０

湯本小学校 8月の巡回はありません
湯本幼児学園 8 / 6 ㈮・2０㈮ 1３：5０〜14：2０

町社会福祉協議会 14：３０〜14：45

４
コ
ー
ス

さくら館 8 /11㈬・25㈬ 1０：45〜11：００
宮城野公民館 11：1０〜11：25
箱根中学校 8月の巡回はありません
元箱根集会所 8 /11㈬・25㈬ 1３：45〜14：００
箱根集会所 14：1０〜14：25

５
コ
ー
ス

仙石原小学校 8月の巡回はありません
アレンジメントケア箱根仙石原

8 /1３㈮・27㈮
1３：4０〜1３：55

仙石原幼児学園 14：1０〜14：4０
仙石原文化センター 14：55〜15：1０

下
水
道
排
水
設
備
工
事

責
任
技
術
者
更
新
講
習

会・県
内
統
一
試
験

　
下
水
道
排
水
設
備
責
任
技
術
者

の
資
格
を
更
新
す
る
た
め
の
更
新

講
習
会
お
よ
び
資
格
を
新
た
に
取

得
す
る
た
め
の
県
内
統
一
試
験
が

次
の
と
お
り
行
わ
れ
ま
す
。

〈
更
新
講
習
会
〉

〈
更
新
講
習
会
〉

日　
時　
10
月
27
日
㈬
、
28
日
㈭

の
午
前
・
午
後
の
う
ち
い
ず
れ
か

希
望
す
る
日
時

場　
所　
サ
ン
ピ
ア
ン
か
わ
さ
き

手
数
料　
６
，
４
０
０
円

申　
込　
9
月
10
日
㈮
ま
で
に
指

定
の
場
所
へ
郵
送
で
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い
。

＊
更
新
講
習
対
象
者
に
は
8
月
下

旬
頃
に
案
内
お
よ
び
申
込
書
等
が

直
接
郵
送
さ
れ
ま
す
。

〈
責
任
技
術
者
試
験
〉

〈
責
任
技
術
者
試
験
〉

月　
日　
11
月
3
日
㈬

場　
所　
川
崎
市
教
育
文
化
会
館

カ
ル
ッ
ツ
か
わ
さ
き

手
数
料　
６
，
４
０
０
円

申
込
書
の
配
布　
8
月
16
日
㈪
～

31
日
㈫

申　
込　
9
月
10
日
㈮
（
消
印
有

効
）
ま
で
に
指
定
の
場
所
へ
郵
送

で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

照
会
先　
上
下
水
道
温
泉
課

�

☎
８
５
―
９
５
６
７

求
人
企
業
と
本
音
ト
ー

ク
会（
箱
根
湯
本
会
場
）

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
で
不
安
が
つ
き
ま
と
う
状

況
だ
か
ら
こ
そ
、
企
業
の
採
用
担

当
者
か
ら
積
極
的
に
情
報
収
集
し

て
か
ら
面
接
に
挑
め
る
本
音
ト
ー

ク
会
＆
ミ
ニ
面
接
会
の
イ
ベ
ン
ト

が
開
催
さ
れ
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
参

加
し
て
く
だ
さ
い
。

日　
時　
９
月
３
日
㈮
午
前
の
部

10
時
～
13
時
、
午
後
の
部
13
時
30

分
～
16
時
30
分

場　
所　
役
場
本
庁
舎
４
階
会
議

室対　
象　
神
奈
川
県
内
お
よ
び
箱

根
町
で
の
仕
事
を
探
し
て
い
る
方

参
加
企
業　
午
前
・
午
後
合
わ
せ

て
６
社
ほ
ど
参
加
予
定

照
会
先
・
申
込
先　
神
奈
川
県
合

同
就
職
面
接
会
事
務
局　
受
託
運

営
パ
ー
ソ
ル
テ
ン
プ
ス
タ
ッ
フ
株

式
会
社

☎
０
１
２
０
―
９
５
９
―
６
７
７

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

https://www.pref.kanagawa.
jp/osirase/0607/kanagawa-
gosetsu/

※
参
加
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
事

前
に
電
話
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て

予
約
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
予

約
な
し
に
当
日
お
越
し
い
た
だ
く

こ
と
も
可
能
で
す
。

善
意
の
寄
付

〈
箱
根
町
社
会
福
祉
協
議
会
〉

◎
関　
昭
次
郎　
様　
　
　
１
件

�

介
護
用
お
む
つ
・
衣
類

◎
故　
関
根　
善
範　
様　
１
件

�

介
護
用
お
む
つ
等

◎
湯
場
商
店
会　
ゆ
う
の
会

　
会
長　
井
島　
章
博　
様
１
件

�

２
万
円

〈
箱
根
町
資
源
保
全
基
金（
ト
ラ
ス
ト
）〉

◎�

Ｈ
Ａ
Ｋ
Ｏ
Ｎ
Ｏ
Ｗ
Ａ

　
代
表　
鈴
木　
教
仁　
様
、

　
竹
内　
さ
や
香　
様

〈
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

�
感
染
症
対
策
に
対
す
る
寄
付
〉

◎
ヤ
オ
マ
サ
株
式
会
社　
代
表
取

締
役
社
長　
田
嶋　
政
嗣　
様

�

50
万
円

� 照会先　社会教育センター��☎82−26９4

ス
ポ
ー
ツ
カ
レ
ン
ダ
ー（
８
月
）

【出張体操教室】
8 /17 ㈫　・1０時〜11時３０分
　　　　　　さくら館機能訓練室
　　　　　・14時〜15時３０分
　　　　　　仙石原文化センター和室
8 /25 ㈬ 　 ・1０時〜11時３０分
　　　　　　社会教育センター軽スポーツ室
　　　　　・14時〜15時３０分
　　　　　　郷土資料館学習室

対　　象　16歳以上
内　　容　�軽運動とストレッチを合わせた体に優しい

体操です。
持 ち 物　�運動のできる服装、タオル、水筒、会場が

社会教育センター・さくら館の場合は室内
運動靴、郷土資料館の場合は屋外運動靴

参加方法　�会場にて講師に直接声をかけてください。

照会先　教育委員会生涯学習課��☎85−76０1

日 月 火 水 木 金 土
１ 2 3 4 5 6 7

プール休業日 こども・幼児
水泳教室A

8 9 １0 １１ １2 １3 １4

こども・幼児
水泳教室B プール休業日 こども・幼児

水泳教室A

１5 １6 １7 １8 １9 20 2１

こども・幼児
水泳教室B プール休業日 出張体操教室 こども・幼児

水泳教室A

22 23 24 25 26 27 28

こども・幼児
水泳教室B プール休業日 出張体操教室 こども・幼児

水泳教室A

29 30 3１

こども・幼児
水泳教室B プール休業日

～さくら館温水プール水泳教室～
〈こども・幼児水泳教室〉
＊例年夏場に実施している短期集中での教室は実施しません。
実施時間　　Aこども： ９時〜1０時、幼児：1０時〜11時�＊各時間定員1０人
　　　　　　Bこども：1０時〜11時、幼児： ９時〜1０時�＊各時間定員1０人
　　　　　　※従前と実施時間及び定員が異なりますので注意してください。
対 　 象　　こども：小学生、幼児： ３歳〜未就学児（要オムツ離れ）
受 講 料　　週 1回券1,０００円　※当分の間、1０回券は販売を中止いたします。
　　　　　　※�週 1 回券は当分の間受講可能回数月 4回を限度とするフリーパスと

して取り扱います。
　　　　　　※有効期限は購入月の月末までとなります。
受講方法　　受講希望日の前日までに予約してください。
　　　　　　週 1回券（フリーパス）は、有効期限内で 4回まで受講が可能です。
　　　　　　ただし、 5回目以降の受講を希望の方は、 1回券の購入を可とします。
　　　　　　※�各時間、定員1０人となっておりますので、予約状況によっては受講

希望日に受講できない場合があります。
　　　　　　※申し込み後のキャンセルおよび振替はできません。
予約方法　　さくら館プール受付まで、直接もしくは電話で申し込んでください。
予約開始日　 8月 1日㈰�� ９ 時から
【共通】
持 ち 物　　水着、水泳帽、タオルなど遊泳に必要なもの
入 場 料　　大人３００円、中学生以下1００円
　　　　　　（障がいのある方、未就学児は無料）
そ の 他　　プールの利用時間は ９時〜2０時です。
　　　　　　（入館は1９時３０分まで）
　　　　　　※�各水泳教室等実施時間帯は、一般の方が入場できる
　　　　　　　定員が少なくなります。
　　　　　　※�8 月の大人の水泳教室等は実施しません。
　　　　　　※大雨による通行止めの状況により臨時休業する場合
　　　　　　　があります。
照会先　さくら館��☎85−０8００
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アンケート調査に回答すると、回数に応じて謝礼品がもらえます。
詳しくは、「箱根町町政モニター」で検索！町政モニター募集中 箱根町町政モニター 検索
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夜間診療ができる病院などについては、消防署（☎ 82−4511）に問い合わせてください。

催 し 案 内

小田原保健福祉事務所
各種相談日

湘南ベルマーレ
足柄下郡ホームタウンデー

日　時　 8月1０日㈫�� ９ 時2０分
　　　　（雨天中止）
集合場所　箱根駅伝栄光の碑
コース　白浜〜真田浜〜深良水門〜湖尻
※帰路　箱根登山バス利用
会　費　5００円（保険料他）
※初参加の方は別に5００円が必要です。
照会先　箱根町歩く会事務局
　　　　☎85−6788
※当日開催の有無は☎85−6788で確認し
てください。音声メッセージが流れます。
　電話がかけられる時間は、前日の17時
から当日の ９時までです。

○�エイズ相談・検査
　 8月18日㈬�� ９ 時〜11時
○�骨髄ドナー登録
　 8月 ３日㈫��受付11時
○�医師による精神保健福祉相談
　 8月12日㈭・17日㈫・26日㈭・
　 ９月 ９日㈭
　いずれも1３時３０分〜16時３０分
○�医師による認知症相談
　 8月1９日㈭・ ９月 ３日㈮
　いずれも1３時３０分〜16時３０分
○�療育歯科相談
　 8月26日㈭�� ９ 時〜15時３０分
※予約制です。相談を希望する方は、前
日までに連絡してください。
照会先　小田原保健福祉事務所��☎０465
−３2−8０００（内線３2３９：療育歯科相談・
内線３245：その他の相談・検査）

　足柄下郡在住者限定で、対清水エスパ
ルス戦の観戦チケットが大幅割引で購入
できます。会場では足柄下郡各町のＰＲ
活動も行われる予定です。
　お得なこの機会をぜひお見逃しなく‼
日　時　 8月21日㈯��1９時キックオフ
場　所　レモンガススタジアム平塚（平
塚競技場）
チケット代　1,5００円（通常価格３,5００円）
販売期間　 8 月11日㈬��12時から販売（イ
ンターネットで申し込んでください。完
売し次第終了となります。）

チケット販売の
詳細はこちらsss

照会先　教育委員会生涯学習課
　　　　☎85−76０1

日　時　・ 8月24日㈫�� ９ 時〜12時
　　　　・ 8月2９日㈰�� ９ 時〜12時
内　容　ＡＥＤ（自動体外式除細動器）
を用いた心肺蘇生法および止血法など
場　所　消防本部体育訓練室
対　象　町内在住（中学生以上）・在勤
の方
定　員　各1０人（申込順）
その他　修了者には修了証を発行します。
　なお、全ての受講者は同講習会受講に
あたり「新型コロナウイルス感染症予防
対策チェックシート」の提出をお願いし
ます。
申込・照会先
　消防署警備課（救急係）��☎82−4511

日　時　 8月26日㈭18時３０分開会
場　所　箱根中学校グラウンド（小雨決
行。荒天の場合は1０月21日㈭に延期）
内　容　 ３人 1組による団体戦
対　象　町内に在住・在勤の方
参加費　 1チーム３００円
※感染症に配慮し、規模を縮小して開催
します。
照会先　生涯学習課��☎85−76０1

普通救命講習Ⅰ

第３2回
町グラウンドゴルフ大会

日　時　 ９月 ３日㈮��14時〜15時３０分
場　所　おだわら障がい者総合相談支援
センタークローバー（小田原市久野115
− 2 おだわら総合医療福祉会館 1階）
対　象　高次脳機能障がいの方および家
族、支援者
照会先　おだわら障がい者総合相談支援
センタークローバー��☎０465−３5−5258

高次脳機能障害専門相談

福祉相談会
日時・場所
・ 8月12日㈭　役場分庁舎 4階第 7会議室
・ 8月26日㈭　さくら館ボランティア室Ａ
（当日の電話相談は☎85−０8００まで）
いずれも1０時〜12時
対　象　身体・知的・精神障がい者およ
び家族
内　容　社会福祉士など専門家による面
接相談、電話相談
照会先　福祉課��☎85−77９０
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焼きおにぎりの
お茶漬け風
　食欲は低下していませんか。
　麺類や冷たい飲み物等喉越しがよい食事が続いてい
ませんか。
　夏バテ予防のために、エネル
ギー源となる炭水化物（主に、
主食）や脂質に、体を作るタン
パク質（主に、主菜）、ビタミ
ン・ミネラル類が豊富な夏野菜
（主に、副菜）を意識して取り
ましょう。糖質代謝や疲労回復
に不可欠なビタミンB₁を多く
含む食品（豚肉、レバー、うな
ぎ、大豆製品、ナッツ類、魚卵、
玄米など）は、夏バテ予防にお
すすめです。また、胃腸を冷や
さないように、温かい料理も取
るようにしましょう。
照会先　さくら館��☎85−０8００

●材料（ 1人分）
（冷凍）焼きおにぎり� 1 個（1００ｇ）…表示どおりに温める
塩さば� 4０ｇ…両面こんがり焼く
※焼き塩さばの場合は、表示どおりに温める
きゅうり� 1 / 4 本…薄い輪切りにする
ミニトマト� ３ 個…�ヘタを取り除き横半分に切る
パプリカ(黄)� 1 / 8 個… 1㎝角に切る
鶏がらスープの素� 小さじ 1 / ３
調整豆乳� 15０㎖

お好みで薬味などを＋
プラス

〇ねぎ　　〇青しそ　　○ごま
〇わさび　〇みょうが　○オリーブ油

●作り方
①　�どんぶりに、豆乳と鶏がらスープの素を入れて混

ぜ、電子レンジ6００Ｗで 1分程温めて混ぜる。
②　�①に焼きおにぎりを入れて、焼き塩さば、きゅう

り、トマト、パプリカを盛り付ける。

◆ ４か月児健康診査
日　時　 8月 6日㈮��12時5０分〜1３時2０分受け付け
対　象　令和 ３年 4月・ 5月生まれの乳児
持ち物　母子健康手帳、問診票、バスタオル
◆ 1歳 6か月児健康診査
日　時　 8月 6日㈮��12時5０分〜1３時2０分受け付け
対　象　令和 2年 2月・ ３月生まれの幼児
持ち物　母子健康手帳、歯ブラシ、問診票、バスタオル
◆10か月児健康診査
日　時　 ９月 1日㈬��12時5０分〜1３時2０分受け付け
対　象　令和 2年 ９月・1０月生まれの乳児
持ち物　母子健康手帳、歯ブラシ、問診票、バスタオル
◆ ３歳 6か月児健康診査
日　時　 ９月 1日㈬��12時5０分〜1３時2０分受け付け
対　象　平成３０年 2 月・ ３月生まれの幼児
持ち物　母子健康手帳、歯ブラシ、問診票、バスタオル
◆ 2歳・ 2歳 6か月・ ３歳児歯科健康診査
日　時　 8月2０日㈮��1３時〜1３時３０分受け付け
対　象　�平成３０年 7 月・平成３1年 1 月、令和元年 7月生ま

れの幼児
持ち物　母子健康手帳、歯ブラシ、歯科保健カード
◆赤ちゃんとママパパの会（いちごの会）
　「離乳食の進め方」
日　時　 8月 5日㈭��1３時３０分〜15時
対　象　 4か月〜18か月頃までの乳児と保護者等
※事前に電話で申し込んでください。
○場所はいずれもさくら館です。

すくすくキッズコーナー
照会先　子育て支援課☎85−９5９5

●趣味の教室
書　道　 8月 6日㈮・2０日㈮��1０時〜12時
絵手紙　 8月12日㈭・26日㈭��1０時〜12時
対　象　各教室とも町内在住の6０歳以上の方
※開催日が変更になる場合があります。
●健康相談
日　時　 8月2０日㈮��1３時〜1３時３０分受け付け
内　容　�健康管理、生活習慣病予防、食事指導、血圧測定

など
対　象　町内在住の6０歳以上の方

やまなみ荘コーナー
照会先　福祉課��☎85−77９０

税
金
・
保
険
料
の
納
期

◎固定資産税� （第 2期）
☆国民健康保険料� （第 2期）
☆介護保険料� （第 2期）
☆後期高齢者医療保険料� （第 1期）

8月 2日㈪納期限

　上記については、夜間・休日も、納付書裏面記載のコンビ
ニエンスストアで納付ができます。（納期限が過ぎている納
付書では納付できません。）
　納期限が過ぎている納付書で納める方は、至急役場本庁舎
会計課・出張所または金融機関で納付してください。
※�税金および保険料が一時的に納付困難な場合には、相談し
てください。

＝納付は便利な口座振替で＝
口座振替を希望される方は、連絡してください。
照会先　◎税務課（収納係）　☎85−９57３
　　　　☆保険健康課　　　　☎85−９564

休日急患（医科）
　当番医は変更になる場合がありますので、必ず消防署
（☎82−4511）で確認してください。
診療時間　 ９時３０分〜17時
当番日 当番医 所　在 電話番号
8 / 1 尾泉内科医院 宮城野 82−242３
8 箱根リハビリテーション病院 仙石原 84−９111
15 箱根リハビリテーション病院 仙石原 84−９111
22 郷医院箱根小涌園診療所 二ノ平 82−2672
2９ 箱根リハビリテーション病院 仙石原 84−９111

※ 8 / ９ ㈪は小田原市休日夜間急患診療所を利用してくださ
い。（小田原市酒匂 2 − ３2 − 16／☎０465 − 47 − ０82３）
診療時間は 8 :３０〜11:３０、1３:００〜15:３０、18:００〜22:００です。
※受診の際にはお薬手帳を持参してください。

歩く会
芦ノ湖を眺めるコース

（西岸）
［12㎞］

　町内事業者の方からの経営相談を随時
受付けます。経営専門コーディネーター
の方と 2時間ディスカッションが出来る
チャンスです。
　参加を希望される方は、事前に電話に
て予約してください。
日　時　月曜日〜金曜日（祝日を除く）
　　　　 ９時３０分〜12時
　　　　1３時３０分〜16時
対　象　町内事業者の方
内　容　国や県が用意している補助金の
メニュー、資金繰りや雇用等、経営全般
に関わるお困りごと相談
相談員　神奈川県よろず支援拠点コー
ディネーター
照会先　観光課��☎85−741０

8 月�無料お困りごと
経営相談、予約受付中
（事業者サポート）

◎町県民税� （第 2期）
☆国民健康保険料� （第 ３期）
☆介護保険料� （第 ３期）
☆後期高齢者医療保険料� （第 2期）

8月３1日㈫納期限

旬を知っておいしく食べよう

栄養満点レシピ !

1 個分の栄養価
　エネルギー：412kcal
　蛋白質：1９.2ｇ
　脂　質：1３.4ｇ
　食塩相当量：2.３ｇ

〈この料理の野菜摂取量〉
・小鉢 1皿分程
・�1 日の野菜摂取目標量
（３5０g/日以上）の 1 / 5
量程
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ふれあいひろば ●�町ホームページ内「写真ニュース」でも
地域の話題を配信中！
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みんなでシェアして、低炭素社会へ。

環境先進観光地
―箱根

コンセントを
こまめに抜いて待機電力をカット!

●�0 ～ ９ 歳児が対象です。
●�お子さんが一人で写っている写真を企画課に郵送または
Ｅメールで提出してください。掲載させていただいた方
には図書カードをプレゼントします。応募をお待ちして
います。
※�過去に掲載させていただいたことのあるお子さんについ
てはご遠慮いただいています。
（メッセージ〔３0字まで〕と保護者氏名、子の名前・続
柄、住所、電話番号を明記。任意の用紙可）

わが家のアイドル大募集！
町の人口と世帯
− 7月 1日現在−

●人口　11,27３人
　男　5,３95　　女　5,878
●世帯　 6,４26

じゃがいも・玉ねぎ  寄付！
● 6 /21（箱根町役場）

　箱根湯本温泉�吉池旅館�近藤正彦調理長からじゃがいも、玉
ねぎの寄付をいただきました。
　湯本小学校では三色ポテト、幼児学園等ではポトフ風スープ
やサラダ、じゃがいももちなど給食やおやつに美味しくいただ
きました！

第16回  サマーレッスン大会
● 7 /26（湯本幼児学園）

　昨年は新型コロナウイルス感染症の影響で中止となっていた
群舞箱根ソーラン座のサマーレッスン大会が、今年は動画配信
で行われることになりました！
　動画は「箱根町教育委員会生涯学習課」のYouTubeチャン
ネルで見ることができます。
　また動画の最後には、オリンピックの聖火リレー開会式で披
露する予定だった群舞箱根ソーラン座の舞も収録されています。

安心して箱根を訪れてもらうために
● 7 /11（プリンスホテル）

　株式会社プリンスホテルと、箱根温泉旅館ホテル協同組合
で、新型コロナウイルスワクチンの職域接種が始まりました。
　職域接種は、企業などが従業員等を対象に独自に実施するも
ので、株式会社プリンスホテルでは 8月中旬までに、箱根温泉
旅館ホテル協同組合では ９月中に 2回目の接種が完了する予定
です。なお、株式会社箱根カントリー倶楽部でも、今後職域接
種が開始される予定です。
（写真は株式会社プリンスホテルの職域接種）

緊急消防援助隊
● 7 /10～12（静岡県熱海市）

　 7月1０日から12日まで、熱海市の土砂災害に伴う神奈川県緊
急消防援助隊第四次派遣部隊として、消防職員 4人が災害救助
活動を実施してきました。


