
身長・体重の計測も行いま

す。心と身体の成長を共に

喜びましょう！ 

※今年度は、特定日のこっつん

こ会は設けていません。 

遊びに来てくださると、月ごと

に「こんな遊びができますよ！」

という年間計画を立てました。

ぜひ一緒に楽しみましょう。 

令和 7 年度 宮城野保育園子育てサロン 年間計画 

 

 

身 
 月 内    容 月 内   容 

５ 
＊お散歩・・・草花を摘んで 

・お花のアレンジメント 

 ・お花と一緒に… 

11 
＊お散歩・・・葉っぱをひろって 

・自然物を使って遊ぼう 

＊アートを楽しもう 

 ・チョークで落書き 

６ 
 

＊七夕飾りを作ろう 

＊シャボン遊び 

 ・シャボン玉、洗濯ごっこ…泡で遊ぼう 

12 
 

＊毛糸やフエルトを使って・・・ 

 ・カギ編み、リリアン編みに挑戦⁈ 

 ・マスコット、栞作り 等 

７ 
＊水遊びを楽しもう 

・色水遊び・・・ジュース屋さん 

・スライムを作ろう 

１ 
＊豆まきのお面と箱を作ろう 

＊お話を楽しみましょう 

 ・シールを使って…等 

９ 
＊水遊びを楽しもう 

 ・野菜スタンプ 

＊お話を楽しみましょう 

・絵本作り 

２ 
＊お雛様作りをしよう 

＊お話を楽しみましょう 

 ・紙を使って…等 

１０ 
＊親子ふれあい遊び 

 ・楽しく体を動かそう 

＊ハロウィンパーティー衣装を作ろう 

・フェイスペインティング…等 

３ 
＊思い出作りを楽しもう 

・サロンで撮った写真や 

好きな写真をスクラップ 

 

 お待ちし

ています

♪ 


