
学校での問題や教育に関する相談は教育委員会内の教育相談センター☎85-7776へ !

社会教育センター図書室から
《防災の本》

　９月１日は防災の日です。今月は防災力を高める本を紹
介します。

「こどものための防災教室」 今泉マユ子（著）理論社
　こどもたちが、自分の身を自分で守れるようになるため
には、知識と体験の両方が大切です。災害が起きた時のと
るべき行動や日ごろの備えについてイラストでわかりやす
く説明してあります。また、防災マップを作って家のまわ
りを歩いたり、実際に非常食を食べる・携帯トイレを使っ
てみるなど、６つのチャレンジ方法も紹介されています。

「子連れ防災ＢＯＯＫ」 ＮＰＯ法人ママプラグ（著）祥伝社
　地震、豪雨・土砂崩れ、台風、大雪などの自然災害に被
災した保護者の方々の声を取材し、災害ごとに対応するた
めの防災術を紹介しています。家族構成や保護者の職業、
住んでいる場所等によって必要な備えが異なります。わが
家ならではの防災を考え、実践するのに役立つ一冊です。

照会先　社会教育センター　☎ 82-2694

移動図書館きつつき号巡回予定表
※�巡回予定は変更になる場合があります。詳しくは社会教育センター
に問い合わせてください。

場　所 日　時
１
コ
ー
ス

箱根幼稚園

９ ／ ９ ㈬

９：２０ ～ ９ ：４０
畑宿寄木会館 １０：００ ～ １０：１５

湯本茶屋（静観荘駐車場） １０：３０ ～ １０：４５
山崎集会所 １１：００ ～ １１：１５

２
コ
ー
ス

箱根の森小学校

９ ／ １０ ㈭・２４ ㈭

１３：００ ～ １３：３０
大平台姫之湯 １３：５０ ～ １４：０５
宮ノ下駐車場 １４：２０ ～ １４：３５

強羅向山公園駐車場 １４：４５ ～ １５：００
宮城野保育園 １５：１０ ～ １５：４０

３
コ
ー
ス

湯本小学校

９ ／ １１ ㈮・２５ ㈮

１０：１５ ～ １０：４０
役場本庁駐車場 １２：３５ ～ １２：５０
湯本幼児学園 １３：５０ ～ １４：２０
町社会福祉協議会 １４：２５ ～ １４：４０
役場本庁駐車場 １４：５０ ～ １５：０５

４
コ
ー
ス

さくら館 ９ ／ ２ ㈬・
１６ ㈬・３０ ㈬

１０：４５ ～ １１：００
宮城野公民館 １１：１０ ～ １１：２５
箱根中学校 ９ ／ １６ ㈬・３０ ㈬ １２：５５ ～ １３：１０
元箱根集会所 ９ ／ ２ ㈬・

１６ ㈬・３０ ㈬
１３：４５ ～ １４：００

箱根集会所 １４：１０ ～ １４：２５
５
コ
ー
ス

仙石原小学校

９ ／ ４ ㈮・１８ ㈮

１３：００ ～ １３：３０
アレンジメントケア箱根仙石原 １３：４０ ～ １３：５５

仙石原幼児学園 １４：１０ ～ １４：４０
仙石原文化センター １４：５５ ～ １５：１０

赤ちゃん誕生（誕生証書７月発行分）
おくやみ（7/15～ 8/14 受付分）
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出張体操教室

動画配信中

　出張体操教室でインストラクターをし
ている東京体育機器㈱の荻原さん（おぎ
ちゃん）が自宅でできる運動を教えてく
れます。
　 3つの部門で各自のレベルに合わせた
運動を全10弾配信中です。さらに、特別
編として幼稚園・保育園の先生が一緒に
踊っている動画も配信中です。
　新しい運動様式として、運動は自宅で
動画を活用しましょう。

・町ホームページからアクセス
　�生涯学習・文化スポーツ ▽生涯学習 ▽

体操教室 ▽再生したい動画をクリック

照会先　教育委員会生涯学習課　
　　　　☎85 - 7601

閲覧方法
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日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

おとな
水泳教室

こども・幼児
水泳教室(A)

6 7 8 9 10 11 12

こども・幼児
水泳教室(B) 休館日

おとな
水中運動教室
出張体操教室

おとな
水泳教室

こども・幼児
水泳教室(A)

13 14 15 16 17 18 19

こども・幼児
水泳教室(B) 休館日

おとな
水泳教室

出張体操教室
こども・幼児
水泳教室(A)

20 21 22 23 24 25 26

こども・幼児
水泳教室(B)

おとな
水中運動教室 休館日 おとな

水泳教室
こども・幼児
水泳教室(A)

27 28 29 30 1 2 3

こども・幼児
水泳教室(B) 休館日

【出張体操教室】
9 月 8 日㈫� ・10時〜11時30分
� 　さくら館機能訓練室
� ・14時〜15時30分
� 　仙石原文化センター和室
9月16日㈬� ・10時〜11時30分
� 　社会教育センター軽スポーツ室
� ・14時〜15時30分
� 　郷土資料館学習室

対　象　16歳以上
内　容�　軽運動とストレッチとを合わせた体

に優しい体操です。
持ち物�　運動のできる服装、タオル、水筒、

会場が社会教育センター・さくら館の
場合は室内運動靴、郷土資料館の場合
は屋外運動靴

参加方 法　参加費は無料です。会場にて講師
に直接声をおかけください。

照会先　教育委員会生涯学習課
　　　　☎85 - 7601

～さくら館温水プール水泳教室～
〈おとな水中運動教室／おとな水泳教室〉
実施時間� 14時〜15時／18時30分〜19時30分
� ＊各時間定員10人先着順
対　　象� 大人（中学生以上）
受 講 料� 1 回券700円、フリーパス 2 ,000円、10回券 7 ,000円

〈こども・幼児水泳教室〉
実施時間� （Ａ）こども： 9時〜10時、幼児：10時〜11時�＊各時間定員10人
� （Ｂ）こども：10時〜11時、幼児： 9時〜10時�＊各時間定員10人
� ＊�従前と実施時間及び定員が異なりますのでご注意ください。
対　　象� こども：小学生、幼児： 3歳〜未就学児（要オムツ離れ）
受 講 料� �週 1 回券� 1 ,000円
� ＊�当分の間、 1回券及び10回券は販売を中止いたします。
� �※�週 1 回券は当分の間受講可能回数月 4回を限度とするフリーパスと

して取り扱います。
� ※有効期限は購入月の月末までとなります。
受講方法� 受講希望日の前日までに予約してください。
� �週 1 回券（フリーパス）は、有効期限内で 4回まで受講が可能です。
� ※�各時間、定員10人となっておりますので、予約状況によっては受講

希望日に受講できない場合があります。
� ※申し込み後のキャンセルおよび振替はできません。
予約方法� さくら館プール受付まで、直接もしくは電話で申し込んでください。
予約開始日� 9 月 1 日㈫ 9時から

【共通】
持 ち 物� 水着、水泳帽、タオルなど遊泳に必要なもの
入 場 料� 大人300円、中学生以下100円
� (障がいのある方、未就学児は無料)
そ の 他� プールの利用時間は 9時〜20時です。
� (入館は19時30分まで)
� ＊�各水泳教室等実施時間帯は、一般の方が入場できる定

員が少なくなりますのでご承知おきください。
� ＊�新型コロナウイルスの感染状況により、各種水泳教室

等の実施を中止する場合もあります。
照会先　　さくら館☎85 - 0800
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