
私は何度か箱根町を訪れる中で、豊かな自然や四季折々の美しい景
色、そして町全体の温かい雰囲気に魅力を感じるようになりました。
この素晴らしい町で、町民の皆さんや観光で訪れる多くの方々の安
心・安全を守る仕事に携わりたいと思い、箱根町消防本部を志望しま
した。箱根の安全を支える一員として、地域に貢献できることに誇り
を感じながら日々勤務しています。

現在は救急救命士として勤務しています。119番通報を受けると現
場へ出動し、急病やけがをされた方に対して応急手当を行いながら、
適切な医療機関へ安全かつ迅速に搬送することが主な仕事です。現
場では傷病者一人ひとり症状や状況が異なるため、隊員と連携を図
り、限られた時間の中で必要な情報を収集し、容体を的確に判断し
ながら活動しています。また、日頃から訓練や資器材の点検を行い、
いつどのような災害が発生しても対応できるよう備えています。

救急現場では、女性隊員だからこそ傷病者やご家族に安心感を持っ
ていただける場面があります。不安や緊張の中にいる方へ寄り添いな
がら活動し、「女性隊員がいてくれて安心しました」と声を掛けてい
ただいたときは、この仕事を選んで本当に良かったと感じます。これ
からも一人ひとりの気持ちに寄り添いながら、安心と信頼を届けられ
る救急隊員であり続けたいと思っています。

消防や救急の仕事は、多くの方にとって日常生活の中で頻繁に接
する機会があるものではないかもしれません。だからこそ、現場で
は「箱根町の救急隊で良かった」と思っていただけるよう、一つひ
とつの活動を大切にしています。人の命を守る責任の大きな仕事で
すが、その分、人の役に立てたと実感できる場面がたくさんありま
す。人の役に立ちたいという気持ちを持つ皆さんと、箱根町消防本
部で一緒に働ける日を楽しみにしています。
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経験部署数：2部署

休日の過ごし方：パン作り・登山・旅行

ある１日のスケジュール

8:30 車両点検・資器材点検

9:00 救急出動・事務処理

12:00 昼休憩

13:00 救急出動・訓練・事務処理

18:00 夜休憩

19:00 救急出動・事務処理・体力錬成

23:30 仮眠（救急出動）

6:00 救急出動・事務処理

8:30 退勤


