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大
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な
人
を
守
る
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め
に
も
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もしもの時、
�あなたを救うのは−。

災害はだれ事？

今年 1 月能登半島地震での家屋倒壊

　　　　�和 ６ 年 １ 月 １日、石川県能登半島で最大震度 ７の地震
が発生し、半年が経った今でも避難生活を余儀なくさ
れている方が居ます。今回あなたが被災者でなくとも、

災害はいつ起こるか分かりません。その時あなたは被災者にな
るかもしれません。
　そして、その時あなたを救えるのは誰でしょうか。

令
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近
年
頻
発
す
る

大
型
台
風
や
巨
大
地
震

　
近
年
、
全
国
的
に
も
大
規
模
な
自

然
災
害
が
相
次
い
で
発
生
し
て
お
り
、

特
に
平
成
28
年
熊
本
地
震
以
降
、
災

害
対
策
基
本
法
に
基
づ
く
非
常
災
害

対
策
本
部
が
設
置
さ
れ
た
災
害
と
し

て
、
平
成
30
年
7
月
豪
雨
や
令
和
元

年
台
風
第
19
号
、
静
岡
県
熱
海
市
で

土
石
流
災
害
が
発
生
し
、
多
く
の
犠

牲
者
が
出
て
し
ま
っ
た
令
和
3
年
7

月
1
日
か
ら
の
大
雨
は
記
憶
に
新
し

い
と
思
い
ま
す
。

　
箱
根
町
も
令
和
元
年
に
発
生
し
た

台
風
第
19
号
で
は
箱
根
登
山
鉄
道
の

線
路
が
崩
落
す
る
な
ど
甚
大
な
被
害

を
う
け
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
に
突
然

や
っ
て
く
る
災
害
に
対
し
て
、
我
々

の
備
え
は
万
全
で
し
ょ
う
か
。

一
人
ひ
と
り
の
防
災
意
識

　
突
然
や
っ
て
く
る
災
害
に
対
し
て
、

被
害
を
最
小
限
に
抑
え
る
た
め
に
は
、

町
民
一
人
ひ
と
り
の
防
災
意
識
か
ら

う
ま
れ
る
「
地
域
防
災
力
」
が
欠
か

せ
ま
せ
ん
。

　
地
域
防
災
力
と
は
「
自
助
」「
共

助
」「
公
助
」
の
3
つ
の
防
災
能
力
の

事
で
、
そ
れ
ぞ
れ
が
連
動
す
る
こ
と

で
、
高
い
地
域
防
災
力
が
発
揮
で
き

る
の
で
す
。

ま
ず
「
自
助
」

　
あ
な
た
の
大
切
な
人
、
家
族
を
守

る
た
め
に
は
、
ま
ず
、
自
分
自
身
が

助
か
ら
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
。
自
分

が
助
か
っ
て
は
じ
め
て
誰
か
を
助
け

る
こ
と
、「
共
助
」
が
成
り
立
つ
の

で
す
。

　
こ
の
特
集
で
は
、
誰
か
で
は
な
く
、

ま
ず
自
分
自
身
で
で
き
る
こ
と
を
考

え
、
多
く
見
つ
け
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
災
害
は
い
つ
起
こ
る
か
分
か
り
ま

せ
ん
。
そ
れ
が
明
日
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
い
つ
か
で
は
な
く
、
今
か
ら

〝
も
し
も
〟
の
時
に
備
え
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

　今後県西地域でM 7 級の地震が発生
する確率が高い想定地震です。
　しっかり備えて被害を最小限におさえ
ましょう。

まず、避難場所と避難所の違いについて

　もしもの時のために、事前に確認して
おきましょう。

あなたの避難場所・避難所はどこ？

今後想定される巨大地震

想定地震 マグニ
チュード

県西地域
想定震度

30年以内の
発生確率

神奈川県
西部地震 6.7 6 強

過去400年の間に
同クラスの地震が

５回発生

南海トラフ
巨大地震 9.0 6 弱 70%

（平成26年度神奈川県地震被害想定調査報告書 3月）

　ハザードマップや災害の
種類ごとの注意情報などを
掲載しています。ホーム
ページでも公開しており冊
子版を役場総務防災課また
は出張所で配布しています。
この機会に
ぜひ、ご覧
ください。

はこね防災ガイドブック✔

「避難場所」
屋外に避難する時の場所のこと
湯本・宮城野・温泉・仙石原・箱根地域
ごとに多くの避難場所があります。
▼▼▼一覧

「避難所」
体育館や公民館などの公共建物のこと
全27施設あります。
▼▼▼一覧
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について考える自助

　被災地では、物資の受入れや仕分け作業
に従事し、街並みを視察する機会もありま
した。建物の倒壊だけでなく道路の隆起や
ライフラインの停止、それに伴う被災者の
生活の不便さを目にしました。
　従事内容は仕分け作業や物資の積み下ろ
しなど簡単なものでしたが、被災地の職員
は通常業務と災害対応をこなすため、とに
かく人手を必要としていました。
　そのため、箱根町のように災害時に地域
の孤立が想定される町は、地域に住む方の
自助・共助が特に重要だと改めて感じました。
　いつ発生するか分からない災害に対し、
できる備えは自分でしておくことが大切だ
と感じました。

備えは自分で
　私は、志賀町役場富来支所で物資の仕分
け作業を主に行いました。午前に当日の昼
食分、午後に当日の夕食分と翌日の朝食分
が搬入され、1人当たりの食事は、昼食お
にぎり2個、夕食お弁当1個、朝食パン2
個でした。はじめて避難者の実際の食事を
目の当たりにしましたが、人によっては足
りないと思う分量だったので、日ごろから
食料も含めて自分で「備えておく」ことは
とても重要だと思いました。
　派遣先では比較的物資の受入れも多く避
難者に届いていましたが、箱根町は災害時
に地域の孤立が想定されるので、今回の派
遣を通して物資がいつ届くかわかない状況
になることも踏まえて、改めて自分で備え
ておくことが大事だと思いました。

物資はいつ届くか分からない

　能登半島地震では全国から支援がある中で、当町でも物的支援のほかに職員（全 9 人）を被災
地に派遣しました。今回は 2 人の体験談から自助について考えます。

総務防災課　佐藤主事
派遣期間　 1 /19～26

福祉課　渥美主事
派遣期間　 3 /15～22

派遣された職員一覧
総務防災課 佐藤主事 1 /19～26
企画課 樋口主事補 2 / 2 ～ 9

保険健康課 湯川係長 2 /18～25
子育て支援課 鈴木主任保健師 2 /19～23
上下水道温泉課 加藤技師 2 /23～ 3 / 1
学校教育課 小野主事 3 / 1 ～ 8
総務防災課 下川主査 3 / 8 ～15
福祉課 渥美主事 3 /15～22

総務防災課 常盤主査 3 /22～29

派遣された職員の体験談についてはこちらから

取材MEMO
　物資の支援はあったもの
の、道路の寸断などにより
すぐに避難所に届けられな
かったそうです。災害時こ
ういったこともあり得るの
で、自分で備えておく必要
があります。
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自分で救う自分の
～自助の取り組み例～ 命

　町では木造住宅の耐震化を促進
しています。補助制度もあります
ので、この機会に耐震について考
えましょう！

　災害時の備蓄というと災害時用の食糧を想像すると思いますが、ここで大切なのは日頃から「何
か」を備蓄しておくということです。
　備蓄方法には食糧を買って備蓄しておき、賞味期限が近づいてきたら消費し、
また食料を買う…という「ローリングストック法」があります。
　自分が普段口にする物の中にも意外と日持ちする食糧があったりするかもし
れません。ローリングストック法で備蓄しましょう！

　地震による被害は、建物の倒壊のほかに家
具の転倒による圧死があります。家具の配置
を確認し、固定しましょう！

　自宅以外の場所で被災したり、家族が遠方
に住んでいたりする場合に、家族の安否確認
方法を事前に決めておきましょう。
　連絡が取れない場合の集合場所も！

　緊急避難時に自宅から避難所へ持ち出す防
災グッズとして、防災リュックや非常用持ち
出し品を用意しておきましょう。

補助制度

自宅の耐震化 家族との連絡手段

家具の固定 防災リュック

食料の備蓄

寝室は特に注意！

備蓄食料は 1 人 7 日分が必要！

補助額50万円UP！

一人につき １ つ！
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災害に備えて
町の災害への取り組みを紹介しますので、“もしも”の時に役立ててください。

地域・他自治体との連携

自助・共助に役立てる

熊本県玉名市、和水町との災害情報代理掲載
　災害時に箱根町の庁舎が被災しホームページによる情報発信ができなくなった場合は、箱根
町からの要請で、玉名市と和水町のホームページに箱根町の災害情報を掲載します。

（掲載予定の災害情報）
・災害発生状況、被害に関する情報
・避難情報、避難所の開設に関する情報
・ライフライン（電気、水道、ガス、通信、交通等）に関する情報
・その他、被災市町から掲載を依頼された情報

土のうステーション
　近年増加している土砂災害や浸水害に備えて、町内各地に土のうステーションを設置してい
ます。ご自宅の裏山の崩れそうな箇所などから安全を確保するために土のうが必要な方は、町
内にお住まいの方であればどなたでもいつでも使用することができますので、ぜひ活用してく
ださい。

宿泊施設との避難所開設提携
　災害が発生し、又は発生する恐れのある場合、町から宿泊施設に対して避難所の開設を依頼
することができるよう、町内 7 施設と連携しています。

（宿泊施設）
湯　本：近江屋旅館、あうら橘、ホテルおかだ
仙石原：温泉旅館みたけ
箱　根：山のホテル、匠の宿佳松、和心亭豊月

Live119映像伝送システム
　通常の119番通報に映像や写真の送信を加えることで、より正確な情報をリアルタイムに伝
えることができる新しいサービスです。
　通報者が撮影する災害現場の映像を消防指令員がリアルタイムに
確認したり、消防指令員から応急手当を実施するための映像を送信
するなど、迅速な現場活動に役立てていますので、ぜひ活用してく
ださい。
　※災害時でなくても使用できます。

詳細はこちらからc

詳細はこちらからc

実際の土のうステーション 中に土のうが入っています

詳細はこちらからc

設置場所と使い方に
ついてはこちらから

d
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高齢者や障がいのある方への支援

知っておこう！  やさしい日本語について

救急医療情報キット
　高齢の方、障がいのある方、難病の方などの安全・安心を確保するために「かかりつけ医」
や「持病」などの医療情報や緊急連絡先などを記入した用紙を容器に入れて、自宅で保管でき
ます。配布を希望される方は、事前に申請が必要です。
（※救急情報に変更があったときには、必ず内容を書き換えてください）

やさしい日本語って何？
　難しい言葉を言い換えるなど、相手に配慮したわかりやすい日本語のことです。
　1995年阪神・淡路大震災で日本人の死傷者は約 １ ％でしたが、外国人の死傷者は ２ ％以上
でした。これ以降、外国人に対しても迅速に災害などの情報伝達を行う手段として取り組みが
始まりました。

災害時要援護者（要配慮者）支援制度
　本制度は、災害時などに自分
で避難することが難しく、避難
するための支援を希望している
方に対して、「誰が、誰を、ど
のように支援する」という具体
的な避難支援をします。この制
度を希望する方は、避難支援者
を決め、「箱根町災害時要援護
者（要配慮者）登録同意書兼登
録台帳」により、町に申請して
ください。
（※登録内容に変更があった方
は、必ず連絡してください）

災害に関するやさしい日本語の一例
●高台に避難してください
　→高いところに逃げてください。
●防災訓練・避難訓練
　→�災害が起きたときのために、安全に逃げる練習や、火を消す練習をすること。

� ◎申し込み・照会先　福祉課地域福祉係  ☎８5−7790

詳細はこちらからc

さまざまな場面で役立つ“やさしい日本語”
　災害がきっかけで取り組みが始まったやさしい日本語ですが、日本に住む外国人の数は、ほ
ぼ毎年増えており、さまざまな場面で活用が期待されていますので、自分なりのやさしい日本
語で話してみましょう。
例えば、、、 ●学校生活の中で ●地域の中で●国や地方公共団体の窓口で

避難支援者
︵隣近所の方など︶

地　域

①申請書の提出、
台帳の登録

②対象者名簿の
　提供③災害時の

避難支援
安否確認

④日頃の
見守り

協力

地　域

自 治 会 民生委員・児童委員協力

支援を希望する方
(高齢者、障がい者など)

安 心

町
役　場

地域の助け合いが大切!
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交通防災情報
統合webサイト はこぼうマップ

　気象警報などに伴い避難所を設置し
た際には、画面上部に緊急情報が掲載
されます。
　また、避難所の開設・混雑状況と
いった避難所の情報がわかります。

※画面はスマホ版のものです。PC版ではボタンの位置などが異なる場合があります。

災害・避難所情報

避難所までの経路が、現在地または指定位置から検索可能
①　�防災情報の避難所経路

検索をクリック
②　始点を選択して検索

　※画像は現在地を選択
③　�最寄りの避難所までの

経路が表示されます

現在、非常時です。

そのほかの機能（平時に役立つ情報）
・全路線バスの現在位置情報をリアルタイムで表示
・各交通機関の運行情報が、ひとつの画面で確認可能 など

「はこぼうマップ」
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自
分
の
身
は
自
分
で
守
る

　
災
害
と
は
決
し
て
他
人
事
で
は

な
く
自
分
事
で
す
。

　
こ
れ
は
つ
ま
り
災
害
時
に
自
分

の
身
は
ま
ず
自
分
で
守
る
と
い
う

こ
と
で
す
。
要
配
慮
者
な
ど
有
事

の
際
に
誰
か
の
助
け
を
必
要
と
す

る
方
も
居
ま
す
が
、
そ
の
助
け
を

必
要
と
す
る
人
の
た
め
に
も
、
ま

ず
は
自
分
が
助
か
ら
な
い
と
い
け

ま
せ
ん
。

「
災
害
が
起
き
た
ら
す
ぐ
に
誰

か
が
、
町
が
助
け
て
く
れ
る
！
」

と
い
う
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
特

に
箱
根
町
は
山
岳
地
形
で
あ
る
こ

と
、
出
入
口
が
主
要
道
路
に
限
定

さ
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
、
土
砂
崩

れ
が
起
き
た
ら
地
域
が
孤
立
し
ま

す
。
そ
の
他
に
も
火
災
や
余
震
が

同
時
に
発
生
す
る
た
め
、
す
ぐ
に

救
助
・
支
援
活
動
が
広
が
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
つ
い
後
回
し
に
な
っ
て
し
ま
う

防
災
対
策
。「
あ
の
時
や
っ
て
お

け
ば
…
」
と
後
悔
し
な
い
た
め
に

も
、
今
す
ぐ
に
始
め
ま
し
ょ
う
。

「
備
え
た
お
か
げ
」
で
自
分
を
救

う
こ
と
、
大
切
な
人
、
家
族
の
命

を
救
う
こ
と
に
繋
が
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

　災害に備えて、今から家庭で取り組むこと
ができる対策を紹介します。

災害に対する家庭での備え

□飲料水　 ７ 日分（ 1 人 3 リットル/日）
□非常食　 ７ 日分（ご飯（アルファ米など））
□ビスケット、板チョコ、乾パンなど
□トイレットペーパー、ティッシュペーパー
□マッチ、ろうそく
□カセットコンロ　など

　　食料・飲料の備蓄

□家具は壁に固定しましょう
□寝室や子ども部屋の家具は最小限。
　�置く場合も、なるべく背の低い家具にする。
倒れた時に出入り口をふさがないよう、家
具の向きや配置を工夫する。
□�手の届くところに、懐中電灯やスリッパ、
ホイッスルを準備。

　　家具の置き方の工夫

□�飲料水・食料品（カップ麺、缶詰、ビス
ケット、チョコレート）
□�貴重品（預金通帳、印鑑、現金、保険証等）
□�救急用品（絆創膏、包帯、常備薬等）
□ヘルメット、防災ずきん、マスク、軍手
□懐中電灯、携帯ラジオ、予備電池
□携帯電話の充電器
□衣類、下着、毛布、タオル
□洗面用具、カイロ、ウエットティッシュ
□携帯トイレ
※乳児のいる家庭は、紙おむつ、ミルク、ほ
乳瓶などを用意。

　　非常用持ち出し

� （出典：首相官邸「災害に対するご家庭での備え）

日　時 10月 8 日㈫　10時30分～（予定）

場　所 仙石原浄水センター　※駐車場あり

内　容 　防災関係機関が一堂に会し、災害時における官民の連携を深めていく
貴重な場となっており、今回は宮城野地域の自治会が担当地域として参
加します。
　どなたでも観覧できますので、ぜひこの機会に足を運んで防災につい
て考えてみませんか。

令和 6 年度　箱根町総合防災訓練

　町では、「緊急・防災・消防」のページを設置
し、地震や洪水などのハザードマップや避難所一
覧などの情報を掲載しています。また、町公式
LINEでは防災行政無線で流れた情報を配信する
機能が追加されたので、ぜひご登録ください。

防災情報はここから！

b防災情報
　（町ホームページ）

LINE（町公式）a
登録者2,000人突破
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　箱根町の選手の活躍を紹介します。

　箱根出身選手の健闘をたたえ、みんなで応援しましょう!!

輝く！はこねの星

スポーツイベントに参加して体を動かそう！
　神奈川県では、スポーツに対する関心及び理解を深めるため、10月の １か月間を
「県民スポーツ月間」と定め、誰もがスポーツを楽しめる取組みを推進しています。
　町では、次のスポーツイベントを開催しますので、この機会に体を動かしてみませんか。

� 照会先　教育委員会生涯学習課  ☎８5−７６０１

土
と

岐
き

優
ゆう

花
か
さん

順天堂大学 ４ 年（湯本小学校出身）
　 ９ 月19日からＵｖａｎｃｅとどろきスタジアム
by Fujitsu（神奈川県川崎市）で行われる天
皇賜杯第93回日本学生陸上競技対抗選手権大
会陸上女子800ｍに出場します。

土岐優花さん

野
の

地
じ

嵩
たか

良
ら
さん

神奈川県代表（箱根中学校出身）
　10月 6 日から玄海町社会体育館（佐賀県
東松浦郡玄海町）で行われる全国スポーツ大
会相撲成年男子に出場します。

野地嵩良さん

イベント名 開 催 日 開催時間 開催場所

箱根地域健民祭 ９ 月 7 日㈯ 10：00〜16：00 箱根地域スポーツ施設

宮城野地域健民祭 ９ 月29日㈰ 10：00〜15：30 箱根の森小学校

湯本地域健民祭 ９ 月29日㈰ 未　定 湯本小学校

温泉地域健民祭 10月 6 日㈰ ９ ：00〜 恵明学園

仙石原地域健民祭 10月 6 日㈰ ９ ：30〜 星槎大学箱根キャンパス

ソフトバレーボール大会 10月17日㈭ 18：00〜21：00 星槎レイクアリーナ箱根

はこねスポーツまつり2024 11月 7 日㈭ 18：00〜21：00 星槎レイクアリーナ箱根

はこね健康
ポイント

1
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http://www.hakone-geopark.jp/箱根ジオパーク

第 7 回 箱根ジオパーク
� フォトコンテスト開催中！

　箱根ジオパークのフォトコンテストを開催中です！　渾身の力作から気軽にスマホで撮った写真まで、
あなたが見つけた箱根ジオパーク「ならでは」を感じる作品をお待ちしています。皆さん奮って応募して
ください！
応募期間　 ８月22日㈭～令和 ７年 １月10日㈮
部　門　⑴地形・地質（ジオ）部門
　　　　⑵動物・植物（エコ）部門
　　　　⑶歴史・文化（ヒト）部門
各　賞　⑴最優秀賞　　 １点　　　　（賞状、副賞）
　　　　⑵優 秀 賞　　各部門 １点　（賞状、副賞）
　　　　⑶特 別 賞　　 ２点　　　　（賞状、副賞）
　　　　⑷エリア賞　　各エリア １点（賞状、副賞）
　　　　⑸佳　　作　　15点　　　　（副賞）
応募方法
　応募フォームから必要事項を入力し、応募してください。
　コンテストサイトへはこちらから
　https://www.hakone-geopark.jp/information/
　photocon7.html
主　催　箱根ジオパーク推進協議会
照会先　県西地域県政総合センター商工観光課  ☎0465－ 32－8908

2024 健康・福祉フェスティバル
「2024健康・福祉フェスティバル」を開催します。このフェスティバルは、健康づくりやご自身の体調管理の

きっかけにしていただける機会です。ぜひ、来場してください。
日　　時　 9月26日㈭  10時～15時15分（予定）
場　　所　 さくら館
主な内容　【午前】10時～13時
　　　　　　　　　○�各種健康測定（歩行姿勢、骨の健康度など）
　　　　　　　　　○�糖尿病週間行事（血圧測定、健康・栄養・薬の相談）
　　　　　　　　　○子育て広場（託児・育児相談）
　　　　　　　　　○�若い世代へのがん検診
　　　　　　　　　　（乳房超音波検査・子宮がん検診）※予約制
　　　　　　　　　○認知症相談
　　　　　　　　　○家族介護教室
　　　　　　　　　○出張スマホ相談室
　　　　　【午後】14時～15時15分
　　　　　　　　　◯健康づくり講習会「クスリの上手な飲み方講座」
　　　　　　　　　　講師　朝日生命保険相互会社  成人病研究所  薬剤科チーフ　松田  千尋  氏
　　　　　　　　　○箱根元気会による「いきいきHAKONE体操」
　　　　　　※13時30分～社会福祉功労者顕彰式（町社会福祉協議会主催）
� 照会先　さくら館  ☎８5−0800

第 6 回箱根ジオパークフォトコンテスト
最優秀賞「白の造形」

２ 次元コ
ード

からも

応募して
ね!!
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連絡先 CONTACT 環境省富士箱根伊豆国立公園管理事務所 Fuji-Hakone-Izu National Park Office
☎ : 0460-84-8727　　Tel : +81 460-84-8727

環境省からのお知らせ

箱根土曜塾からのお知らせ　№2

～「箱根土曜塾」の様子をご紹介します～
　 8月 2日、今年度も箱根土曜塾を開講しました。

　開講式、オリエンテーションを行った後は、タブレットを使用し
たオンライン学習システム「デキタス」の設定や操作説明を受け、
6 人前後のグループに分かれて、「デキタス」を使った演習も行い
ました。また、午後からは模擬授業として、中学 1 年生の復習に
取り組みました。
　皆さん真面目に取り組んでいて、高校受験に向けて「受験モード」
への切り替えがスタートしました。

箱根土曜塾についての詳細は、学校教育課まで！（☎85－7600）

開講式（教育長あいさつ） オリエンテーション
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認知症に関する催し
【おだわら・はこね家族会】
日　時　 9月20日㈮  10時～12時
場　所　小田原市役所 ７ 階　大会議室
　　　　（小田原市荻窪３００）
内　容　交流会を行います。
対　象　誰でも参加できます。
照会先　福祉課  ☎85−7790

【キャロットカフェ（認知症カフェ）】
日　時　 9月20日㈮  14時～15時30分
場　所　箱根リラック森（二ノ平１２９７−
３７０）
内　容　認知症を発症された方やそのご
家族、専門職、ご近所の方などが集い、
認知症についての情報交換等を行います。
対　象　誰でも参加できます。
参加費　５００円（コーヒー、菓子代）
照会先　地域包括支援センター
　　　　☎85−３００２

【オレンジカフェ宮城野（認知症カフェ）】
日　時　 9 月26日㈭  10時～13時（入退
場自由）
※健康・福祉フェスティバルと同日開催。
場　所　さくら館 １階ロビー
　　　　（宮城野８８１− １ ）
内　容　もの忘れが気になる方やそのご
家族、ちょっとしたおしゃべりを楽しみ
たい方、どなたでも、お茶とお菓子を囲
んで楽しく交流しましょう。また、福
祉・介護の専門職も参加します。
対　象　誰でも参加できます。
参加費　100円（運営費、飲物菓子代）
運営団体　むつみ会・箱女連宮城野女性
会（チームオレンジ）
照会先　地域包括支援センター
　　　　☎85−３００２

【認知症サポーター養成講座】
日　時　 9月27日㈮  14時～15時30分
場　所　仙石原文化センター ２階
　　　　第一会議室（仙石原８４２）
内　容　認知症を発症された方とそのご
家族を見守るため、また認知症を自分事
として考えるため、認知症について正し
く学びます。
対　象　町内在住・在勤の方
講　師　地域包括支援センター職員

（キャラバン・メイト）
その他　団体、事業所単位での出張講座
も随時受け付けています。
申し込み・照会先
　地域包括支援センター  ☎85−３００２

江戸の箱根に思いを馳せよう！
～自然に親しむ運動

「江戸時代の
� 東海道を歩く」～

　旧街道の石畳や杉並木を歩きます。町
学芸員による、関所内のガイドもありま
す。
日　時　10月 ４ 日㈮  10時15分から
集合場所　甘酒茶屋
コース　甘酒茶屋～旧東海道杉並木～恩
賜箱根公園～箱根関所
参加対象年齢　 ６歳以上
定　員　20人
費　用　保険代１００円
申し込み方法　 ９月17日㈫までに、往復
はがきまたは電子メールで申し込んでく
ださい。
申し込み・照会先
　箱根ビジターセンター
　☎８４−９９８１
*hakone-vc@kanagawa.email.ne.jp

歩く会
旧街道西坂コース［14㎞］

日　時　 9月10日㈫  ９  時20分（雨天中止）
集合場所　箱根駅伝栄光の碑
コース　箱根峠～兜石～山中城址～スカ
イウォーク
※帰路　東海バス利用（三島大社）
会　費　500円（保険料他）
※初参加の方は別に500円が必要です。
照会先　箱根町歩く会事務局
　　　　☎85−6788
※当日開催の有無は☎85−6788で確認し
てください。音声メッセージが流れます。
　電話がかけられる時間は、前日の17時
から当日の 9時までです。

さくら館温水プール
【おとな水中運動教室】
日　程　 9月 3日㈫・10日㈫

【おとな水泳教室】
日　程　�9 月 4 日㈬・13日㈮・18日㈬・

27日㈮
実施時間　14時～15時／18時30分～19時
30分　＊各時間定員15人先着順
対　象　大人（中学生以上）
受講料　 1回券700円、マンスリーパス
2,000円、11回券7,000円
持ち物　水着、水泳帽、タオルなど遊泳
に必要なもの
入場料　大人300円、中学生以下100円

（障がいのある方、未就学児は無料）
その他　プールの利用時間は 9 時～20
時です。（入館は19時30分まで）
＊水泳教室開催時は、一般の方が入場で
きる定員が少なくなります。
＊大雨などによる通行止めの場合、臨時
休業する場合があります。
＊巡回バスがあります。ぜひ活用してく
ださい。
★プライベートレッスン
日　程
毎週火曜日：15時～18時30分
毎週木曜日・土曜日：13時～17時
対　象　 ３歳児以上
受講料　30分  3,000円
内　容　個人の泳ぎのレベルや希望に応
じたレッスンを行います。

【プール休業日】 9 月 2 日㈪・ 9 日㈪・
17日㈫・24日㈫・30日㈪
９ 月26日㈭は、健康・福祉フェスティ
バルを開催します！温水プールは、 1
日無料！！
照会先　さくら館  ☎８５−０８００

出張体操教室
日　程
9 月 3 日㈫
・10時～11時30分　さくら館機能訓練室
・1４時～1５時30分　�仙石原文化センター和室
9 月18日㈬
・10時～11時30分　�社会教育センター軽

スポーツ室
・1４時～1５時30分　郷土資料館学習室（※）
対　象　１６歳以上
内　容　軽運動とストレッチを合わせた体
に優しい体操です。（※は「らくらく筋トレ
とリンパ体操」体にやさしい筋トレと血流
の活性化、老廃物を外に出す体操です。）
持ち物　運動のできる服装、タオル、水
筒、会場が社会教育センター・さくら館
の場合は室内運動靴、郷土資料館の場合
は屋外運動靴
参加方法　会場にて講師に直接声をかけ
てください。
照会先　教育委員会生涯学習課
　　　　☎８５−７６０１
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箱根湿生花園
ミニイベント

「箱根に咲く花とその果実」
　町に在住し、箱根の植物をテーマに水
彩画を描き続けてきた田村るみ子さんの
作品の中から「花と果実」をモチーフに
した作品を約30点展示します。併せて、
仙石原でミニ盆栽の造形を行なっている
桜井清さんの作品も展示します。繊細な
色遣いで表現された植物画と丹精込めて
育てたミニ盆栽を是非ご鑑賞ください。
期　間　 ９ 月28日㈯～11月30日㈯
会　場　管理棟 １ 階・展示室
照会先　箱根湿生花園  ☎８４−７２９３

普通救命講習Ⅰ
日　時　① ９月20日㈮　② ９月29日㈰
　　　　いずれも ９時～12時
内　容　ＡＥＤ（自動体外式除細動器）
を用いた心肺蘇生法および止血法など
場　所　消防本部体育訓練室
対　象　町内在住（中学生以上）・在勤の方
定　員　各20人（申込順）
その他　修了者には修了証を発行します。
　また、他にもさまざまな応急手当普及
講習がありますので、問い合わせてくだ
さい。
申し込み・照会先
　消防署警備課  ☎82−4511

箱根湿生花園
ジョウロウホトトギスと秋草展

　ジョウロウホトトギスは、植物学者・
牧野富太郎によって発見、命名された植
物です。その上品で美しい花は、多くの
植物を発見してきた博士にとっても、特
にお気に入りであったといわれています。
今回は、園で保有するジョウロウホトト
ギスとその近縁種を展示します。そのほ
か、ダイモンジソウやイワシャジンなど、
秋を代表する山野草や木の実の美しい樹
木などを展示します。
展示総数　約１５０種８００点
期　間　 ９ 月14日㈯～11月10日㈰
会　場　園内企画展示場

【秋草を使った苔玉作りワークショップ】
　秋草を使った苔玉作りワークショップ
を開催します。楽しくわかりやすく説明
しますので初めての方でも安心して参加
いただけます。
日　程　 ９ 月28日㈯、10月 ５ 日㈯
　　　　各日午後13時〜14時
場　所　管理棟 ２ 階  レクチャールーム
参加費　１，０００円（入園料別途）
講　師　桜井  清  氏
定　員　各日２０人（要電話予約）
照会先　箱根湿生花園  ☎８４−７２９３

森のふれあい館
自然体験教室のお知らせ

【森で遊ぼう！わくわく自然満喫隊～ネイチャーゲーム～】
　箱根やすらぎの森で自然とのふれあいを通じて生きものの「不思議」や「仕組み」
について、自分で答えを探し出して学ぶゲームに参加してみませんか。また、体験中
に撮った写真をもとに記念バッジを作製する体験も行います。
開催日　 9月16日㈪
　　　　①10時30分～12時
　　　　②13時30分～15時
定　員　各回 5組
参加費　 1組（グループ）500円（記念缶バッジ 1つ付）

【草木染め教室】
　身近な野草や木の実を染料として、ハンカチなどを染めるワークショップです。初
めての方でも、子どもでも安心して参加いただける草木染め体験です。
開催日　 9月23日㈪
　　　　①10時30分～12時
　　　　②13時30分～15時
定　員　各回15人
参加費　500～1,000円　※生地により異なります。
選べる生地の種類
・ハンカチ（28×28cm）：500円
・巾着（23×16cm）：700円
・エコバッグ（32×28cm）：1,000円

【苔玉づくり教室】
　身近にあるコケの種類や植物の育て方を学びながら、ころんと丸いコケ玉を作りま
す。作製後は、お好きなお皿や鉢に入れて、室内で育てながらインテリアとして楽し
めます。
開催日　 9月29日㈰
　　　　①10時30分～11時30分
　　　　②13時30分～14時30分
定　員　各回10人
参加費　500円

申し込み方法・照会先　各開催日の前日までに電話で申し込んでください。事前予約
優先・申込順です。参加には体験料のほか、別途入館料が必要になります。
森のふれあい館  ☎８３−６００６

日産わくわくエコスクール「モデルカーで電気自動車の
仕組みを知ろう」参加者募集！

　小・中学生を対象として、電気自動車についての講座・
実験を開催します。
　電気自動車は走行時、地球温暖化の原因となる「二酸化
炭素」を排出しません。モデルカーを使用して電気自動車
について勉強するとともに、地球温暖化について考えてみ
ませんか。
　星槎箱根フェスティバル2024の一環として、地元飲食店
やキッチンカーの出店、フリーマーケットも同時開催！
日　時　10月19日㈯　①11時〜11時40分  ②13時30分〜14時10分
会　場　星槎箱根キャンパス（箱根町仙石原817−255）
対　象　小・中学生（小学校低学年の場合は、保護者同伴でお願いします）
定　員　各回15人（応募多数の場合は抽選）　　参加費　無料
申し込み期限　10月10日㈭  17時
申し込み方法　電話またはメール
※メールのタイトルを「わくわくエコスクール申込」として、本文中に次の内容を記
入してください。
　◎�参加小・中学生の氏名、保護者の氏名、電話番号、住所、希望時間①午前 or ②

午後、その他連絡事項など
申し込み・照会先　環境課　☎85−9565
　　　　　　　　　*kankyou@town.hakone.kanagawa.jp
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10月27日㈰
町長選挙および
町議会議員補欠選挙

【立候補予定者事前説明会 
� 9 月18日㈬】

　11月14日任期満了となる町長選挙の日
程は次のとおりです。なお、町議会議員
補欠選挙についても同時に行います。

【告示日（立候補受付）】
日　時　10月22日㈫   8 時30分～17時
場　所　役場本庁舎 4階会議室

【投票日】
日　時　10月27日㈰   7 時～20時

【立候補予定者事前説明会】
日　時　 9月18日㈬
　　　　・町長選挙：10時～
　　　　・町議会議員補欠選挙：14時～
場　所　役場本庁舎4階会議室
※事前説明会への出席者は、立候補予定
者 1人につき 3人以内です。
照会先　選挙管理委員会
　　　　☎８５−７１１１（内線３３０）

マイナンバーカード専用
休日窓口開設

日　時　 9月28日㈯   8 時30分～12時
場　所　役場本庁舎 ２階  町民課窓口係
取扱事務
◎�マイナンバーカードの受け取り・申請
（顔写真撮影＋オンライン申請＋郵送
受け取り可）

◎電子証明書の更新・発行
※マイナンバーカード事務以外の取り扱
いはありません。
照会先　町民課  ☎８５−７１６０

9 月20日～26日は
動物愛護週間

　ペットは愛情と
責任をもって飼い
ましょう。

線引き見直しにおける
都市計画の素案閲覧
および公聴会のお知らせ

　神奈川県では、都市計画の目標などの
基本方針を示した「都市計画区域の整備、
開発及び保全の方針」の変更の素案を取
りまとめました。次のとおり県素案の閲
覧ができますので、公聴会で公述を希望
する方は、期限までに申し出ください。

（公述申し出は町のみで受け付けます。）
なお、公述の申し出がない場合は、公聴
会を中止します。
閲覧・公述申出期間　 ９月 ６日㈮～27日㈮
公聴会日程　11月29日㈮  19時～21時
　　　　　　郷土資料館学習室
公述人　10人程度
閲覧場所
　県都市計画課　☎045−210−6175
　都市整備課　☎85−9566
公述申出の受付場所
　都市整備課　☎85−9566

令和 7 ・ 8 年度
競争入札参加資格
定期認定申請書を受け
付けます

　認定期間は、令和 7年 4月 1日～令和
9年 3月31日です。
　入札には、県などとの共同運営による

「かながわ電子入札共同システム」を利
用します。
対　象　町が発注する工事、業務の委託
および物品の納入などの入札に参加を希
望する事業者
提出書類

〈共通事項〉送付先別提出書類一覧表、
誓約書、貸借対照表他

〈固有事項〉送付先別提出書類一覧表、
町税納税証明書および委任状
申請方法 「かながわ電子入札共同シス
テム」ホームページ（http://nyusatsu.
e-kanagawa.lg.jp/）の「資格申請シス
テム」から申請してください。
※共通事項に関する書類は、申請業種に
よって、宛先が異なります。詳しくは、
上記ホームページにて確認ください。
固有事項に関する書類は、財務課に簡易
書留で郵送（〒２５０−０３９８　箱根町財務
課）または持参してください。
申請データ受付期間
　10月 1 日㈫～11月30日㈯
提出書類受付期間
　10月 1 日㈫～12月 2 日㈪（当日消印有効）
照会先　財務課  ☎８５−９５６３

女性活躍推進セミナー
を開催します

「女性のためのライフ・キャリア座談会
～今立ち止まり、５年後、10年後の自
分を考えてみよう～」
　昨年、参加者の皆さんに大変ご好評を
いただいた女性向けキャリアセミナーを
開催します。
　キャリア理論等の座学に加え、自分の
キャリアを振り返るワーク、参加者同士
のグループディスカッションなどで意見
交換をします。さらに、今回は新たに
「職場ですぐ役立つコミュニケーション
術」も学べますので、再受講の方も大歓
迎です！

【第１回】
日　時　10月 ９ 日㈬  13時30分～16時30分
場　所　さくら館

【第２回】
日　時　10月22日㈫  13時30分～16時30分
場　所　仙石原文化センター
※第 １回と第 ２回は同じ内容です。
講　師　ODCatalyst 代表
　　　　本木和子さん
対　象　箱根町在住または在勤の女性

（企業や団体に勤務の方、個人事業主、
求職中の方、どなたでも参加可能です。）
事業所の研修の一環としても活用いただ
けます。
定　員　各回15人
申込方法　電話、ファックス、メール、
郵送または窓口にて、氏名（ふりがな）、
住所、電話番号、希望する回、託児の有
無をお知らせください。
※託児サービスあり（ １歳～小学校就学
前）希望する方は申込時に予約してくだ
さい。
申込期限　第 １回分　 ９月27日㈮
　　　　　第 ２回分　10月11日㈮
※託児希望の場合はどちらの回も ９月20
日㈮まで
申し込み・照会先
　町民課コミュニティ推進係
　☎８５−７１６０　FAX８５−５８７２
*sogomado@town.hakone.kanaga
wa.jp
※講師プロフィールやセミナーのチラシ
は町ホームページに掲載しています。

令和 ６ 年度
自衛官等募集案内

【防衛大学校学生（一般・総合選抜・推
薦）　防衛医科大学校　医学科学生・看
護学科学生】
対　象　いずれも高卒（見込含）21歳未満
受付期間
防衛大学校学生（総合選抜・推薦）
　 ９月 ５日㈭～ ９月 ９日㈪
防衛大学校学生（一般）
　 ７月 １日㈪～10月17日㈭
防衛医科大学校医学科学生
　 ７月 １日㈪～10月 ９ 日㈬
防衛医科大学校看護学科学生
　 ７月 １日㈪～10月 ２ 日㈬
照会先　自衛隊小田原地域事務所　小田
原市栄町 １ −14− ９ 　ＮＴビル ３Ｆ
　　　　☎０４６５−２４−３０８０
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オストメイト健康相談会
日　時　 ９月22日㈰  13時30分～16時30分
場　所　おだわら市民交流センター
　　　　「Ｕ

う め こ

ＭＥＣＯ」
講　演　「ストーマと上手に付き合おう！！」
（約60分）
相談員　皮膚・排泄ケア認定看護師
　　　　石塚　由美子　氏
内　容　講演、グループ懇談、装具の展示
対　象　人工肛門・人工膀胱保有者の方
とその家族および医療関係者並びに関心
のある方
定　員　50人
照会先　（公社）日本オストミー協会神
奈川支部　西湘・湘南地区担当
☎070−4396−9336

成人歯科健康診査を
実施しています

　皆さん歯の状態は大丈夫ですか。歯周
病や虫歯は、放置することで全身に影響
を及ぼすことがあります。定期的に通院
されていない方は、この機会に成人歯科
健診を受診してみませんか。受診には受
診券が必要です。受診予定日の ２週間前
までにさくら館に申し込んでください。
受診券を発行します。
対　象　令和 ７ 年 ３ 月31日までに20歳・
30歳・40歳・45歳・50歳・55歳・60歳・65歳・
70歳・75歳・80歳の誕生日を迎える方
受診期間　11月30日㈯まで
内　容　問診、歯科診察、歯肉検査、保
健指導
自己負担金　１，３００円
※次の方については、自己負担金が免除
になります。
・70歳以上の方
・�65～69歳で後期高齢者医療保険に加入
されている方

・生活保護受給世帯の方
・町民税非課税世帯の方
申し込み・照会先
　さくら館  ☎８５−０８００

「救急の日」および
「救急医療週間」

　 ９ 月 ９ 日は、皆さんに救急医療と救
急業務について正しい理解と認識を深め
てもらうため、「救急の日」と定められ
ています。また、この日を含む一週間
(本年は、 ９ 月 ８ 日㈰から14日㈯まで)
は「救急医療週間」です。
<救急車の適正利用にご協力を！>
　町の令和 ５年の救急件数は、２，０１８件
で、前年に比べて１７９件増加しました。
同じ地域への出動が重なれば、他の地域
の救急隊が出動することになるため、現
場への到着に時間がかかり救える命が救
えなくなる恐れがあります。緊急性がな
く自分で病院に行けるような場合は、救
急車の安易な利用を避けるようお願いし
ます。
　なお、病気やけがで救急車を呼ぶか
迷ったときは、スマートフォン用全国版
救急受診アプリ（愛称「Ｑ助」）や「救
急車を上手に使いましょう」、「救急受診
ガイド」をご活用ください。詳しくは、
総務省消防庁のホームページ（https://
www.fdma.go.jp）を確認してください。

※上記 ２ 次元コードから、「Ｑ助」がダ
ウンロードできます。
<応急手当を身につけましょう>
　尊い命を救うためには、救急車が現場
に到着するまでの間に、現場に居合わせ
た方が適切な応急手当を行うことがとて
も重要です。家族や大切な人を守るため
に救命講習を受講しましょう。
※ ９ 月 ９ 日㈪「上級救命講習」を行い
ます。詳細は、「広報はこね」 ８ 月号を
参照してください。
申し込み・照会先
　消防署警備課  ☎８２−４５１１

集団健（検）診の
予約受付について

　集団健（検）診の予約期間は受診日ご
とに異なります。
　10月に予約受付を行うのは次の日時
の健（検）診です。
予約受付期間　10月 1 日㈫～ 8 日㈫
日　時　12月15日㈰   8 時30分～12時
会　場　さくら館
※定員になり次第受付終了となります。
※受診可能な健（検）診項目については、
ホームページおよび 5 月末に送付した

「検診ガイド」などで確認してください。
※予約受付期間を過ぎている実施日につ
いても、空きがある場合は実施日の 1週
間前まで予約を受け付けます。空き状況
などについては、問い合わせてください。
※令和 7 年 3 月 2 日㈰の健（検）診に
ついては、令和 7 年 1 月20日㈪から予
約受付を行います。詳細については、広
報 1 月号でお知らせします。
申し込み・照会先
◎特定健診・長寿健診
　保険健康課  ☎８５−９５６４
◎一般健診・がん検診
　さくら館  ☎８５−０８００

９ 月１０日は
� 下水道の日　　

　下水道の日に合わせて下水道接続PR
を実施します。
　 9月中旬～ 9月下旬にかけて担当職員
が未接続のお宅を訪問し、接続に関する
説明を行います。
　公共下水道の普及にご協力をお願いし
ます。
照会先　上下水道温泉課  ☎８５−９５６７

きこえの生活支援相談会
　きこえない（きこえにくい）ことで日
常生活や社会参加に困っている方は相談
してください。
　神奈川県聴覚障害者福祉センター（藤
沢市藤沢933− 2 ）の言語聴覚士がお話
を伺います。
日　時　 ９月25日㈬  10時～15時
場　所　役場分庁舎 ４階第 ６会議室
※会場には、要約筆記者が待機していま
す。必要な方は申し出てください。また、
ヒアリングループを設置します。
　相談は原則、当日受付順に行いますが、
相談時間を予約したい方は、事前に連絡
してください。
照会先　神奈川県聴覚障害者福祉セン
ター  ☎0466−27−1911

マンション管理・運営
等の相談

　マンション管理等に関する専門家「マ
ンションアドバイザー」をあなたのマン
ション管理組合に無料で派遣し、管理運
営等のアドバイスを行います。
　詳しくは神奈川県ホームページまたは
申し込み先に問い合わせてください。
申し込み期間
　 6 月28日㈮～令和 7 年 ２ 月28日㈮
相談日時
　申し込み時に個別調整（夜間・休日可）
　一回につき ３ 時間以内
ホームページ
https://www.pref.kanagawa.jp/
docs/zm4/mansion/adviser.html
申し込み先
　神奈川県
　マンション管理士会
　☎０４５−６６２−５４７１
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アンケート調査に回答すると、回数に応じて謝礼品がもらえます。
詳しくは、「箱根町町政モニター」で検索！町政モニター募集中 箱根町町政モニター 検索

自主的主体的な
地域コミュニティ活動
を応援します。（補助金）

　活力あるまちづくり支援事業補助金制
度は、自主的・主体的な地域コミュニ
ティ活動を行おうとする団体の取り組み
に対して、補助金を交付し、地域に活力
を与え、魅力あふれるまちづくりを支援
するものです。ぜひ活用してください。
補助額　初年度：補助対象事業費の 3分
の 2（上限20万円）
補助対象期間　団体に対する補助対象期
間は、当該団体が最初に補助金の交付を
受けた年度から起算して ３年目の年度ま
での間

（参考）昨年度の補助団体
・�仙石原高原マーケット実行委員会～地
元の人も、旅の人も楽しめる地域が中
心となったマーケットを実施

・�寄人プロジェクト～加盟店舗にマイボ
トルを持参した人向けに水を提供し、
プラスチックごみの削減や水資源、森
林資源の大切さを町民、観光客に啓発

申請方法　申請書類を町民課に持参し提
出してください。申請書および対象と
なる団体・事業などについての詳細は、
ホームページ等で確認ください。また、
申請前に、必ず本制度の要綱の確認をお
願いします。
受け付け期間　 ９月30日㈪まで
申し込み・照会先　町民課  ☎８５−7160

後期高齢者歯科健康診査
のお知らせ

　神奈川県後期高齢者医療広域連合では、
前年度75歳になられた方を対象に、無料
で歯科健康診査を実施しています。お口
の中の健康維持は身体の衰えや病気の発
症予防につながることから、従来の健診
に噛む力・飲み込む力・舌や唇の動きに
関する項目を追加し、歯周病等の早期発
見に加えてフレイルや病気の予防を踏ま
えた歯科健康診査を行っています。入れ
歯の方も、ぜひ利用してください。
　この機会に歯科健康診査を受けて、全
身の健康を守りましょう。
対　象　昭和23年 ４ 月 ２ 日から昭和24年
４ 月 １ 日までに生まれた被保険者
無料受診期間　 ８月 １日㈭〜翌年 １月31
日㈮まで
※対象の方は ７ 月上旬に送付した案内
状を確認してください。（期間中一度限
りの受診となります）。
県内の協力医療機関はこちら

照会先　保険健康課  ☎８５−９５６４
※フレイルとは・・・病気ではないけれど、
年齢とともに、筋力や心身の活力が低下し、
介護が必要になりやすい、健康と要介護の
間の状態のこと

秋の全国交通安全運動
9 月21日㈯～30日㈪は

秋の全国交通安全運動実施期間です
「挙げる手を　やさしく見守る　横断歩道」
　交通事故を防ぐため、次の点に注意し
ましょう。
○�夜間の外出には、「明るい色の服装」
や「反射材」を身につけましょう。

○�夕暮れ時には早めのライト点灯をする
ほか、対向車や先行車がいない状況で
はハイビームを活用しましょう。

○飲酒運転は絶対にやめましょう。
○�自転車や電動キックボードに乗る時は
ヘルメットを着用しましょう。

○�二輪車による無理なすり抜けや追い越
し、カーブでの速度の出しすぎなどの
危険な運転はやめ、安全運転に努めま
しょう。

　交通事故は、一瞬で人生を変えてしま
います。あなただけではなく、家族や周
りの人もつらく、悲しい思いをします。
箱根町は、道に不慣れな観光客も多く訪
れているため、運転する際は、十分車間
距離を取り、安全に運転することを心が
けてください。

年金生活者支援給付金
制度のご案内

　年金生活者支援給付金は、公的年金な
どの収入やその他の所得額が一定基準額
以下の年金受給者の生活を支援するため
に、年金に上乗せして支給されます。案
内や事務手続きは日本年金機構（年金事
務所）が実施します。
対象となる方
①老齢基礎年金を受給している方
・65歳以上
・世帯員全員の市町村民税が非課税
・�年金収入額とその他所得額の合計が約
88万円以下

②障害基礎年金・遺族基礎年金を受給し
ている方
・前年の所得額が約４７２万円以下
請求手続き
①新たに年金生活者支援給付金を受給で
きる方
　受給対象となる方には、日本年金機構
から ９月初旬頃から、お知らせを送付し
ます。同封のはがき（年金生活者支援給
付金請求書）に必要事項を記入し切手を
貼ってポストに投函してください。
②新たに年金の受給を開始される方
　年金の請求手続きと同時に年金生活者
支援給付金請求手続きもしてください。
・�支給要件を満たす場合、 ２年目以降の
手続きは原則不要になります。

・�支給要件を満たさなくなった場合、給
付金は支給されません。その際は「年
金生活者支援給付金　不該当通知書」
が送られます。

・�所得などの要件により不該当になった
方でも、世帯構成の変更や所得額の更
正等により支給要件に該当した場合は、
改めて請求書を提出することで受給す
ることができますので、早めに相談し
てください。

日本年金機構や厚生労働省を装った不審
な電話や案内に注意してください。
　日本年金機構や厚生労働省から、電話
で家族構成や金融機関の口座番号・暗証
番号をたずねたり、手数料などの金銭を
求めたりすることはありません。
照会先　給付金専用ダイヤル
　　　　☎０５７０−０５−４０９２

献血にご協力をお願い
します

月　日　 9月24日㈫
場所・受付時間
・役場庁舎前駐車場　 ９時30分～12時
・さくら館　14時～16時
対象者　18歳～64歳
共　催　箱根ライオンズクラブ
照会先　さくら館  ☎８５−０８００

教育委員会とフリースクール
等による不登校相談会

　不登校で悩む児童・生徒や保護者を対
象に、社会的自立や学校生活の再開に向
けた支援を行います。
日　時　10月19日㈯  13時～16時30分

（受付：12時30分～16時）
場　所　小田原合同庁舎 ３階　 ３ Ｄ ＥＦ
会議室（小田原市荻窪350− １ ）
内　容　◆個別相談会
　　　　◆フリースクール等活動紹介
　　　　◆進路についての情報提供など
※事前申し込み不要
照会先　神奈川県教育委員会子ども教育
支援課小中学校生徒指導グループ
☎０４５−２１０−８２９２（直通）

郷土資料館
臨時休館のお知らせ

　 ９月21日㈯～23日 は、資料のくん
蒸作業のため、臨時休館します。
照会先　郷土資料館  ☎８５−７６０１
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〈誘客宣伝事業指定寄付金〉
◎�株式会社　ノジマ　様
� 90万円

〈小学校への寄付〉
◎�箱根電気工事工業会 様
　・旭電機㈱　・㈱昭電社
　・㈲西森電気工事
　・㈲豊栄　・㈱西電工

充電式クリーナー�１  セット
大型電波掛時計�１  台

善意の寄付

各種相談案内
相談名 対象・内容 日　　時 場　　所 申し込み・照会先

エイズ相談・検査
HIV抗体の即日検査
※匿名・無料で受検可
能

９月18日㈬   9 時～11時
※予約制です。
　希望する方は前日までに連絡してく
ださい。

小田原保健福祉事務所
☎0465 - 32 - 8000（内線：3248）

骨髄ドナー登録
登録には、登録者要件
を満たす必要がありま
す。

10月 １ 日㈫  11時受け付け
※�希望する方は前日16時までに連絡し
てください。

小田原保健福祉事務所
☎0465 - 32 - 8000（内線：3248）

精神保健福祉相談 こころの健康や精神疾
患に関する相談

9月12日㈭・17日㈫・24日㈫・
10月 ９ 日㈬
いずれも13時30分～16時30分
※予約制です。
　希望する方は前日までに連絡してく
ださい。

小田原保健福祉事務所
☎0465 - 32 - 8000（内線：3250）

認知症相談 認知症に関する相談
９月25日㈬  13時30分～16時30分
※予約制です。
　希望する方は前日までに連絡してく
ださい。

小田原保健福祉事務所
☎0465 - 32 - 8000（内線：3243）

療育歯科相談
歯科医師等による、障
がいや慢性疾病がある
お子さんの検診や食べ
方相談

9月26日㈭   9 時～15時30分
※予約制です。
　希望する方は前日までに連絡してく
ださい。

小田原保健福祉事務所
☎0465 - 32 - 8000（内線：3238）

心配ごと相談
生活、人権に関する相
談、国や県への要望な
ど

・ 9月 ９日㈪  さくら館
・ 9月10日㈫  仙石原文化センター
・10月 ２ 日㈬  役場分庁舎
いずれも13時30分～14時30分
※�相談を希望する方は事前に予約してください。
※�相談は電話でも受け付けていますので、暮らしの中の困り
ごとなどがある場合は福祉課に連絡してください。

福祉課
☎85 - 7790

高次脳機能障害
専門相談

高次脳機能障がいの方
および家族、支援者 9月 6日㈮  14時～15時30分

おだわら障がい者
総合相談支援センタークローバー
☎0465 - 35 - 5258

子どもほっと相談 教育に関する相談

・ 9月 ９日㈪  さくら館
・ 9月10日㈫  仙石原文化センター
・10月 ２ 日㈬  役場分庁舎
いずれも11時～15時
※相談を�希望する方は事前に予約してください。

教育相談センター
☎85 - 7776

福祉相談会
対象：身体・知的・精
神障がい者および家族
内容：専門家による面
接相談、電話相談

９月12日㈭  10時～12時
さくら館
ボランティア室A
（当日の電話相談は
� ☎85 - 0800まで）

福祉課
☎85 - 7790

箱根町
こども家庭センター

妊娠、出産、子育てに
関する相談 月～金　 8 時40分～16時50分 子育て支援課  ☎85 - 9595

教育相談センター
「ぱれっと」

学校生活に関わること
や子どもの教育に関わ
る相談

月～金　 8 時40分～16時50分 教育相談センター  ☎85 - 7776
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令和 6 年10月（12月支給分）からの児童手当について
児童手当は、令和 6年10月（12月支給分）から、次のとおり制度が改正されます。
支 給 対 象 高校生年代までの国内に住所を有する児童（18歳到達後の最初の年度末まで）
所 得 制 限 所得制限なし

手 当 金 額 3 歳未満　　　　　　第 1子、第 2子：15,000円　　第 3 子以降：30,000円
3 歳～高校生年代　　第 1子、第 2子：10,000円　　第 3 子以降：30,000円

受給資格者 変更ありません
支 払 期 月 6 回（偶数月）　※各前月までの 2 か月分を支払

次に該当する方には、町からお知らせを送付しますので、10月11日㈮までに書類を提出してください。
・中学生以下の子を養育していなく、高校生年代の子を養育してる方　⇒　認定請求書
・所得制限によって現在児童手当及び特例給付の支給対象外の方　⇒　認定請求書
・施設等受給資格者で、委託されている子のうちに、高校生年代の子がいる場合　⇒　額改定認定請求書
・新たに第 3 子以降の多子加算の対象となる18歳年度末以降22歳年度末までの子を養育されている方　⇒　確認書

次に該当する方は、書類の提出は必要ありません。
・特例給付を受けている方
・高校生年代と中学生年代以下の子を養育している方
・拡充前でも多子加算を受けている方

　町に住民登録が無い子を養育している方は、子育て支援課まで問い合わせてください。また、公務員の方で、
勤務先から児童手当の支払を受けている方は勤務先へ問い合わせてください。
� 照会先　子育て支援課  ☎８5−9595

【お詫びと訂正】広報はこね 8 月号10ページ上段の記事において、誤りがありましたのでお詫びして訂正します。
（誤） ３ 歳～高校生年代	 （正） ３ 歳～高校生年代
　　　第 1 子、第 2 子：15,000円	 　　　第 1 子、第 2 子：10,000円
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KID'S AREA
キッズエリア

毎月開催している子育て行事を紹介。

赤ちゃんを迎えるご家族に！

親子で参加！

健康診査案内

「 」が付くものは全て　照会先　子育て支援課  ☎85−9595　◎場所はいずれもさくら館です。

プレママパパ（出産育児）教室

赤ちゃんとママパパの会
～いちご教室～

「産後の食事とベビーマッサージ」

すこやか親子教室
「育児・心理相談など」

時　間　13時30分～16時00分
対　象　�これから赤ちゃんを家族に迎える方など

内　容　�赤ちゃんの沐浴実習や、出産前後の歯の
健康について

持ち物　母子健康手帳、筆記用具、エプロン
※ 1週間前までに電話で申し込んでください。

時　間　11時45分～14時00分
対　象　�2 か月～18か月頃までの乳児と保護者など
※事前に電話で申し込んでください。

10か月児健康診査
日　時　9月4日㈬  12時50分〜13時20分受け付け 
対　象　令和 5年 9月・10月生まれの乳児
持ち物　母子健康手帳、歯ブラシ、問診票、バスタオル

3歳6か月児健康診査
日　時　9月4日㈬  12時50分〜13時20分受け付け 
対　象　令和 3年 2月・ 3月生まれの乳児
持ち物　母子健康手帳、歯ブラシ、問診票、バスタオル

2歳・2歳6か月・3歳児歯科健康診査
日　時　9月5日㈭  13時00分〜13時30分受け付け 
対　象　令和 3年 8月・令和 4年 2月、 8月生まれの乳児
持ち物　母子健康手帳、歯ブラシ、歯科保健カード

時　間　10時00分～11時30分
対　象　�2 か月～18か月頃までの乳児と保護者など
持ち物　�飲み物・汗拭きタオル・母子健康手帳など
※�予約制です。事前に電話で申し込んでください。

赤ちゃん誕生 （誕生証書 ７ 月発行分）

L C
チ ャ ン テ ィ ヤ ル

HHANTYAL　K
ク シ ャ ル

HUSHALちゃん�６  /28生まれ
保護者oC

チ ャ ン テ ィ ヤ ル

HHANTYAL　K
ク ム

HUM　B
バ ハ バ ゥ ル

AHADURさん� （湯　本）

L 萩
はぎ

原
わら

琳
れ

蒼
あ

ちゃん�６  /29生まれ
保護者o諒

りょう

汰
た

さん� （仙石原）

L L
ラ マ

AMA　A
ア キ ヒ ロ

KIHIROちゃん� 7 / 5 生まれ
保護者oL

ラ マ

AMA　S
ス リ ヤ

URYA　L
ラ ル

ALさん� （仙石原）

L S
ス レ ス タ

HRESTHA　S
サ イ サ

AESHAちゃん� 7 /14生まれ
保護者oS

ス レ ス タ

HRESTHA　U
ウ メ ス

MESHさん� （仙石原）

9 /20
㈮

9 /26
㈭

9 /12
㈭
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【日　程】
Ａ： 9月7日㈯、14日㈯、21日㈯、28日㈯
　　こども： ９時〜10時、幼児：10時〜11時　＊各時間定員15人
Ｂ： 9月8日㈰、15日㈰、22日㈰、29日㈰
　　こども：10時〜11時、幼児： ９時〜10時　＊各時間定員15人

【対　象】
　こども：小学生、幼児： 3歳～未就学児（要オムツ離れ）

【受講料】
　 1回券  400円、マンスリー ４   1,000円、11回券  4,000円

【受講方法】
　受講希望日の前日までに予約してください。
　マンスリー ４は、有効期限内で 4回まで受講が可能です。
　※申し込み後のキャンセルおよび振り替えはできません。

【予約開始日】 9 月 3 日㈫  ９  時から

こども・幼児水泳教室

絵本で子育て講座 ～読んでもらえば
　　うれしい・たのしい～

【日　程】
毎週火曜日：15時～18時30分
毎週木曜日・土曜日：13時～17時

【対　象】
　 ３ 歳児以上

【受講料】
　30分  3,000円

【内　容】
　個人の泳ぎのレベルや希望に応じた
レッスンを行います。

★プライベートレッスン

【予約方法】さくら館プール受付に直接または電話で申し込んでください。
【持 ち 物】水着、水泳帽、タオルなど遊泳に必要なもの。
【入 場 料】大人300円、中学生以下100円（障がいのある方、未就学児は無料）
【そ の 他】プールの利用時間は 9 時～20時です。（入館は19時30分まで）
　　　　　　＊水泳教室開催時は、一般の方が入場できる定員が少なくなります。
　　　　　　＊大雨などによる通行止めの場合、臨時休業する場合があります。
　　　　　　＊巡回バスがあります。ぜひ活用してください。

【プール休業日】 9 月 2 日㈪、 9 日㈪、17日㈫、24日㈫、30日㈪
� 照会先　さくら館  ☎85−0800

　絵本の魅力を知り、子育てに絵本を取り入れ、楽しく穏やかな時間をすごしませんか？聞けば子どものことが愛
おしくなる、誰でも簡単に始められて楽しく続けられる絵本のある子育てについてのお話です。子どもと絵本を楽
しむためのヒントが満載です。ぜひご参加ください！

対　象　子育て中の方、そのご家族、仕事などでお子さんに関わっている方
　　　　※お子さんの同伴OK
　　　　※託児あり（対象：乳児から就学前まで）

日　時　10月18日㈮  10時〜12時
定　員　15人
場　所　さくら館 2 階  機能訓練室
講　師　上甲　知子先生（絵本でほっこりの会　絵本読み聞かせ講師）
申込方法　WEBの申し込みフォームから
申込期間　10月 ７ 日㈪まで

� 照会先　子育て支援課  ☎85−9595

９ 月26日㈭は、
健康・福祉

フェスティバルを
開催します！
温水プールは、

1 日無料！！

共　通

→
→
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交通情報（バスの現在地や交通機関運行情報)・
防災情報（避難所開設情報など）が 1つのマップで確認できます。はこぼうマップ

社会教育センター図書室

移
動
図
書
館
き
つ
つ
き
号

�

巡
回
予
定
表

場　所 日　時

１
コ
ー
ス

箱根幼稚園

９ /11㈬・25㈬

9 ：20～ 9 ：40
畑宿寄木会館 １０：００～１０：１５
湯本茶屋

（静観荘駐車場） １０：３０～１０：４５

山崎集会所 １１：００～１１：１５

２
コ
ー
ス

箱根の森小学校
9 /12㈭ 12：45～13：00
9 /26㈭ 10：20～10：35

大平台姫之湯

9 /12㈭・26㈭

１３：５０～１４：０５
宮ノ下駐車場 14：20～１４：35

強羅向山公園駐車場 １４：４５～１５：００
宮城野保育園 １５：１０～１５：４０

３
コ
ー
ス

湯本小学校

9 /13㈮・27㈮

12：５０～13：20

役場本庁駐車場
13：30～13：45
15：00～15：15

湯本幼児学園 13：55～14：25
町社会福祉協議会 14：35～14：50

場　所 日　時

４
コ
ー
ス

さくら館
9 / 4 ㈬・18㈬

１０：４５～１１：００
宮城野公民館 11：10～１１：25

箱根中学校
9 /11㈬ 13：20～13：40
9 /25㈬ 12：55～13：10

元箱根集会所
9 / 4 ㈬・18㈬

１３：４５～１４：００
箱根集会所 １４：１０～１４：２５

５
コ
ー
ス

仙石原小学校

9 / 6 ㈮・20㈮

12：40～13：00
アレンジメントケア

箱根仙石原 １３：40～13：55

仙石原幼児学園 １４：１０～１４：４０
仙石原文化センター 14：55～15：10

※�巡回予定は変更になる場合があります。詳しくは社会
教育センターに問い合わせてください。

照会先
社会教育センター
☎８２−２６９４

〜いろいろな世界を知ろう！！〜

やまなみ荘コーナー　照会先　福祉課  ☎85−7790

●趣味の教室
書　道　 9月 6日㈮・20日㈮・
　　　　10月 ４ 日㈮
　　　　13時30分～15時30分
絵手紙　 9月26日㈭・10月24日㈭
　　　　 9時30分～11時30分
対　象　各教室とも町内在住の
　　　　60歳以上の方
※開催日および開催時間が変更に
なる場合があります。

●健康相談
日　時　 9月 6日㈮・10月 ４ 日㈮
　　　　13時30分〜14時受け付け
内　容　�健康管理、生活習慣病予防、
　　　　食事指導、血圧測定など
対　象　町内在住の60歳以上の方

　まだまだ謎の多い深海。広くて暗い海の中を調べ
るために活躍する無人探査機「かいこう」は、母船
とケーブルでつながって、海底の様子を撮影したり、
岩や生物を採取することができます。他にも大きさ
の異なる「うらしま」や「じんべい」といった深海
ロボットが紹介されていて、未知の世界への興味が
わいてきます。

「深海ロボット
� 海のふしぎを調べろ！」
　山本省三/作・絵
　くもん出版

　絵本は小さい子どもだけのもの、といったイメー
ジがあるかもしれませんが、中学生でも大人になっ
ても、絵本を楽しむことができるということを、こ
の本が教えてくれます。絵本は心がカラカラに乾い
ている時の水分や栄養になること、絵本を通して世
界の広さや多様性を実感できることなど、絵本の持
つ大きな力に驚かされます。

「中学生からの
� 絵本のトリセツ」
　川口かおる/著
　岩波書店
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箱根町
公式LINE

行政情報を配信しています。
友だち登録・利用上の注意は ２次元コードから！

友だち登録 利用上の注意

おくやみ（７ / 1 〜 ７ /31受付分）

朝
あさ

日
ひ

睦
むつ

一
ひと

さん	７  / ４ 	 62歳� 湯 本

和
わ

田
だ

勝
かつ

也
や

さん	７  /17	 64歳� 仙 石 原

佐
さ

野
の

ミヨ子
こ

さん	７  /29	 100歳� 仙 石 原

ラベリング効果に気をつける
　ラベリングとは、「君は頭がいいね」とか「君は喋るのが少し苦手そうだね」というようなラベルを人に貼ることです。
人はラベルを他者から貼られることで、それが嘘か本当かにかかわらず、その通りに振舞おうとする心理学の理論をラ
ベリング効果と言います。
　例えば、子どもに対して親や周囲の大人が「男の子なんだから泣いてはダメ」、「女の子なんだから乱暴な言葉遣いは
やめなさい」など、性別を理由に行動や言動の制限や方向付けなどをすると、それによって「男の子は泣かないもの」「女
の子は言葉遣いが丁寧であるべき」などの男性像、女性像につながっていくのです。
　アインシュタインは、幼少期に、学校の先生から「知的障害がある」と言われ、九歳になるまでめったにしゃべるこ
とがなく、アルファベットも正確に書けなかったそうです。しかし、アインシュタインの両親は息子の数学のずば抜け
た才能を信じて学校の評価から幼いアインシュタインを守り、誉め言葉をシャワーのように浴びせて育てたそうです。
彼が学校からのネガティブなラベルを貼られたまま育っていたら、偉大な科学者は生まれなかったかもしれません。
　箱根町の子どもは、小さいころから、そのままの人間関係が長く続くので、一旦貼られたラベルは、長い間剥がすこ
とができにくく、子どもの成長に与える影響が大きいと考えられます。ですから、自分の子どもに限らず、どの子に対
しても「この子はこういう子だ」と決めつけた悪いラベルを貼らずに、良いラベルを貼ってあげられるよう、子どもに
かける言葉には気をつけることが大切です。
　例えば、お友達とのトラブルがあり、子どもが「Ａちゃんが○○した」と訴えてきたときに、子どもの気持ちに寄り
添って「Ａちゃんが○○したことが嫌だったのね」と言うのはいいのですが、「Ａちゃんはいじわるだね」などと、お
友達にネガティブなラベル貼りをしないようにしたいものです。何気なしに大人が貼ったラベルが、やがてその子に伝
わることで、その子自身の「いじわるなＡちゃん」づくりにつながってしまう可能性があるからです。
　箱根のすべての子ども達の健やかな成長を、みんなで支えていきたいですね。
� 照会先　箱根町教育相談センター  石井  ☎８５ － ７７７６

コラム 「家庭教育を考える」
� ～地域でささえる・地域へつなぐ～

税
金
・
保
険
料
の
納
期
限

◎固定資産税� （第３期）
☆国民健康保険料� （第４期）
☆介護保険料� （第４期）
☆後期高齢者医療保険料� （第３期）

9 月30日㈪納期限

　上記については、夜間・休日も、納付書裏面記載の
コンビニエンスストアで納付ができます。（納期限が
過ぎている納付書では納付できません。）
　納期限が過ぎている納付書で納める方は、至急本庁
舎・出張所または金融機関で納付してください。

＝納付は便利な口座振替で＝
口座振替を希望される方は、

連絡してください。
　キャッシュレスなどを利用した
　町税の納付方法はこちらからa

照会先　◎税務課（収納係）　☎85−9573
　　　　☆保険健康課　☎85−9564　　　

休日急患（医科）
　当番医は変更となる場合がありますので、必ず消防署

（☎82−4511）で確認してください。
診療時間　 9時30分～17時
※受診の際にはお薬手帳を持参してください。
※ ９ /16㈪・23㈪は小田原市休日夜間急患診療所（小田原市酒
匂 2 − 32 − 16／☎0465 − 47 − 0823）を利用してください。
診療時間は 8 ：30～11：30、13：00～15：30、18:00～22:00です。
※夜間診療ができる病院などについては、消防署（☎82 −
4511）に問い合わせてください。

当番日 当番医 所　在 電話番号
９／１   仙石原永井医院 仙石原 ８４－８２９５

８ 元箱根木村医院 元箱根 ８５－１１１７
15 箱根リハビリテーション病院 仙石原 84－9111
22 箱根リハビリテーション病院 仙石原 84－9111
29 尾泉内科医院 宮城野 ８２－２４２３
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ふれあいひろば 見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

町の人口と世帯（ ８ 月 １ 日現在）
●人口　10,940人
　男　5,270　　女　5,670
●世帯　 6,542

今年も大成功
！

　キッズサマーキャンプは、町と株式会社
ゴールドウインが締結した包括連携協定によ
る企画の一環で、令和 ４ 年から実施していま
す。町内、町外の小学 3 ～ 6 年生、計20人が
2 泊 ３ 日で、キャンプなどさまざまなアク
ティビティを体験しました。
　今年も特別講師としてプロスキーヤーであ
り、登山家の三浦豪太さんが全日程参加。参
加した子どもたちは、三浦さんから自然の楽
しさを教えてもらいながら、交流を楽しんで
いました。

　ジャスパー町は、 7月上旬に発生した山火事によ
り、町の建物の ３分の １（1,113棟のうち358棟）が焼
失する大規模な火災に見舞われました。
　観光地として人気があり、野生動物が生息する自然
美で知られているジャスパー町とは、1972年に姉妹都
市提携をし、現在も友好が続いています。
　町では募金箱を設置し義援金を集めます。
　町民の皆さんも募金を通じジャスパー町への支援を
お願いします。

①箱根町立森のふれあい館
②箱根ジオミュージアム
③箱根湿生花園
④箱根関所
⑤箱根町立郷土資料館
⑥町役場観光課・町民課窓口
⑦各出張所

姉妹都市カナダ・ジャスパー町で
町の建物の3分の1が焼失する山火事が発生しました。

KIDS SUMMER CAMP 2024

�
Report

三浦さんとのネイチャーハイキング 芦之湖漁協さんと水辺の安全講習 大涌谷引率入場

実際の募金箱

募金箱設置場所

9 /16㈪
まで


