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［巻頭特集］
再認定、箱根ジオパーク
過去を知り、未来を考える
箱根の数万年のドラマに迫る―

［対談企画］
地域の魅力と可能性を語る
山川隆良×荒木藍

40万年の歴史を感じる！
2 つのモデルコース

箱根ジオパーク習字展　開催

３ 月2３日～ ５ 月 6 日
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箱根ジオパークの課題解決に向けたビジョンとテーマ

箱根は生きた教科書
箱根といえば、温泉や美しい山々、そ
して芦ノ湖の絶景を思い浮かべる人が
多いでしょう。でも、その風景がどの
ように生まれたのかを考えたことはあ
りますか？実は、箱根の大地には長い
歴史が刻まれた“物語”が広がってい
ます。つまり、箱根は観光地であるだ
けでなく、大地の歴史を感じられる

“生きた教科書”なのです。

いつもの「箱根」をもっと魅力的に
「でも、そんなことを知らなくても、
箱根は楽しめるよね？」と思うかもし
れません。たしかに、知らなくても十
分魅力的です。でも、その背景にある
物語を知ることで、箱根の見え方は
まったく変わります。今月はジオパー
クの世界をのぞいて、箱根の魅力に迫
りましょう。

観光地として有名な箱根町ですが、
観光地であるだけでなく、あなたの
立っている場所にも古のドラマが広
がっています。今月は箱根ジオパー
ク特集。ジオパークについて考えて
みませんか。

箱根ジオパークマスコット
キャラクター「はこジ郎」

再認定！再認定！
箱根ジオパーク箱根ジオパーク
過去を知り、未来を考える

特 集

ジ
オ
パ
ー
ク
と
は
？

　
ジ
オ
（
地
球
）
に
親
し
み
、
ジ
オ
を
学
ぶ

旅
、
ジ
オ
ツ
ー
リ
ズ
ム
を
楽
し
む
こ
と
の
で

き
る
場
所
で
す
。
具
体
的
に
は
山
や
川
を
よ

く
観
察
し
、
そ
の
成
り
立
ち
と
仕
組
み
に
気

づ
い
た
り
、
そ
こ
か
ら
生
態
系
、
人
の
生
活

と
の
か
か
わ
り
を
考
え
た
り
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
つ
ま
り
〝
地
球
を
丸
ご
と
考
え
る

場
所
〟、
そ
れ
が
ジ
オ
パ
ー
ク
で
す
。

温
泉
も
ジ
オ
パ
ー
ク
の
一
部

　
多
く
の
人
が
一
度
は
入
っ
た
こ
と
の
あ
る

箱
根
の
温
泉
も
火
山
活
動
に
よ
る
地
球
の
恵

み
な
の
で
す
。

　
ジ
オ
パ
ー
ク
は
、
貴
重
な
地
形
や
地
質
を

含
む
エ
リ
ア
全
体
を
保
護
・
活
用
す
る
も
の

で
、
温
泉
は
そ
の
地
域
の
地
質
の
特
徴
を
反

映
し
た
も
の
の
一
つ
で
す
。

箱
根
ジ
オ
パ
ー
ク
の
始
ま
り

　
箱
根
ジ
オ
パ
ー
ク
は
、
箱
根
火
山
を
中
心

と
し
た
箱
根
町
、
小
田
原
市
、
真
鶴
町
、
湯

河
原
町
、
南
足
柄
市
で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

２
０
０
７
年
に
箱
根
火
山
が
「
日
本
地
質

百
選
」
の
ひ
と
つ
に
認
定
さ
れ
た
こ
と
を

き
っ
か
け
に
、
ジ
オ
パ
ー
ク
認
定
に
向
け
活

動
を
開
始
。
２
０
１
２
年
に
念
願
の
日
本

ジ
オ
パ
ー
ク
に
認
定
さ
れ
て
か
ら
現
在
ま
で

地
域
の
課
題
解
決
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

箱
根
ジ
オ
パ
ー
ク
の
主
な
課
題

▼�

少
子
高
齢
化
や
人
口
流
出
で
地
域
の
つ
な

が
り
が
薄
れ
る
こ
と

▼�

地
域
の
大
切
な
資
源
（
自
然
、
文
化
、
伝

統
な
ど
）
の
価
値
に
気
づ
か
れ
な
い
ま
ま

失
わ
れ
る
恐
れ

▼�

箱
根
火
山
や
地
震
な
ど
の
災
害
へ
の
備
え

カ
コ  
イ
マ  

ミ
ラ
イ

- V
ビジョン
ISION -

住むまち訪れるまち

地域を守り 歩み続ける
箱根ジオパーク

～海・山・人のハーモニー～

- テーマ -

琵琶湖琵琶湖

名古屋名古屋

箱根箱根
東京東京

ビジョン実現のための ４ つの要素

伝える
～魅力を楽しく語れるまち～

▶�地域の魅力を誰もが知り、地域への愛着
と誇りを持つとともに、訪れる人に自ら
伝えたくなるまちを目指す

03 活かす
～訪れるひとが「ならでは」の体験ができるまち～
▶�この地域ならではの豊かな資源を通じ、
訪れる人が、楽しみ、味わい、癒され、
また行きたい、移り住みたいまちになる

04

守  る
～心休まるまち～

▶�箱根火山と共生しながら、住む人、訪れ
る人、誰もがその恩恵を大切に、自然資
源を守っていくまちを目指す

01 繋げる
～交流あふれるまち～

▶�この地域に住まう人同士が交流、連携す
ることで、歴史や文化を未来に繋げ、ま
た、地域の新たな発展に繋げる

02

実
現
す
る
た
め 「東と西をつなぐ歴史のみち」

「
北
と
南
を
つ
な
ぐ
自
然
の
み
ち
」
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カコ

ミライ

イマ ジオ
パーク

知る

考える

行動する

カ
コ
・
イ
マ
・
ミ
ラ
イ
を
知
る

実
際
に
歩
い
て
感
じ
る
！ 

お
す
す
め
モ
デ
ル
コ
ー
ス 

↓

箱根火山ができる
前、島であった現在の伊豆

半島と本州の間の海にたまった
堆積物が、箱根
火山の土台を�
作った。

イマ ここにしかない魅力
カコ 箱根の成り立ち

ミライ 大地から考える未来のこと

食

景観

モノ

温泉

　黒たまご
　�箱根火山の地熱が生んだ名物

　ワカサギ
　�火山活動で生まれた芦ノ湖に
棲む箱根の特産品

　※平成21年 ３ 月 1 日に町の魚に制定

豆腐・そば
火山地帯特有の湧水を活かして
作られ、風味が豊かに

箱根の山々が海から来る湿った空気を
受け止め、たくさんの雨が降ること、
さらに複雑な箱根火山の地形があるこ
とで豊かな植生が生み出されている。
旅人が山を越えるこの場所に道ができ
たことで、寄木細工というお土産の文
化が発展した。

箱根の温泉には大きく分けて二つのでき方がある。
一つは火山活動で発生した熱が地下水を温めて湧出
したもの。もう一つは、地表にある水と火山性の蒸
気が混ざった温泉だ。

さらに、地質の構造が複雑なため、さまざま
な泉質の温泉が楽しめることは箱根の温泉の
ポイントである。 JICAの火山と植生についての視察

金時山の登山道補修

中学校の授業で行う火山実験

温泉地学研究所で行った火山の日講演会

須雲川（畑宿）
地下深くのマグマが地表
を目指して移動をすると
きにできた通り道「岩
脈」が見られる。

堂ヶ島（宮ノ下）
箱根火山ができるはる
か前の約400万年前に
海でできた地層を見る
ことができる。

飛龍の滝（畑宿）
神奈川県下最大級の滝。
12万年前に噴火した溶岩
を見ることができる。こ
れは箱根火山の中央火口
丘の溶岩である。

箱根火山の活動が始まり、2３万
年～1３万年前には大規模な噴火
を繰り返しカルデラと呼ばれる巨
大なくぼ地が形成。箱根外輪山は
　　この時期に形成された。

約４0万年前

カルデラの中に屏風山や浅間
山が形成。これらは中央火口
丘と呼ばれる。およそ 6 万
年前の最大級の噴火では火砕
　　流が横浜まで届いた。

約13万～ 8 万年前

4 万年前以降、中央火口丘
に神山や駒ケ岳が追加。
約３,000年前に神山の一部が
崩れ、早川をせき止めたこと
　で芦ノ湖ができた。

約3,000年前

箱根火山は約40万年におよ
ぶ長い年月をかけてたくさん
の山が集まって形成されてき
たが、現在も火山活動を続け、
進化している。これほど複雑
な地形を生んだ箱根火山は、
　人生経験豊かな火山とも
　　　言えるだろう。

現  在

身近な風景もよく見てみると…？

温泉のデパート

風土に根ざす食文化

豊かな植生と道が生んだ
箱根寄木細工

岩脈岩脈
岩脈岩脈

中央火口丘中央火口丘

外輪山外輪山

芦ノ湖芦ノ湖

この大地
に含まれる過去の記

録は、これからの地球の
未来や社会の抱える課題を解

決するためのヒントがたくさん
隠されています。ジオパークで
はその価値を伝えるための活動
や、守っていくための活動を
様々な立場の人（ステーク

ホルダー）と共に行っ
ています。

外輪山
は

山手線
の一周

と

ほぼ同
じ長さ

だよ～
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箱根の歴史を感じる！ ２ つのモデルコースを紹介！
箱根の歴史を感じる！ ２ つのモデルコースを紹介！

箱根ジオパークには見どころを巡るための、モデルコースがあります。 今回はその中でも箱根エリアに関するコースの魅力をご紹介します。
箱根火山の誕生の歴史を体感するため、この週末に足を運んでみてはい かがでしょうか。

待
っ
て
る
よ
〜

▲サンショウバラ
箱根は、サンショウバラをはじめとし
たこの土地固有の植生に大変恵まれて
いる。これも変化に富んだ地形と、豊
かな降水量のおかげだ。
※昭和51年 8 月 2 日に町の花に制定

▲福住旅館の外壁
箱根火山ができるはるか前の、約400
万年前に海でできた地層（早

はや

川
かわ

凝
ぎょう

灰
かい

角
かく

礫
れき

岩
がん

）を使った外壁。

 箱根ビジターセンター▶︎
周辺には箱根の自然を楽しむための
コースが複数整備されている。地形模
型も見ごたえあり。スタッフやボラン
ティア解説員のガイドもおすすめ。

◀白石地蔵
早川凝灰角礫岩を掘って作られた摩

ま

崖
がい

仏
ぶつ

。箱根火山は険しい山々と噴気によ
り、中世の人々には地獄とみなされ、
地蔵信仰が広がった。

▲金太郎岩
神山から大量の土砂と同時に一緒に流
れた巨大な岩の一つ。岩には崩落時に
できた割れ目と、溶岩が冷えたときに
できた割れ目が見られる。

▲玉
たま

簾
だれ

の滝 ※表紙の写真場所

二つの地層の間から水が湧き出る珍し
い滝。下は箱根火山のできる前の古い
地層が、上は箱根火山の溶岩が見られ
る。

他のコースも
ここからチェック！

　
箱
根
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
か
ら
姥
子
ま
で
の
区
間
で
、
箱
根
の
大
地
の

歴
史
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
ル
ー
ト
で
す
。
箱
根
最
高
峰
の
神
山
を
見

上
げ
る
位
置
に
あ
る
こ
の
ル
ー
ト
は
、
約
三
千
年
前
の
神
山
が
崩
れ
、
流

れ
出
し
た
土
砂
や
岩
が
作
っ
た
斜
面
の
上
に
あ
り
ま
す
。
金
太
郎
岩
や
船

見
岩
と
呼
ば
れ
て
い
る
も
の
も
、
流
れ
山
と
呼
ば
れ
る
崩
れ
た
古
い
山
体

の
一
部
で
す
。
江
戸

時
代
に
は
ワ
ラ
の
草

刈
り
場
と
し
て
活
用

さ
れ
、
明
治
に
入
る

と
放
牧
場
と
し
て
も

利
用
さ
れ
ま
し
た
。

現
在
は
箱
根
を
代
表

す
る
豊
か
な
森
林
が

広
が
っ
て
い
ま
す
。

　
箱
根
湯
本
の
温
泉
は
、
箱
根
十
七
湯
の
中
で
最
も
古
い
歴
史
を
持
ち
、

伝
承
で
は
奈
良
時
代
の
開
湯
と
い
わ
れ
て
ま
す
。
中
世
以
降
、
湯
治
場
や

宿
場
と
し
て
人
々
に
利
用
さ
れ
た
こ
の
温
泉
は
、
地
質
学
的
に
は
箱
根
火

山
の
基
盤
岩
か
ら
湧
出
し
て
い
る

火
山
性
温
泉
と
分
類
さ
れ
ま
す
。

こ
の
基
盤
岩
の
一
つ
に
早
川
凝
灰

角
礫
岩
と
呼
ば
れ
て
い
る
海
底
で

た
ま
っ
た
火
山
性
の
堆
積
物
が
あ

り
ま
す
。
柔
ら
か
く
加
工
し
や
す

い
と
い
う
特
徴
が
あ
り
、
白
っ
ぽ

い
見
た
目
か
ら
古
く
か
ら
石
材
と

し
て
利
用
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
現

在
で
も
福
住
旅
館
の
外
壁
や
白
石

地
蔵
に
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
箱
根
町
立
郷

土
資
料
館
で
は
、

こ
の
地
層
中
か

ら
見
つ
か
っ
た

メ
ガ
ロ
ド
ン
と

い
う
サ
メ
の
歯

の
化
石
を
観
察

で
き
ま
す
。

散策のときの服装
・長袖
・長ズボン
・歩きやすい靴

けがや虫刺されに気を付
けましょう。

散策のときに使うもの
・ 持ち運びしやすいバック
・メモできるもの
　（フィールドノート）
・筆記用具

可能であれば地形図や
ルーペ、双眼鏡、カメラ
などがあると観察に幅が
出ます！

神
山
の
大
崩
壊
を
感
じ
る

箱
根
温
泉
の
玄
関
口

箱
根
火
山
の
息
吹
き
を
感
じ
る
ハ
イ
ラ
イ
ト
コ
ー
ス
。

小
鳥
の
さ
え
ず
り
を
聞
き
な
が
ら
森
林
浴
も
楽
し
も
う
！

湯
本
周
辺
の
大
地
の
生
い
立
ち
の
謎
を
探
り
な
が
ら
、

歴
史
と
温
泉
に
つ
い
て
知
る

箱
根
火
山
最
高
峰
神
山
の
大
崩
壊
の
跡
を
知
る
コ
ー
ス

箱
根
湯
本
散
策
コ
ー
ス

▶照会先　箱根ボランティア解説員
　　　　　連絡会
▶☎84−5720

ガイドさんと行こう！

▶照会先　箱根観光ガイド協会
　　　　　（箱根町観光協会内）
▶☎85−544３

ガイドさんと行こう！
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山川　隆良山川　隆良
Yamakawa TakaraYamakawa Takara

荒木　藍荒木　藍
Araki AiAraki Ai

箱
根
ジ
オ
パ
ー
ク
の
魅
力
を
教
え

て
く
だ
さ
い
。

山
川　
箱
根
ジ
オ
パ
ー
ク
は
日
本
で

一
番
首
都
圏
に
近
い
ジ
オ
パ
ー
ク
で

あ
る
こ
と
が
強
み
の
一
つ
だ
と
思
っ

て
い
ま
す
。
観
光
客
だ
け
で
な
く
研

究
者
や
専
門
家
が
ア
ク
セ
ス
し
や
す

い
こ
と
で
、
た
く
さ
ん
の
研
究
論
文

が
書
か
れ
て
い
ま
す
。

荒
木　
ア
ク
セ
ス
し
や
す
い
だ
け
で

な
く
、
定
住
し
て
い
る
研
究
者
の
数

が
す
ご
く
多
い
こ
と
も
魅
力
で
す
。

　
箱
根
町
の
学
芸
員
や
、
ジ
オ
パ
ー

ク
に
関
わ
る
温
泉
地
学
研
究
所
や
生

命
の
星
地
球
博
物
館
の
研
究
者
も
入

れ
る
と
か
な
り
多
い
で
す
。
他
の
ジ

オ
パ
ー
ク
だ
と
、
エ
リ
ア
内
に
大
き

な
博
物
館
や
研
究
所
が
あ
る
こ
と
は

少
な
い
で
す
。

山
川　
ま
た
既
に
観
光
地
と
し
て
有

名
で
あ
る
た
め
、
ジ
オ
パ
ー
ク
に
つ

い
て
知
ら
な
い
方
も
自
然
と
箱
根
ジ

オ
パ
ー
ク
に
足
を
踏
み
入
れ
て
い
ま

す
。
箱
根
ジ
オ
パ
ー
ク
は
ジ
オ
パ
ー

ク
に
つ
い
て
知
る
き
っ
か
け
に
な
る

「
玄
関
口
」
に
な
れ
る
ポ
テ
ン
シ
ャ

ル
が
あ
り
、
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

荒
木　
そ
れ
か
ら
、
箱
根
ジ
オ
パ
ー

ク
が
箱
根
町
だ
け
で
は
な
く
、
小
田

原
市
、
湯
河
原
町
、
真
鶴
町
、
南
足

柄
市
の
２
市
３
町
と
広
域
で
行
っ

て
い
る
点
も
大
き
な
魅
力
で
す
。

ま
ず
初
め
に
お
二
人
の
普
段
の
活

動
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

荒
木　
箱
根
ジ
オ
パ
ー
ク
の
２
市

３
町
を
ま
と
め
る
事
務
局
に
、
学

芸
員
と
し
て
所
属
し
て
い
ま
す
。
専

門
は
社
会
と
科
学
を
繋
げ
る
サ
イ
エ

ン
ス
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
す
。

ジ
オ
パ
ー
ク
を
「
伝
え
る
」
こ
と
、

人
と
人
や
自
然
と
人
を
「
繋
げ
る
」

こ
と
に
奮
闘
中
で
す
。
昨
年
か
ら
は

Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
使
っ
た
広
報
を
開
始
し
、

魅
力
的
な
場
所
や
人
の
紹
介
を
し
て

い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
、
フ
ァ
ン
を
増

や
し
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
る
の

で
、
ぜ
ひ
登
録
を

お
願
い
し
ま
す
。

山
川　
大
涌
谷
に
あ
り
ま
す
箱
根
ジ

オ
パ
ー
ク
の
拠
点
施
設
、
箱
根
ジ
オ

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
の
学
芸
員
で
す
。
専

門
は
植
物
の
化
石
に
つ
い
て
調
べ
る

古
植
物
学
と
、
博
物
館
に
つ
い
て
考

え
る
博
物
館
学
で
す
。
、
自
然
や
文

化
全
般
に
興
味
を
持
っ
て
活
動
し
て

い
ま
す
。
箱
根
ジ
オ
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

で
は
自
然
史
の
調
査
・
研
究
の
ほ
か

に
、
展
示
の
制
作
や
学
校
へ
の
訪
問

授
業
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

い
る
と
こ
ろ
の
一
つ
で
す
。

最
後
に
一
言

山
川　
ジ
オ
パ
ー
ク
は
地
球
全
体
の

課
題
に
対
し
て
ど
の
よ
う
に
活
動
し

て
い
く
か
考
え
る
場
所
で
す
が
、
身

近
な
こ
と
か
ら
理
解
し
知
っ
て
ほ
し

い
と
思
い
ま
す
。
ま
ず
は
、
自
分
が

住
ん
で
い
る
と
こ
ろ
を
考
え
て
ほ
し

い
。
考
え
る
と
、
地
域
が
一
つ
で
成

り
立
っ
て
い
る
こ
と
は
な
く
、
他
と

の
相
互
作
用
で
自
然
も
文
化
も
地
域

は
成
り
立
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
を
知

る
こ
と
で
さ
ら
に
自
分
の
地
域
に
つ

い
て
の
知
識
も
増
え
、
魅
力
が
広
が

り
ま
す
。
な
の
で
、
ま
ず
、
身
近
な

こ
と
か
ら
知
り
、
ゆ
く
ゆ
く
は
、
全

体
的
な
こ
と
に
繋
が
れ
ば
い
い
と
思

や
り
た
い
活
動
が
あ
れ
ば
、
声
を

か
け
て
も
ら
え
れ
ば
嬉
し
い
で
す
。

今
回
の
再
認
定
で
評
価
さ
れ
た
こ

と
は
？

荒
木　
今
回
の
認
定
で
は
、
登
山
道

の
補
修
活
動
や
図
書
館
を
使
っ
た
箱

根
ジ
オ
パ
ー
ク
オ
リ
ジ
ナ
ル
絵
本
の

読
み
聞
か
せ
イ
ベ
ン
ト
、
自
然
災
害

伝
承
碑
の
登
録
活
動
な
ど
が
評
価
さ

れ
ま
し
た
。

山
川　
こ
れ
ら
の
活
動
の
多
く
は
、

箱
根
ジ
オ
パ
ー
ク
の
サ
ポ
ー
タ
ー
活

動
で
も
取
り
上
げ
て
い
ま
す
。
サ

ポ
ー
タ
ー
活
動
で
は
ジ
オ
パ
ー
ク
活

動
の
お
手
伝
い
を
し
つ
つ
地
域
に
つ

い
て
学
ん
で
い
ま
す
。
も
し
よ
け
れ

ば
覗
い
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
防
災
の
普
及
活
動
が
評
価

さ
れ
た
の
は
嬉
し
い
で
す
ね
。
ジ
オ

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
の
展
示
や
、
学
校
へ

の
訪
問
授
業
の
機
会
で
も
強
調
し
て

山
川　
自
然
史
の
分
野
の
人
間
か
ら

す
る
と
、
行
政
区
分
で
制
限
さ
れ
ず

広
く
協
力
し
て
い
け
る
環
境
と
し
て

箱
根
に
ジ
オ
パ
ー
ク
が
存
在
す
る
と

い
う
の
は
、
す
ご
く
魅
力
的
だ
と
思

い
ま
す
。

一
方
で
課
題
は
ど
ん
な
点
で
す
か

荒
木　
い
く
つ
か
の
学
校
で
は
、
火

山
実
験
や
ジ
オ
パ
ー
ク
絵
本
の
読
み

聞
か
せ
な
ど
の
素
晴
ら
し
い
取
り
組

み
が
あ
る
の
で
す
が
、
こ
れ
ら
が
他

の
学
校
で
も
で
き
れ
ば
良
い
な
と
思

い
ま
す
。
ま
さ
に
、
こ
こ
で
広
域
連

携
の
強
み
が
出
る
と
思
う
の
で
す
が
、

ま
だ
広
が
っ
て
い
な
い
現
状
が
あ
る

の
も
事
実
で
す
。

山
川　
私
も
学
校
の
授
業
で
地
層
の

観
察
を
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、

こ
の
よ
う
に
例
え
ば
各
小
学
校
で
自

分
の
地
域
に
つ
い
て
学
ん
だ
こ
と

を
、
箱
根
町
全
体
で
、
さ
ら
に
は
箱

根
ジ
オ
パ
ー
ク
全
域
の
学
校
と
発
表

し
あ
え
る
環
境
が
用
意
で
き
れ
ば
な

と
思
っ
て
い
ま
す
。

荒
木　
ジ
オ
パ
ー
ク
と
は
地
域
の
盛

り
上
げ
や
課
題
解
決
な
ど
の
ツ
ー
ル

の
一
つ
だ
と
考
え
て
も
ら
う
と
よ
い

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
も
ち
ろ
ん
、
私

た
ち
だ
け
の
力
で
は
活
動
は
で
き

な
い
の
で
、
地
域
の
方
の
お
手
伝

い
が
で
き
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
困
っ
て
い
る
こ
と
や

い
ま
す
。

荒
木　
私
は
、
そ
こ
に
住
ん
で
い
る

住
民
が
地
元
の
専
門
家
だ
と
思
っ
て

い
ま
す
。
つ
ま
り
、
地
元
に
〝
愛
〟

が
あ
り
、「
こ
ん
な
い
い
と
こ
ろ
が

あ
る
ん
だ
」
と
い
う
、
意
識
が
あ
れ

ば
、
誰
に
で
も
魅
力
＝
価
値
を
伝
え

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
そ
れ
を
観
光
客
だ
け
で
な
く
、
身

近
な
人
、
例
え
ば
自
分
の
子
ど
も
に

伝
え
ら
れ
る
こ
と
で
、
そ
の
子
ど
も

も
ど
こ
か
で
伝
え
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
そ
う
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
ど

ん
ど
ん
愛
着
を
も
つ
関
係
人
口
が
増

え
れ
ば
、
最
終
的
に
箱
根
を
守
っ
て

い
く
こ
と
が
で
き
る
と
思
っ
て
い
ま

す
。

箱
根
ジ
オ
パ
ー
ク
に
携
わ
っ
て
い
る
学
芸
員
の

二
人
に
魅
力
や
課
題
、
こ
れ
か
ら
に
つ
い
て
話

し
て
も
ら
い
ま
し
た
。

「
住
ん
で
い
る
地
域
の
方
は
、

 

そ
の
地
域
の
専
門
家
だ
と
思
っ
て
ま
す
。」

 
  

荒
木
　
藍

「
身
近
な
自
然
や
文
化
に
目
を
向
け
る
こ
と
で
、

 

地
球
の
こ
と
を
考
え
て
い
き
た
い
で
す
。」

 
  

山
川
　
隆
良

地
域
の
魅
力
と
可
能
性
を
語
る

箱根寄木細工に関する言葉や寄木に用いられる
樹木の名前を題材にした作品を展示しますの
で、ぜひお越しください。
▶日　時　 3 月２3日㈰～ ５ 月 6 日㈫
▶場　所　箱根ジオミュージアム　無料ゾーン
▶照会先　箱根ジオミュージアム��☎8３−8140

函嶺白百合学園
箱根ジオパーク習字展を開催！

▲ 箱根ジオパークでは全29基（内
箱根町は10基）が登録された。

▶︎ 南足柄市立図書館で
実施された「ひとは
こ図書館」の展示

note
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　　特殊詐欺にご注意を！
　全国的に特殊詐欺の被害が引き続き発生して
います。
　電話やメールで「お金」の話が出たらすぐに
疑い、家族や警察に相談してください。また、
「高収入」などの闇バイトの勧誘に乗ると、犯
罪に加担し、逮捕や重い刑罰を受ける可能性が
あります。甘い言葉に惑わされないよう注意し
ましょう。
　町では特殊詐欺による被害を未
然に防止することを目的として、
迷惑電話防止機能付電話機などを
購入した70歳以上の方に、購入
費の一部を補助しています→→

令和６年中の交通事故および犯罪の発生状況
▶交通事故発生状況
　�　町内の交通事故の発生件数・負傷者数は前年に比べると減少傾向にありますが、昨年、交通事故による
死亡事故が 1 件発生しました。

　�　交通事故に遭わないために、「五つの品格」について意識して安全に横断歩道を横断しましょう。覚
え方は「ちょっと天気が不安だな」です。

神奈川県交通安全功労者表彰
　安

あん
藤
どう

隆
たかし

さん（大平台）、鈴
すず

木
き

一
かず

行
ゆき

さん
（大平台）の 2 人が、小田原交通安全協会温
泉支部員として、多年にわたり交通安全と事
故防止に尽力された功績が認められ、神奈川
県交通安全功労者として県知事から表彰され
ました。

照会先　町民課��☎85−7160

▶犯罪発生状況
　町内の犯罪発生件数は、前年と比較して減少して
おりますが、主に空き巣を含めた窃盗被害が発生し
ています。
　空き巣などの侵入窃盗は、窓ガラス等を破って屋
内に進入する手口が最も多く、次いで鍵のかけ忘れ
による侵入が多いとされています。
「空き巣」の防止対策の基本は「戸締りの徹底」
です！
　ゴミ出しなどの短い時間でも必ず戸締りをするこ
とや、トイレの小窓なども忘れずに戸締りしましょう。
　また、犯罪をしようとする人は、地域の住民から
声をかけられ、姿を見られることを嫌います。普段
からご近所同士で声をかけあい、安心・安全なまち
づくりをしていきましょう。

照会先　町民課��☎85−7160

五
つ
の
品
格

「ち」ょっ 近づいてきたら渡らない！

「と」 止まってくれるとは限らない！

「てん」 点滅したら渡らない！

「きが」 気が付いているとは限らない！

「不安」だな 不安を感じたら渡らない！

　交通事故を減らすために、正しい交
通ルールとマナーを実践するようにし
ましょう。また、「思いやりのある運転」
を心掛けるようにしましょう。
　政府広報オンラインホームページを見
て、運転時の注意点を確認
してみよう！

運転をする方へ
令和 ６ 年度
� 箱根町産業振興勤労者表彰式

【優良勤労者表彰】
▶有限会社豊栄
　青

あお

野
の

正
まさ

信
のぶ

▶鈴木木工所
　鈴

すず

木
き

稔
みのる

【永年勤労者】30年
▶株式会社箱根カントリー倶楽部
　山

やま

西
にし

正
まさ

高
たか

▶株式会社昭電社
　岡

おか

広
こう

一
いち

　
▶富士屋ホテル株式会社
　松

まつ

平
だいら

隆
たかし

・鈴
すず

木
き

純
じゅん

一
いち

・松
まつ

平
だいら

和
かず

美
み

・箕
みの

輪
わ

利
とし

之
ゆき

▶株式会社小田急箱根
　中

なか

島
じま

渉
わたる

・高
たか

橋
はし

淳
じゅん

一
いち

▶株式会社西武・プリンスホテルズワールドワイド
　藤

ふじ

原
わら

嘉
よし

記
き

・永
なが

田
た

悟
さと

司
し

・鶴
つる

谷
や

信
のぶ

栄
よし

▶有限会社豊栄
　青

あお

野
の

正
まさ

信
のぶ

【永年勤労者】２0年
▶株式会社箱根カントリー倶楽部
　岩

いわ

澤
さわ

克
かつ

次
じ

▶電設・家具健保保養所みやぎの
　五

い

十
が

嵐
らし

明
あけ

美
み

・武
たけ

田
だ

昇
のぼる

・芦
あし

澤
ざわ

敏
とし

明
あき

・仁
に

木
き

進
すすむ

▶富士屋ホテル株式会社
　井

いの

上
うえ

春
はる

奈
な

・定
さだ

方
かた

知
とも

優
ひろ

・北
きた

村
むら

勇
ゆう

介
すけ

・中
なか

野
の

偉
たけ

仁
ひと

　脇
わき

坂
さか

英
えい

二
じ

・長
おさ

田
だ

真
ま

理
り

子
こ

・藤
ふじ

井
い

亜
あ

佑
ゆ

美
み

　小
こ

松
まつ

紀
のり

子
こ

・瀬
せ

戸
と

栄
えい

三
ぞう

・勝
かつ

俣
また

真
ま

理
り

子
こ

▶株式会社小田急箱根
　豊

とよ

田
だ

庸
よう

介
すけ

▶株式会社西武・プリンスホテルズワールドワイド
　米

よね

倉
くら

里
り

沙
さ

・手
て

嶋
しま

竜
りゅう

一
いち

▶藤田観光株式会社箱根小涌園
　青

あお

木
き

翔
しょう

吾
ご

2 月 5 日��仙石原文化センターにて事業所の発展に貢献し
職場の模範となる優良勤労者および永年にわたり勤務し、
町の産業振興と各事業所の発展のために貢献した永年勤労
者を表彰しました。今回は優良勤労者２人、永年勤労者
３1人が表彰されました。（敬称略）
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春季火災予防運動【 ３月 １日㈯～ ３月 7日㈮】
　今年も ３月 1日から全国一斉に『春季火災予防運動』がはじまります。
　火災が発生しやすい時季に火災予防を呼びかけ、皆さんに防火意識を高めていた
だくため、期間中に消防本部で、さまざまな取り組みを行います。詳しくは消防本
部まで（消防総務課　☎82−4505）

山火事予防運動および車両火災予防運動も併せて実施します。
今年は特に乾燥していますので、日ごろから火の取り扱いには十分注意しましょう。

▶︎防火防災教育

　幼年消防クラブ員を対象にし
た防火防災教育および「火の用
心法被」を着用した通園を実施
します。

▶︎消防総合訓練

　 2 月28日�10時から湯本富士
屋ホテルにて消防本部・消防署、
消防団による消防総合訓練を行
いました。
※写真は昨年山のホテルにて実
施した訓練。

　防火ポスターコンクールの入賞
作品を社会教育センター 1 階に
展示します。（休館日を除く期間中）
　なお、作品は町ホー
ムページでも見ること
ができます。

▶︎防火ポスター展

万が一、火災が発生した時の ６ つの対策

0５ 火災の発生を防ぐために、ストーブやコンロなどは安全装置のついた機器を使用する。

06 火災の早期発見のために、住宅用火災警報器を定期的に点検し、10年を目安に交換する。

07 火災の拡大を防ぐために、部屋を整理整頓し、寝具、衣類およびカーテンは、防炎品を使用する。

08 火災を小さいうちに消すために、消火器などを設置し、使い方を確認しておく。

09 お年寄りや、身体の不自由な方は、避難経路と避難方法を常に確保し、備えておく。

10 防火防災訓練への参加、近所の声かけなどにより、地域ぐるみの防火対策を行う。

　火災の発生を防ぐ ４ つの習慣

住宅火災から命を守るには？
　　 いのちを守る10のポイント 　　

　軽自動車税（種別割）は、毎年　軽自動車税（種別割）は、毎年 ４４ 月月 11 日現在で、原動機付自転車や軽自動車などの日現在で、原動機付自転車や軽自動車などの
保管場所がある市区町村から課税されます。廃車、名義変更、町外転出による保管場所保管場所がある市区町村から課税されます。廃車、名義変更、町外転出による保管場所
の変更時は、それぞれの届け出先で必ず手続きをしてください。の変更時は、それぞれの届け出先で必ず手続きをしてください。

▶︎▶︎排気量排気量1２５1２５㏄または㏄または1.01.0Kw以下の原動機付自転車・小型特殊自動車・ミニカーKw以下の原動機付自転車・小型特殊自動車・ミニカー
　届出先　税務課��☎85　届出先　税務課��☎85−−77507750
▶︎▶︎排気量排気量1２５1２５㏄または㏄または1.01.0Kwを超える二輪車Kwを超える二輪車
　届出先　湘南自動車検査登録事務所��☎050　届出先　湘南自動車検査登録事務所��☎050−−55405540−−20３820３8
▶︎▶︎三輪・四輪の軽自動車（排気量三輪・四輪の軽自動車（排気量660660㏄以下）㏄以下）
　届出先　軽自動車検査協会湘南支所��☎050　届出先　軽自動車検査協会湘南支所��☎050−−３816−３119３816−３119

他市区町村ナンバープレートの原動機付自転車を町内で所有している方は、他市区町村ナンバープレートの原動機付自転車を町内で所有している方は、
「箱根町」のナンバープレートに変更手続きをしてください。「箱根町」のナンバープレートに変更手続きをしてください。

原動機付自転車や軽自動車などの廃車・名義変更は届出を！

町受付での申告相談受付は終了しました。１
確定申告、もうお済みですか？

まだ間に合
う！

01

　寝たばこは、絶対に
しない、させない。

0２

　ストーブの周りに、
燃えやすいものを置か
ない。

03

　こんろを使うときは
火のそばを離れない。

0４

　コンセントはほこり
を清掃し、不必要なプ
ラグは抜く。

各開設申告会場２

まだ、確定申告が済んでいない方は、以下の会場で申告してください。
3 月17日㈪まで

小田原税務署・青色会館で申告可能！

　入場には整理券が必要です。
　ＬＩＮＥでの事前発行を利用し
てください。
▶︎日程： 3 月17日㈪までの平日
　　　　※ ３ 月 2 日の日曜日は開場します。
▶︎受け付け時間： 8 時３0分～16時
▶︎会場：小田原税務署（小田原市荻窪440）
　※来場は公共交通機関を利用してください。

■小田原税務署　☎0４6５ − 3５ − ４５11
　専用サイトからの「来場時間帯
の事前申込が必須」です。詳細は
青色申告会のホームページを確認
してください。
　→https://www.aoiro-odawara.com/
▶︎日程： 3 月17日㈪までの平日
▶︎受け付け時間： 9 時15分～16時05分
▶︎会場：青色会館 ３階大ホール
　　　　（小田原市本町 2 − ３ −24）

■青色会館　☎0４6５ − ２４ − ２611
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3 月は「自殺対策強化月間」です。
令和 5年、自殺で命を失った人は21,837人。
その中には小中高生513人も含まれています。
自殺は防げる社会的な問題です。一人ひとりの気づきが命を救います。

あなたにできること
　 身近な人の変化に気づいたら、声をかけて話を聴いてください。孤独を
感じている人に寄り添うだけで、その人の心が軽くなることがあります。

悩んでいるあなたへ
　 一人で抱え込まず、誰かに話してみませんか？相談することで心が軽く
なることがあります。

悩みを抱えていたら、ひとりで悩まないで

ひとりで悩んでいませんか？
いのちの電話
▶0120−783−556
２４時間子どもSOSダイヤル
▶0120−0−78310 

相
談
窓
口

あなたの行動
4 4 4 4 4 4

が誰かの命を守る
4 4 4 4 4 4 4

力になります。一緒に支え合いましょう。

善意の寄付
〈箱根駅伝歓迎事業〉
◎�トヨタ・コニック・プロ㈱
　ブランドマーケティング本部
　第 ３ ブランディング部　八田　直之　様
� 100,000円
◎セコム㈱� ３３7,596円

〈箱根町資源保全基金（トラスト）〉
◎サッポロビール㈱
　首都圏本部　本部長　安達　弘幸　様�250,000円
◎ポッカサッポロフード＆ビバレッジ㈱
　首都圏営業本部　本部長　矢崎　紀世志　様
� 200,000円

〈スポーツ振興事業〉
◎敷島製パン㈱
　代表取締役社長　盛田　淳夫　様� 105,000円

〈箱根町社会福祉協議会〉
◎根布行政書士事務所　根布　眞美子　様� 10,000円
◎酒寄　繁基　様� 28,065円
◎匿名　 2件� 110,000円

フードドライブで
『もったいない』を『笑顔』に変えよう

照会先　環境課　☎85−9565
　　　　（フードドライブについて）
　　　　箱根町社会福祉協議会　☎85−9000

箱根町の食品ロスってどうなっているの？
　令和 5 年度にごみ袋の中身を調査したところ、家庭から排出される可燃ごみの内３4％が食品廃棄物であること
がわかりました。また、その内の16％は未開封・手付かずのまま廃棄された食品、18％は食べ残しです。多くの食
品が《もったいない》状況にありますが、少しでもこれを減らすためにできることの 1 つがフードドライブです。
実際に箱根町社会福祉協議会では主にお米やインスタント食品、レトルト食品が困っている人のもとへ届けられました。

フードドライブに取り組みませんか
「こんなに食べきれない…」「たくさんいただいたからおすそ分けしたい」ということがありませんか？
　支援を必要とする人はまだまだ多くいますので、ご家庭で眠っている食品を見直して、廃棄に繋がりそうな物の
寄付にぜひ協力してください！

受け付け場所▶︎箱根町社会福祉協議会（湯本855（旧湯本中学校内））にて随時受け付けしています。

日本全体では…
　国民１人あたりお茶碗 1 杯
分に相当する量の食品を毎日廃
棄しています。

　ごみが減量化され、
ごみ処理費用の削減に
つながります。

フードドライブの目的…
　家庭で余っている食品を寄付し、食で困っている
人の元へ届ける食料支援と、食品ロスの削減が目的
の活動です。
　皆さんからの支援が《人・食・環境》に優しい社
会貢献に繋がります。

◯ 受け付けできる食品
条件
　賞味期限が 2 か月以上・未開封
　包装や外装が破損していないもの

・缶詰（肉、魚、野菜、果物）
・インスタント食品
・レトルト食品
・乾麺、米
・菓子類
・飲料（コーヒー、お茶）

× 受け付けできない食品

・冷蔵、冷凍食品
・生鮮食品
・惣菜、弁当
・アルコール
・ペットフード

※�第101回箱根駅伝の往路ゴール地点での募金、
チャリティー、商品販売の収益金などの寄付金

〈青少年育成事業寄付金〉
◎国際ロータリー第2780地区第 9グループ
　ガバナー補佐　大川　久弥　様� 100,000円

家庭から出される
可燃ごみの中身

さらに詳しく

家庭から出される
食品廃棄物の内訳

可燃ごみ
10％

布類 5％

プラスチック類
17％

紙類 33％

食品廃棄物
34％ 調理くず

66％

直接廃棄
16％

食べ残し
18％

不燃ごみ 1％
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世界の雪割草展２0２５

　日本をはじめ、ヨーロッパや中央アジ
ア、中国などに分布する世界の雪割草を
約200点展示します。また、専門家によ
る講演会も開催します。
日　時　 ３月15日㈯～2３日㈰
　　　　（最終日は15時まで）
場　所　管理棟 1階　�無料休憩所

【講演会】
日　時　 ３月20日㈭��1３時～14時３0分
講　師　大野好弘氏（World�Hepatica�
Laboratory）
定　員　25人（要電話予約）
参加費　無料（別途入園料）
照会先　箱根湿生花園��☎84−729３

「仙小火山ミュージアム」
を開催！

　箱根ジオミュージアムでは、「仙小火
山ミュージアム」と題して、仙石原小学
校の 4 年生が製作した箱根火山や温泉
に関する展示を行います。手作りのポス
ターでは、詳細な地層のスケッチや、温
泉のでき方の紹介などがわかりやすく紹
介されています。
日　時　 ３月 ３日㈪～22日㈯
場　所　箱根ジオミュージアム� �無料
ゾーン
照会先　箱根ジオミュージアム
　　　　☎8３−8140

花が魅力！
南アフリカの球根植物

　カラフルな花色と個性的な草姿が魅力
の南アフリカの球根植物を約３0点展示し
ます。講演会では、専門家が自生地での
様子や栽培について解説します。
日　時　 ３月28日㈮～３0日㈰
場　所　管理棟 1階　�無料休憩所

【講演会】
日　時　 ３月29日㈯・３0日㈰��各日1３時
～14時３0分
講　師　富田裕明氏（NHK趣味の園芸
講師）
定　員　各日25人（要電話予約）
参加費　無料（別途入園料）
照会先　箱根湿生花園��☎84−729３

食育サポートメイト
養成講座　受講者募集

「食」を中心とした健康づくりについ
て、仲間と一緒に楽しく学びませんか。
食育サポートメイトとなって共に活動し、
この講座で学習したことを家族や知人、
地域に広げていきましょう。
日　時　 5 月～11月
場　所　小田原保健福祉事務所（小田原
市荻窪３50− 1 ）など
対　象　町内在住で継続的に受講できる
方
定　員　 ３人（申し込み順）
申し込み期間　 4月11日㈮までに直接ま
たは電話
照会先　さくら館��☎85−0800

風しんのクーポン券は
3 月末まで！

　昭和３7年 4 月 2 日～昭和54年 4 月 1
日生まれの男性で、抗体検査未実施の方
に風しんの抗体検査と予防接種を無料で
受けられるクーポン券を送付しています。
クーポン券は ３ 月末が期限です。この
機会にぜひ受けてください。クーポン券
が手元にない方は問い合わせてください。
照会先　さくら館��☎85−0800

帯状疱疹ワクチンが
定期接種になります

　国の方針により、帯状疱疹ワクチンは
4月から定期接種になります。
対　象　次のいずれかに該当する方
1 .�当該年度に65歳になる方
2 .�当該年度に70・75・80・85・90・95

歳になる方または100歳以上の方
３ .�60歳以上65歳未満で、ヒト免疫不全

ウイルスにより免疫の機能の障害を
有する方

　ただし、すでに接種したことがある方
は原則対象外。
自己負担金　あり（金額は未定）
ワクチンの種類　生ワクチン（ 1 回接種）
または不活化ワクチン（ 2 回接種）
その他　詳細は決まり次第お知らせしま
す。
照会先　さくら館��☎85−0800

HPVワクチンキャッチ
アップ接種の延長

　HPV（子宮頸がん）ワクチンの
キャッチアップ接種は、令和 7年 ３月３1
日で終了されますが、ワクチンの供給制
限などがあったことから、期間終了後も
条件付きで公費による接種を受けること
ができるようになりました。
対　象　平成 9年 4月 2日～21年 4 月 1
日生まれの女子
条　件　令和 4年 4月 1日～ 7年 ３月３1
日に 1回以上接種をしていること
期　間　令和 8年 ３月３1日まで
自己負担金　 ３ 回目まで無料（公費負担）
照会先　さくら館��☎85−0800

information
やまなみ荘コーナー

【趣味の教室】
書　道　 ３月 7日㈮・21日㈮・ 4月 4日
㈮��1３時３0分～15時３0分
絵手紙　
◦ ３月27日㈭��10時～12時
◦ 4月24日㈭�� 9 時３0分～11時３0分
対　象　各教室とも町内在住の60歳以上
の方
※開催日および開催時間が変更になる場
合があります。

【健康相談】
日　時　 ３月 7日㈮・ 4月 4日㈮��1３時
３0分～14時受け付け
内　容　健康管理、生活習慣病予防、食
事指導、血圧測定など
対　象　町内在住の60歳以上の方
照会先　福祉課��☎85−7790

出張体操教室

日時・場所
・ ３ 月18日㈫
　ＡＭ（10時～11時３0分）
　さくら館��機能訓練室
　ＰＭ（14時～15時３0分）
　仙石原文化センター��和室
・ ３ 月26日㈬
　ＡＭ（10時～11時３0分）
　社会教育センター��軽スポーツ室
照会先　生涯学習課��☎85−7601

普通救命講習Ⅰ

　多くの方が応急手当の知識と技術を身
に付けておくことが大切です。
日　時　 ３ 月15日㈯・22日㈯・ 4月19日
㈯��いずれも 9時～12時
場　所　消防本部体育訓練室
対　象　町内在住（中学生以上）・在勤の方
定　員　各20人（申込順）
参加費　無料
持ち物　動きやすい服装、水分、タオル、
筆記用具
申し込み方法　最寄りの消防署で対応可
能
その他　修了者には修了証を発行。
照会先　消防署警備課  ☎82−4511

…イベント　　　 …募集　　　 …お知らせ

認知症に関する催し

【おだわら・はこね家族会】
日　時　 ３月14日㈮��10時～12時
場　所　�小田原市生涯学習センターけや

き　第 2会議室
　　　　（小田原市荻窪３00）
内　容　認知症の方を介護されているご
家族が集い、日頃の悩みごとや、困って
いることを共有し、情報交換を行います。
対　象　誰でも参加できます。
照会先　福祉課��☎85−7790

【キャロットカフェ（認知症カフェ）】
日　時　 ３月21日㈮��14時～15時３0分
場　所　箱根リラック森
　　　　（二ノ平1297−３70）
内　容　認知症を発症された方やそのご
家族、専門職、ご近所の方などが集い、
認知症についての情報交換等を行います。
対　象　誰でも参加できます。
参加費　500円（コーヒー、菓子代）
照会先　地域包括支援センター
　　　　☎85−３002

【オレンジカフェ宮城野（認知症カフェ）】
日　時　 ３ 月1３日㈭��1３時３0分～15時
（入退場自由）
場　所　さくら館 2階��旧ファースト
　　　　（宮城野881− 1 ）
内　容　もの忘れが気になる方やそのご
家族、ちょっとしたおしゃべりを楽しみ
たい方、どなたでも、お茶とお菓子を囲
んで楽しく交流しましょう。福祉・介護
の専門職も参加します。
対　象　誰でも参加できます。
参加費　100円（運営費、飲物菓子代）
運営団体　むつみ会・箱女連宮城野女性
会（チームオレンジ）
照会先　地域包括支援センター
　　　　☎85−３002

おとな水泳教室

【おとな水中運動教室】
日　程　 ３月 4日㈫

【おとな水泳教室】
日　程　 ３月14日㈮・19日㈬
実施時間　いずれも14時～15時／18時３0
分～19時３0分
対　象　中学生以上
定　員　各回15人
参加費　 1回券700円、マンスリーパス
2,000円、11回券7,000円
申し込み方法　各回の15分前までに直接
★プライベートレッスン
日　程
毎週火曜日：15時～18時３0分
毎週木曜日・土曜日：1３時～17時
対　象　 ３歳児以上
参加費　３0分��３,000円
申し込み方法　前日までに電話

【共通】
持ち物　水着、水泳帽、タオル
入場料　別途大人３00円、中学生以下100
円（障がいのある方、未就学児は無料）
照会先　さくら館��☎85−0800

温水プール休業日

日　程　 ３月 ３日㈪・10日㈪・17日㈪・
21日㈮・24日㈪・３1日㈪
＊大雨などによる通行止めの場合、臨時
休業する場合があります。
照会先　さくら館��☎85−0800

歩く会
おかめ桜と相模湾コース

［1２㎞］
日　時　 ３月10日㈪
　　　　 9時20分（雨天中止）
集合場所　根府川駅
コース　おかめ桜～ヒルトン入口～片浦
～佐奈田零社～早川駅
※帰路　早川駅からJR利用
会　費　500円（保険料他）
※初参加の方は別に500円が必要です。
照会先　箱根町歩く会事務局
　　　　☎85−6788
※当日開催の有無は☎85−6788で確認し
てください。音声メッセージが流れます。
　電話がかけられる時間は、前日の17時
から当日の 9時までです。

箱根湿生花園 
3 月1５日㈯開園

　冬期休園していた箱根湿生花園は、 ３
月15日㈯から開園します。
　園内では、ミズバショウやカタクリな
どが次々と咲き始め、春の訪れを告げて
くれます。
開園期間　 ３月15日㈯～11月３0日㈰
照会先　箱根湿生花園��☎84−729３
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各種相談案内
相談名 対象・内容 日　　時 場　　所 申し込み・照会先

エイズ相談・検査 HIV抗体の即日検査
※匿名・無料で受検可能

３ 月19日㈬�� 9 時～11時
※�予約制。希望する方は前日までに

連絡してください。
小田原保健福祉事務所
☎0465 - ３2 - 8000（内線：３248）

精神保健福祉相談 こころの健康や精神疾患に
関する相談

３ 月 4 日㈫・1３日㈭・18日㈫・25日㈫
いずれも1３時３0分～16時３0分
※�予約制。希望する方は前日までに

連絡してください。

小田原保健福祉事務所
☎0465 - ３2 - 8000（内線：３250）

認知症相談 認知症に関する相談
３ 月26日㈬��1３時３0分～16時３0分
※�予約制。希望する方は前日までに

連絡してください。
小田原保健福祉事務所
☎0465 - ３2 - 8000（内線：３24３）

療育歯科相談
歯科医師等による、障がい
や慢性疾病があるお子さん
の検診や食べ方相談

３ 月27日㈭�� 9 時～15時３0分
※�予約制。希望する方は前日までに

連絡してください。
小田原保健福祉事務所
☎0465 - ３2 - 8000（内線：３2３8）

心配ごと相談 生活、人権に関する相談、
国や県への要望など

３ 月11日㈫��1３時３0分～14時３0分
※�相談を希望する方は事前に予約し

てください。
※�相談は電話でも受け付けています

ので、暮らしの中の困りごとなど
がある場合は福祉課に連絡してく
ださい。

仙石原文化センター 福祉課
☎85 - 7790

高次脳機能障害
専門相談

高次脳機能障がいの方およ
び家族、支援者 ３ 月 7日㈮��14時～15時３0分

おだわら障がい者
総合相談支援センタークローバー
☎0465 - ３5 - 5258

子どもほっと相談 教育に関する相談
３ 月11日㈫��11時～15時
※�相談を希望する方は事前に予約し

てください。
仙石原文化センター 教育相談センター

☎85 - 7776

福祉相談会
対象：身体・知的・精神障
がい者および家族
内容：専門家による面接相
談、電話相談

３ 月1３日㈭��10時～12時
さくら館
ボランティア室A
（当日の電話相談は
　☎85 - 0800まで）

福祉課
☎85 - 7790

行政書士による
成年後見・遺言・相続等
無料相談会

自分自身や大切なご家族の
将来の安心に備えるために、
気になることを相談してみ
ませんか？

３ 月25日㈫��14時～16時
※�相談を希望する方は事前に地域包

括支援センターに申し込んでくだ
さい。

役場本庁舎 4階
第 1～ ３会議室

地域包括支援
センター
☎85 - ３002

箱根町
こども家庭センター

妊娠、出産、子育てに関す
る相談 月～金　 8 時40分～16時50分 子育て支援課��☎85 - 9595

教育相談センター
「ぱれっと」

学校生活に関わることや子
どもの教育に関わる相談 月～金　 8 時40分～16時50分 教育相談センター��☎85 - 7776

新就学児童・生徒の
保護者のみなさん

　今春小学 1年生になる児童または中学
1年生になる生徒がいる家庭に、 1月15
日付けで就学通知書を郵送しています。
入学式当日、就学通知書を必ずお持ちく
ださい。
　就学通知書が届いていない場合は、問
い合わせてください。
対象児童・生徒の生年月日
　小学 1年生：平成３0年 4 月 2 日～
　　　　　　　３1年 4 月 1 日
　中学 1年生：平成24年 4 月 2 日～
　　　　　　　25年 4 月 1 日
照会先　教育委員会学校教育課
　　　　☎85−7600

献血の結果について

　 1月21日に役場庁舎前駐車場で行った
献血では、箱根ライオンズクラブの皆さ
んによる呼びかけなどにより、多くの
方々からご協力いただきました。ありが
とうございました。

役場本庁舎 合計２00㎖ ４00㎖
受付数 ３ 人 55人 58人
献血数 2 人 52人 54人

横浜国立大学との連携
取組事例発表会の開催

　町では連携協定を結び、課題解決など
に結びつく研究や取り組みを進めていま
す。経済学部の学生が 1年間の研究成果
を発表し、町民の皆さんと意見交換する
会を開催しますので、ぜひ、参加してく
ださい。
日　時　 ３月26日㈬��15時３0分～17時
場　所　役場本庁舎 4階��第 1 ～ ３ 会議
室
内容（予定）
①箱根町の財政を支える新たな柱の提案
②�オーバーツーリズムと持続可能な観光
地づくり

③意見交換
申し込み方法　 ３月21日㈮までに電話
照会先　企画課��☎85−9560

休日窓口開設

日　時　 ３月３0日㈰・ 4月 5日㈯
　　　　いずれも 8時３0分～17時15分
場　所　役場本庁舎 2階��町民課窓口係
取扱事務
◎�マイナンバーカードの受け取り・申請
（顔写真撮影＋オンライン申請＋郵送
受け取り可）

◎電子証明書の更新・発行
◎�転入・転出などの住民異動届、証明書
等の発行

◎印鑑登録、証明書の発行
◎戸籍謄抄本の発行
※詳細は問い合わせてください。
照会先　町民課��☎85−7160物価高騰対策給付金

　物価高騰の影響を受けている世帯に対
し、国から給付金を支給します。
対象世帯　令和 6年12月1３日に箱根町で
住民登録されている、世帯全員の令和 6
年度分住民税が非課税の世帯
給付額　 1世帯あたり ３万円。また、同
一世帯となっている18歳以下の子ども 1
人あたり 2万円。
申請方法　 ３月下旬以降に対象世帯主へ
必要書類を送付する予定です。必要事項
を確認・記入して返送してください。
申請期限　 6月３0日㈪まで
照会先　福祉課
　　　　（地域福祉係）
　　　　☎85−7790

はこワク！スキマ時間
に働きませんか？

　地域の採用WEBページ「はこワク！」
では、ご自身のライフスタイルに合わせ
た“プチ勤務”（短時間勤務）での求人

（町内全域）を多数紹介しています。
　子育て中の方、体力などに不安がある
シニア世代、現在の仕事に追加で働き
たいダブルワーカーなど、スキマ時間
を有効に活用したい方は、ぜひ「はこワ
ク！」サイトを覗いてみてください。
照会先　箱根DMO（一般財団法人箱根
町観光協会）☎85−844３

高齢者バス回数券の
助成

　町内在住の65歳以上の方を対象に、路
線バス回数券の購入費を一部助成してい
ます。現在発行している「高齢者バス回
数券購入冊数確認カード」は ３月３1日が
利用期限です。
　令和 7年度分については、令和 6年度
までの助成制度の利用者には ３月中に郵
送します。新たに助成制度を利用したい
方は随時、申請を受け付けておりますの
で、回数券購入前に問い合わせください。
　なお、令和 7年度の助成率は引き続き
３5％となります。
照会先　福祉課��☎85−7790

盛土規制法の規制開始
について

　神奈川県では令和 7年 4月 1日から宅
地造成及び特定盛土等規制法（通称：盛
土規制法）に基づく規制を開始します。
詳しくは神奈川県砂防課ホームページを
ご覧ください。
神奈川県砂防課ホームページ　https://
www.pref.kanagawa.jp/docs/jy2/
morido/moridounyou.html
照会先
　神奈川県��県土整備局��河川下水道部
　砂防課��☎045−210−6511

令和６年度  第４回観
光まちづくりの充実・
維持に係る財源のあり
方に関する検討会議

「観光」と「暮らし」に係る財源のあ
り方を検討する会議を開催します。
　会議は公開で行い、誰でも傍聴が可能
です。
日　時　 ３月26日㈬��1３時３0分～15時
場　所　役場分庁舎 4階��第 6 ・ 7 会議
室
議題（予定）　観光まちづくりの充実・
維持に係る財源の検討対象について
傍聴方法　希望者は1３時15分から開催時
間までに直接会場にお越しください。
※定員を超える場合は抽選等により傍聴
者を決定します。
照会先　企画課��☎85−9560

自衛官募集案内

【予備自衛官補（一般）】
応募資格　18歳以上52歳未満の者
受付期間　第 1回　令和 7年 1月22日㈬～ 4月 8日㈫
　　　　　第 2回　令和 7年 5月24日㈯～ 9月11日㈭
試験期日　第 1回　令和 7年 4月 6日㈰～20日㈰
　　　　　第 2回　令和 7年 9月1３日㈯～29日㈪
　　　　　※いずれか 1日を指定されます。
合格発表　第 1回　令和 7年 6月11日㈬　第 2回　令和 7年11月 6 日㈭

【予備自衛官補（技能）】
応募資格　18歳以上5３歳未満の者（保有する技能に応じ55歳未満の者）
※受付期間・試験期日・合格発表は（一般）に同じ

【自衛官候補生】
応募資格　18歳以上３３歳未満の者
　　　　　（３2歳の者は、採用予定月の末日現在３３歳に達しない者）
受付期間　通年募集中
　　　　　受付期間および試験期間については、問い合わせてください。
照会先　自衛隊小田原地域事務所　小田原市栄町 1 −14− 9
   　ＮＴビル ３Ｆ��☎0465−24−３080

健康診査・がん検診の
受診は 3 月末日までに

　年に 1 回の健康診査（特定・長寿・
一般）・がん検診を受診していない方は、
健康管理のためにも医療機関で ３ 月３1
日㈪までに受診してください。取扱医療
機関および自己負担額等は、町ホーム
ページまたは検診ガイド等で確認してく
ださい。既に集団健（検）診で受診して
いる方は、医療機関での重複受診はでき
ません。

照会先　
特定・長寿健診：
　保険健康課保険年金係��☎85−9564
がん検診・一般健診：
　さくら館��☎85−0800
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【日　程】
Ａ： 3 月 8 日㈯、1５日㈯、２２日㈯、２9日㈯
　　こども： 9時～10時、幼児：10時～11時　＊各時間定員15人
Ｂ： 3 月 9 日㈰、16日㈰、２3日㈰、30日㈰
　　こども：10時～11時、幼児： 9時～10時　＊各時間定員15人

【対　象】
　こども：小学生、幼児： ３歳～未就学児（要オムツ離れ）

【受講料】
　 1回券��400円、マンスリー 4 ��1,000円、11回券��4,000円

【受講方法】
　受講希望日の前日までに、プール受付へ直接、または電話
　※マンスリー 4 は、有効期限内で 4回まで受講が可能です。
　※申し込み後のキャンセルおよび振り替えはできません。

【予約開始日】 ３ 月 4 日㈫�� 9 時から

こども・幼児水泳教室

【日　程】
　毎週火曜日：15時～18時３0分
　毎週木曜日・土曜日：1３時～17時

【対　象】
　 ３ 歳児以上

【受講料】
　３0分（ 1 コマ）��３,000円

【内　容】
　個人の泳ぎのレベルや希望に応じたレッ
スンを行います。

【受講方法】
　受講希望日の前日までに、さくら館プー
ル受付まで直接、または電話

★プライベートレッスン

共　通

KID'S AREA
キッズエリア

毎月開催している子育てイベントを紹介。

「 」が付くものは全て　照会先　子育て支援課��☎85−9595 場所はいずれもさくら館です。

赤ちゃん誕生 （誕生証書 1 月発行分）

G
グ ル ン

URUNG N
ナ マ ン

AMANちゃん� 12/25生まれ
保護者 D

ダ ル ラ ミ

ARLAMI S
シ リ ジ ャ ナ

RIJANAIさん� （強羅）

L
ラ マ

AMA G
ギ ャ ル ゼ ン

YALZENちゃん� 1 / 4 生まれ
保護者 L

ラ マ

AMA S
ス ニ タ

UNITAさん� （仙石原）

S
シ ュ レ ス タ

HRESTHA J
ジ ワ ン シ

IWANSHIちゃん� 1 /10生まれ
保護者 S

シ ュ レ ス タ

HRESTHA J
ジ オ テ ィ

YOTIさん� （湯本）

星
ほし

野
の

輝
てる

ちゃん� 1 /10生まれ
保護者 浩

ひろ

文
ふみ

さん� （仙石原）

健康診査案内
10か月児健康診査
日　時　 3 月1２日㈬��12時50分～1３時20分受け付け�
対　象　令和 6年 ３月・ 4月生まれの乳児
持ち物　母子健康手帳、歯ブラシ、問診票、バスタオル

3歳6か月児健康診査
日　時　 3 月1２日㈬��12時50分～1３時20分受け付け�
対　象　令和 ３年 8月・ 9月生まれの幼児
持ち物　母子健康手帳、歯ブラシ、問診票、バスタオル

２歳・２歳6か月・3歳児歯科健康診査
日　時　 3 月13日㈭��1３時00分～1３時３0分受け付け�
対　象　令和 4年 2月・ 8月、令和 5年 2月生まれの幼児
持ち物　母子健康手帳、歯ブラシ、歯科保健カード

赤ちゃんを迎えるご家族に！

親子で参加！

プレママパパ（出産育児）教室

赤ちゃんとママパパの会
～いちごの会～

「産後の食事とベビーマッサージ」

すこやか親子教室
（育児・心理相談など）

時　間　13時30分～16時00分
対　象　�これから赤ちゃんを家族に迎える方など

内　容　�赤ちゃんの沐浴実習や、出産前後の歯の健
康について学びます

持ち物　母子手帳、筆記用具、エプロン
※事前に電話で申し込んでください。

時　間　11時４５分～1４時00分
対　象　�2 か月～18か月頃までの乳児と保護者など
※ 1週間前までに電話で申し込んでください。

時　間　10時00分～11時30分
対　象　�7 か月頃～ ３歳頃までのお子さんと保護者
持ち物　�お子さんを遊ばせたり、子育ての相談がで

きたりする教室です
持ち物　�飲み物・汗拭きタオル・母子健康手帳など
※�事前に電話で申し込んでください。

【入場料】 別途入場料として大人３00円、中学生以下100円（障がいのある方、未就学児は無料）
【持ち物】水着、水泳帽、タオルなど遊泳に必要なもの
【その他】
・ 大雨などによる通行止めの場合、臨時休業する場合があります。
・�児童・幼児用プールもあります。詳細は町ホームページを参照してください。
� 照会先　さくら館��☎85− 0800

【照会先】子育て支援課　電話 85-9595　(株)AsMama（info@asmama.co.jp）

春の暮らし・子育て応援！ゆずるよ週間
箱根町が推進する子育て支援事業 箱根町子育てシェアタウン

新年度や季節の変わり目に、町のみんなで“モノシェア”してみませんか？

期間中は役場本庁舎住民ホールに「ゆずるよ」コーナーを設置します。どんなモノがあるかはマイコミュアプリ「箱根町

子育てシェアタウン」のシェアリングタブからご覧ください。直接お立ち寄りいただいても構いません。

あなたの経験や得意をいかして、町での暮らしや子育てを応援する活動

をしませんか？シェア・コンシェルジュ認定研修会を湯本で開催します。
頼りあえる
つながりを
つくろう！

何があるかな？
マイコミュを
チェック！はこねつながりひろば モノシェア交流会もあるよ！

令和７年3月4日（火） 10時 ～ 3月11日（火）11時まで
※役場開庁日時に「ゆずるよコーナー」を常設します

※イラストはイメージです

①令和７年3月4日（火）10：00～11：30／15：30～17：00
②令和７年3月11日（火）10：00～11：00

令和７年3月4日（火）13：00～15：00

役場本庁舎住民ホール

開催期間

詳しくはこちら

場　所

3 / 7
㈮

3 / 6
㈭

3 /1４
㈮
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交通情報（バスの現在地や交通機関運行情報)・
防災情報（避難所開設情報など）が 1つのマップで確認できます。はこぼうマップ

おくやみ（1 / 1 〜 1 /３1受付分）
須
す

藤
どう

イツミさん� 12/18� 76歳� 湯 本
小
こ

宮
みや

猛
たけ

敏
とし

さん� 1 / 8 � 80歳� 湯 本
小
こ

林
ばやし

史
ふみ

明
あき

さん� 1 /14� 70歳� 宮 城 野
中
なか

ノ
の

殿
どの

三
さぶ

郎
ろう

さん� 1 /21� 88歳� 二 ノ 平
勝
かつ

俣
また

康
やす

彦
ひこ

さん� 1 /27� 79歳� 宮 ノ 下
勝
かつ

俣
また

好
よし

子
こ

さん� 1 /３0� 85歳� 仙 石 原

新着図書情報などはこちらから▶︎新着図書情報などはこちらから▶︎
社会教育センター図書室社会教育センター図書室 検 索検 索

照会先照会先　社会教育センター　社会教育センター����☎82☎82−−26942694

休日急患（医科）
　当番医は変更となる場合がありますので、必ず消防署

（☎82−4511）で確認してください。
診療時間　 9時３0分～17時
※受診の際にはお薬手帳を持参してください。
※ ３ /20㈭は小田原市休日夜間急患診療所（小田原市酒匂 2 −
３2 − 16／☎0465 − 47 − 082３）を利用してください。
診療時間は 8 ：３0～11：３0、1３：00～15：３0、18：00～22：00です。
※急な病気・けがをした場合は、かながわ救急相談センター
（☎#7119）で24時間３65日相談できます。緊急性があるか、
受診の必要があるか迷ったらまずはこちらを利用してください。
※夜間診療ができる病院などについては、消防署（☎82 −
4511）に問い合わせてください。

当番日 当番医 所　在 電話番号

３ ／ 2 元箱根木村医院 元箱根 85−1117

9 尾泉内科医院 宮城野 82−242３

16 箱根リハビリテーション病院 仙石原 84−9111

2３ 箱根吉田整形外科 湯　本 85−8506

３0 箱根リハビリテーション病院 仙石原 84−9111

保
険
料
の
納
期
限

☆国民健康保険料 （第10期）
☆介護保険料 （第10期）
☆後期高齢者医療保険料 （第 9 期）

3 月31日㈪納期限

　上記については、夜間・休日も、納付書裏面記載の
コンビニエンスストアで納付ができます。（納期限が
過ぎている納付書では納付できません。）
　納期限が過ぎている納付書で納める方は、至急本庁
舎・出張所または金融機関で納付してください。

＝納付は便利な口座振替で＝
口座振替を希望される方は、連絡してください。

　照会先　☆保険健康課　　 ��☎85−9564

第 1 コース
箱根幼稚園

３ ／ 5 ㈬・19㈬

9 ：20～ 9 ：40
畑宿寄木会館 10：00～10：15

湯本茶屋（静観荘駐車場） 10：３0～10：45
山崎集会所 11：00～11：15

第 ２ コース
箱根の森小学校

３ ／ 6 ㈭
1３：00～1３：３0

大平台姫之湯 1３：50～14：05

宮ノ下駐車場 ※工事のため当面の間巡回を
　休止します。

強羅向山公園駐車場
３ ／ 6 ㈭

14：45～15：00
宮城野保育園 15：10～15：40

第 3 コース
湯本小学校

３ ／ 7 ㈮

12：50～1３：20

役場本庁駐車場
1３：３0～1３：45
15：00～15：15

湯本幼児学園 1３：55～14：25
町社会福祉協議会 14：３5～14：50

第 ４ コース
さくら館

３ ／12㈬・26㈬
10：45～11：00

宮城野公民館 11：10～11：25

箱根中学校
３ ／ 5 ㈬ 1３：15～1３：３0
３ ／19㈬ 12：55～1３：10

元箱根集会所
３ ／12㈬・26㈬

1３：45～14：00
箱根集会所 14：10～14：25

第 ５ コース
仙石原小学校 ３ ／14㈮ 12：40～1３：00

アレンジメントケア箱根仙石原
３ ／14㈮・28㈮

1３：40～1３：55
仙石原幼児学園 14：10～14：40

仙石原文化センター 14：55～15：10

☆仙石原文化センターは正面側駐車場が工事中で使用できない
ため、当面の間公園側のスペースに停車します。　　　　

 移動図書館きつつき号巡回予定表 
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　機関車のポッポーくんが、車掌さん
のこけしちゃんを乗せて出発します。
きょうはどこへ行くのでしょうか？最
初のお客さんはいぬさんです。ねこさん、
きんぎょさんと次々に乗ってきて、体

の大きいうしさんは無事に乗ることができるかな？桜満開の季節
に、しあわせな気持ちでいっぱいになる絵本です。

「ポッポーきかんしゃ
 はなさんぽ」
　とよた かずひこ（著）
　アリス館

　おばけ長屋の住人たちが、お花見に
出かけました。山の上の桜の木の下で、
三味線にあわせてみんな歌い踊ります。
おいしいお酒とごちそうもたくさん用
意しました。すると、急に空が曇って

きて雨が降り出しました。どうやら、かみなりさまも一緒にお花
見がしたかったようで…

「おばけの花見」
　内田 麟太郎（作）
　山本 孝（絵）
　岩崎書店

　読書アルバムは、社会教育セン
ター図書室で借りた本の記録を手軽
に残すことができるアルバム（手帳）�
です。自らの読書記録が写真アルバ
ムのように振り返ることができるの
で、ぜひ活用してみてはいかがで
しょうか？

読書アルバム

★ 読書アルバムは社会教育セン
ター窓口で配布しています。

～ ～本を記録して
心の宝物を増やしませんか？

社会教育センター図書室社会教育センター図書室
※調理時間は目安です。
※レシピポイント：�応募者からのコメントです。
※感想など：�箱根町食育サポートメイト六彩会などの感想です。

わたしのオススメ！わたしのオススメ！
野菜いっぱいレシピ野菜いっぱいレシピ（健康・食育はこね21）（健康・食育はこね21）

「野菜いっぱいレシピ」を紹介します。
照会先　さくら館��☎85−0800

●材料（ ２ 人分）
小松菜� 1 ／ 2 把

わ

じゃがいも� 1 ／ 2 個
トマト� 小 1 個
ベーコン� 1.5枚
植物油（オリーブ油など）� 大さじ 1 ／ 2
塩・こしょう� 適量
パルメザンチーズ� 適量

●作り方
①　�小松菜を沸騰した湯に入れて 1分程茹で、水にとり、水気をし

ぼり、 ３㎝程の長さに切る。
②　�じゃがいもは皮をむいて、短冊切りして、茹でて水気を切って

おく。
③　トマトは、くし形に 8等分に切る。
　　ベーコンは、 1㎝程の幅に切る。
④　�フライパンを熱し、植物油とベーコンを入れて軽く炒め、じゃ

がいも、小松菜を加えてサッと炒める。
⑤　�さらに、トマトと塩、こしょうを入れて混ぜ、最後にパルメザ

ンチーズをたっぷり加えて 2～ ３回あおる。
� 応募者：思い入れ鳥皮さん

トマトと青菜のチーズ炒め
調理時間：20分程 栄養価（ 1人分）

　エネルギー：1３7kcal
　蛋白質：4.5g
　脂　質：8.9g
　食塩相当量：0.1g
　※�塩・こしょうを除く、

パルメザンチーズは
小さじ１で計算

～レシピポイント～
　炒めたトマトが美味しいです。
　野菜とベーコン、チーズを使って、
栄養バランスを整えています。
～感想など～
　じゃがいもを先に茹でるため、炒め始めたら
サッと作れます。
�　緑黄色野菜がしっかり摂れて、味付けは塩・
こしょうとパルメザンチーズのみでシンプルです
が、ベーコンの塩気やコク、トマトの酸味やじゃ
がいもの甘みが合って食べやすいです。
　また、減塩にもなっており、高血圧予防にもな
ります。

【参　考】
令和５年度レシピ集

町ホームページに掲載

毎月19日は「食育の日」毎月19日は「食育の日」
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「広報はこね」へのご意見を
お聞かせください！

広報紙アンケート広報紙アンケート

Photo ログ 詳細はホームページをチェック

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。町の人口と世帯（ ２ 月 １ 日現在）　●人口　１0,85１人／男　5,２34／女　5,6１7　●世帯　6,5１6

　いつでもどこでも広報紙を読むことができるスマー
トフォン・タブレット用無料アプリです。毎月広報紙
が発行されるとお知らせが届きます。

マチを好きに
なるアプリ

　山北町の丹沢湖周辺にて第79回市町村対抗「か
ながわ駅伝」競走大会が開催され、箱根町チーム
が出場し、総合第28位（町村の部第10位）の結
果となりました。各区間の出場選手と区間順位は
次の通りです。
1 区　勝俣航希（29位）� 5 区　能美円香（29位）
2 区　正木翔大（21位）� 6 区　田代　進（25位）
３ 区　瀬戸　翼（15位）� 7 区　齋藤健児（28位）
4 区　正木英二（28位）

2 / 9 第79回市町村対抗「かながわ駅伝」
　星槎箱根キャンパスで箱根町子ども会育成団体
連絡協議会主催のインリーダー研修会が開催され
ました。
　町内各地域から集まった小学 5 年生の児童た
ちが、アドベンチャーハイキングや野外炊事など
のレクリエーション活動を中心とした体験学習を
楽しく行いました。

2 /15 子ども会インリーダー研修会

【活動日】不定期　　【活動場所】仙石原

【メッセージ】
「地域の方々とのつながりを丸くし、縁を繋いでいく
こと」を目的に仙石原で活動しているサークルです。活
動内容としては、たき火を中心とした交流イベントの開
催、各種イベントへの出店などをしています。

　現在、空き店舗を交流スペースにす
るため、皆でリノベーションを進めて
います。それらの様子をInstagramで
発信していますので、興味のある方は
ご覧ください！参加も大歓迎です!!

わが家のアイドル

写真大募集！応募はこちらから

仙石原「〇っと」プロジェクト

正
まさ

雅
つね

くん
（ ３ か月）

▶親御さんからの一言
優しく元気に育ってね！

コミュニティの　　 ～人と人を繋ぐ架け橋～輪輪


